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ÚVOD 

Šport  má pozitívny vplyv na zdravie človeka, ktorý nemožno podceniť a jeho význam 

celosvetovo rastie. Pravidelná telovýchovná a športová činnosť, v rekreačnej, výkonnostnej 

alebo vrcholovej podobe vedie deti, mládež aj dospelých k vytváraniu pozitívnych 

zdravotných, hygienických a sociálnych návykov, ktoré  podporujú zdravý životný štýl, 

vyššiu fyzickú zdatnosť a výkonnosť.  

Šport je neoddeliteľnou súčasťou rozvoja osobnosti, ovplyvňuje zdravý vývoj, vedie 

k vytváraniu fyzickej zdatnosti a duševnej pohody. Umožňuje zmysluplné trávenie voľného 

času  vo všetkých vekových kategóriách, je zdrojom zábavy pre širokú verejnosť, nástrojom 

boja proti drogám, nástrojom vypestovania zdravého životného štýlu.  

V zmysle Z. č. 440/2015 Z. z., o športe je pôsobnosť obce v oblasti športu dôležitá hlavne 

pri vypracovaní koncepcie rozvoja športu na podmienky obce, podporuje výstavbu, 

modernizáciu, rekonštrukciu, údržbu a prevádzkovanie športovej infraštruktúry v obci so 

športovými organizáciami. 

Koncepcia sa prioritne zameriava najmä na strategické ciele, ktorými sú okrem výchovy a 

voľnočasových pohybových aktivít aj súťažný šport, rozvoj ľudských zdrojov, športovej 

infraštruktúry, inovácie v športe a propagácia aktívneho životného štýlu.    

Hlavným cieľom koncepcie je zmapovať a zanalyzovať súčasnú situáciu v oblasti športu,  

poukázať na aktuálny stav úrovne športu pre všetkých,  športu na školách, v športových 

kluboch, zmapovať reálny  stav športovej infraštruktúry. Na základe zistených skutočností 

sú v strategickej časti nastavené základné priority a opatrenia na zlepšenie podmienok v 

oblasti športu a telovýchovy, v súlade s aktuálnymi podmienkami samosprávy, potrebami 

občanov a športových klubov, pri rešpektovaní dokumentov vyššej úrovne.  

  

Hlavnými dokumentami vyššej úrovne, ktoré stanovujú povinnosti jednotlivých inštitúcií 

v oblasti športu a telesnej výchovy sú:  

  Zákon č. 440/2015 Z. z. o športe a o zmene a doplnení niektorých zákonov;  

  Koncepcia štátnej politiky v oblasti športu – Slovenský šport 2020, ktorá bola 

schválená uznesením vlády SR č. 726 z 19. decembra 2012;  

  Koncepcia rozvoja športu a mládeže v podmienkach Žilinského  

samosprávneho kraja    



V súlade s § 64 Zákona o športe „Obec pri výkone samosprávy“:  

a) vypracúva koncepciu rozvoja športu na podmienky obce;  

b) podporuje výstavbu, modernizáciu, rekonštrukciu, údržbu a prevádzkovanie 

športovej infraštruktúry v obci v spolupráci so športovými organizáciami;  

c) zabezpečuje využívanie športovej infraštruktúry v základných školách, ktorých je 

zriaďovateľom, a športovej infraštruktúry vo vlastníctve alebo v správe obce na šport 

pre všetkých so zameraním na mládež;  

d) môže zriadiť so športovým zväzom a športovým klubom športové stredisko na 

vykonávanie športu pre všetkých so zameraním na mládež pod vedením športového 

odborníka;  

e) podporuje organizovanie súťaží športu pre všetkých a športu zdravotne postihnutých 

v obci;  

f) podieľa sa na vytváraní podmienok na vykonávanie športu pre všetkých a športu 

zdravotne postihnutých v obci;  

g) oceňuje športovcov a športových odborníkov pôsobiacich v obci.     

 

Koncepcia rozvoja športu a športovej infraštruktúry mesta Tvrdošín na roky 2023 – 

2028 (ďalej len „Koncepcia športu“) je strednodobý strategický koncepčný dokument 

mesta spracovaný v súlade s § 4 ods. 3 písm. j zákona č. 369/1990 Zb. o obecnom 

zriadení v znení neskorších predpisov.   

 

Mesto Tvrdošín sa rozhodlo spracovať pre subjekty pôsobiace v oblasti športu  -  školy, 

športové kluby a oddiely, ako aj občianske, záujmové združenia a verejnosť materiál pod 

názvom Koncepcia rozvoja športu mesta Tvrdošín na obdobie 2023 – 2028.  Účelom 

koncepcie a hlavných koncepčných zámerov dokumentu je dosiahnutie vyššej úrovne práce, 

koordinovaného postupu škôl a športových klubov v starostlivosti o talenty,  rozvoj športu 

na jeho rekreačnej, výkonnostnej a vrcholovej úrovni s ponukou pre všetky vekové kategórie 

obyvateľov a efektívne financovanie športových činností. Stanovenie priorít, ako aj pravidiel 

poskytovania finančných prostriedkov na podporu rozvoja športu, má vhodným spôsobom 

prispieť k zvýšeniu kvality a lepšiemu vytvoreniu podmienok pre realizáciu  výkonnostného, 

ako aj rekreačného športu v meste Tvrdošín. Realizácia navrhnutých opatrení (vrátane 



financovania) v tomto dokumente má zabezpečiť naplnenie definovaných cieľov, ktoré 

povedú k dosiahnutiu priorít určených na obdobie rokov 2023 - 2028.   

V zmysle zákona č. 369/1990 Zb. o obecnom zriadení v znení neskorších právnych predpisov, 

obec pri výkone samosprávy utvára a chráni zdravé podmienky a zdravý spôsob života a práce 

obyvateľov obce, chráni životné prostredie, ako aj utvára podmienky na zabezpečenie 

zdravotnej starostlivosti, na vzdelanie, kultúru, osvetovú činnosť, záujmovú umeleckú činnosť, 

telesnú kultúru a šport. 

 

Definícia základných pojmov  

  

  Telesná kultúra je súčasť kultúry človeka a spoločnosti, ktorá zahŕňa všetky 

činnosti, prostriedky, podmienky a výsledky podieľajúcej sa na cieľavedomom 

zdokonaľovaní človeka. Prispieva k jeho všestrannej výchove a harmonickému 

vývinu, upevneniu fyzického a psychického zdravia a k dosiahnutiu čo 

najdokonalejších pohybových prejavov a správania sa. Je významným prostriedkom 

oddychu, zábavy, aktívneho, účelného a radostného využívania voľného času.   

  Šport je  forma fyzickej aktivity, alebo zručnosti, ktorej účelom je snaha rekreovať 

sa pre súťaženie, pre vlastné potešenie, pre dosiahnutie dokonalosti, pre rozvoj 

zručnosti alebo pre akúkoľvek kombináciu týchto cieľov.  

  Šport pre všetkých je rekreačná aktivita uskutočňovaná všetkými vekovými 

kategóriami, rôznymi formami telesných cvičení a ďalšími záujmovými 

pohybovými činnosťami, ktorá prispieva k zlepšeniu zdravia, k zvýšeniu telesnej 

zdatnosti a regenerácii telesných a duševných síl človeka.  

  Výkonnostný, vrcholový  šport sú športové činnosti vymedzené pravidlami, 

osvojené v tréningovom procese, uskutočňované na vrcholných národných a 

medzinárodných súťažiach a podujatiach, s ambíciou dosahovať maximálny 

športový výkon.  

  Talentovaný športovec - je športovec do 23 rokov veku, ktorý prejavil vysokú 

úroveň talentu, športových zručnosti a športových schopností a je zaradený do 

zoznamu talentovaných športovcov (Zákon o športe ods. 5, §4).  

  Športová infraštruktúra - športovou infraštruktúrou sa v zmysle § 3, písm. o) 

Zákona č. 440/2015 Z. z. o športe sa rozumie štadión, športová hala, športové 



ihrisko, telocvičňa a iné kryté alebo otvorené športové zariadenie určené na 

vykonávanie športu, určené na prípravu športovcov a na uskutočňovanie športových 

súťaží a športových podujatí v jednotlivých druhoch športu.  

  Športová infraštruktúra v majetku obce – športovou infraštruktúrou v majetku 

obce sa rozumie štadión, športová hala, športové ihrisko, telocvičňa a iné kryté alebo 

otvorené športové zariadenie určené na vykonávanie športu v majetku obce v zmysle  

§ 6 Zákona č. 138/1991 Zb. o majetku obce.   

  Správa majetku obce (vrátane športovej infraštruktúry) – sa v zmysle  § 6 ods. 

1. Zákona č. 138/1991 Zb. o majetku obce platí že: Obec hospodári so svojim 

majetkom samostatne alebo prostredníctvom správcu majetku obce (ďalej len 

správca), ktorým je jej rozpočtová organizácia alebo príspevková organizácia 

zriadená podľa osobitného predpisu.  

  Rozpočtová organizácia a príspevková organizácia – v zmysle zákona č. 

523/2004 Z. z. o rozpočtových pravidlách, je typickou právnickou osobou s vlastnou 

právnou subjektivitou, ktorá je napojená na majetok obce.  

Športový klub – sa považuje za športovú organizáciu v zmysle § 8 Zákona č. 

440/2015 Z. z. o športe, ktorá sa povinne zapisuje do registra právnických osôb v 

športe v IS športu vedenom na Ministerstve školstva, vedy, výskumu a športu. 

Športová organizácia vedie zdrojovú evidenciu osôb s príslušnosťou k národnému 

športovému zväzu, resp. k národnej športovej organizácii.  

  Aktívny športový klub – športový klub, ktorý vykonáva svoju činnosť v zmysle 

Zákona o športe a aktívne informuje o činnosti, aktivitách a podujatiach, 

spolupracuje s Mestom Tvrdošín a poskytuje informácie do databázy športových 

klubov Mesta Tvrdošín.  

 

Koncepcia  rozvoja športu mesta Tvrdošín na roky 2023 – 2028 bola vypracovaná na 

základe uvedených legislatívnych požiadaviek a pozostáva z častí: 

1. Analýza súčasného stavu 

2. Plán rozvoja športu v meste na obdobie 2023 – 2028 

3. Ciele  

 

 



1. Analýza súčasného stavu 

Šport sa v súčasnosti stal prostriedkom rozvoja osobnosti a plní výchovnú, vzdelávaciu 

a sociálnu úlohu. Vychádzajúc z uvedeného sa koncepcia športu zameriava na tieto hlavné 

priority: 

- Podpora športu ako spôsobu aktívneho trávenia voľného času širokej verejnosti, 

- Podpora športovej reprezentácie a prípravy športovo talentovanej mládeže 

- Boj proti negatívnym javom v športe 

- Zabezpečenie transparentného a efektívneho financovania športu 

- Vytvorenie zodpovedajúceho legislatívneho rámca v športe 

Mesto Tvrdošín je súčasťou významného cestovného turistického okruhu Tvrdošín – Podbiel – 

Habovka – Oravice – Tvrdošín a medzinárodného , tzv. Malého  tatranského okruhu s nástupom 

z Tvrdošína cez Suchú horu do Zakopaného a ďalej okolo Vysokých Tatier,  s návratom cez 

Liptov do Zuberca, Podbiela a späť do Tvrdošína.   

Prírodné podmienky dávajú predpoklady pre uplatnenie rekreačných a športových činností 

viazaných na horské prostredie – prechádzky, pešiu a horskú turistiku s výbornými 

podmienkami. Ďalšie predpoklady sú pre cykloturistiku, pre ktorú sa buduje sieť cyklistických 

trás, cyklistické chodníky, ktoré vedú až za hranice do Poľska – Nového Targu.  

 

1.1   Prehľad  športovej infraštruktúry 

Mesto Tvrdošín disponuje základnou športovou infraštruktúrou v školách, aj na verejných 

priestranstvách. Patrí tu: 

Mestská plaváreň- bola otvorená v júni 2019, má okamžitú kapacitu 136 osôb vrátane 

návštevníkov wellness (okamžitá kapacita 12 osôb). Bazén má hĺbku od 1,2 m po 1,5 m. Dĺžka 

bazéna je 25 m, s 5-timi plaveckými dráhami, šírka bazéna je 12,5 m. 

Základná škola Márie Medveckej – disponuje malou telocvičňou pre hodiny telesnej 

výchovy, veľkou telocvičňou a vonkajším ihriskom 

Materská škola Medvedzie – vonkajšie ihrisko pre rozvoj malých škôlkárov 

Materská škola – Oravské nábrežie Tvrdošín – vonkajšie ihrisko 

Základná škola  Štefana Šmálika, Tvrdošín – telocvičňa pre hodiny telesnej výchovy   

Stredná priemyselná škola informačných technológii Ignáca Gessaya – veľká telocvičňa,  

Stredná odborná lesnícka škola – vonkajšie ihrisko 



Gymnázium Tvrdošín – telocvičňa, vonkajšie ihrisko 

Centrum sociálnych služieb ORAVA – malá telocvičňa, veľké vonkajšie ihrisko 

Futbalový klub Tvrdošín – futbalové ihrisko Tvrdošín, futbalové ihrisko Krásna Hôrka 

Stolnotenisová hala – je to hala so šiestimi stolnotenisovými stolmi  

Tenisová hala – využívaná celoročne  

Mestská multifunkčná hala –multifunkčné športové využitie pre zimné a letné športy (po celý 

rok)  

Miestna časť Oravice: – mestské termálne kúpaliská s prírodnou sírano-vápenato-horečnatou 

vodou s vysokým obsahom železa, pešia turistika, cyklotrasa – cykloturistika, 

Ski park – lyžiarsky vlek s vyhrievanou 4-sedačkovou lanovkou 

Meander Park Oravice – relaxačné bazény v aquaparku s termálnou vodou sú prepojením 

športových aktivít a relaxu. Plavecká časť športového bazéna má dĺžku 25 m 

Cyklochodník – trasa Medvedzie  - Štefanov (dĺžka 2,3 km) 

                           trasa Oravice – Magura (dĺžka 3,2 km) 

 

Športové subjekty 

názov Počet členov spolu Z toho počet detí a mládeže 

do 18 rokov 

Mestský futbalový oddiel 230 209 

Stolný tenis – klub   51   24 

Turistický klub   68     6 

Šachový oddiel     6     1 

Florbalový klub 114    70 

Tenisový klub     6        6 

Snooker klub   14     5 

Hokejový klub      7     7 

Maratónsky klub     9     0 

Mestský plavecký klub   146  

 

128  

    

 Cykloturistický klub                                     60                                            10 

 



Športové kluby  Tvrdošíne ponúkajú možnosť športového vyžitia obyvateľom mesta a jeho 

okolia vo všetkých vekových kategóriách. Podpora zo strany mesta sa uskutočňuje pre športy 

ako také bez rozdielu. Na poskytovanie finančnej podpory musia byť splnené všetky 

podmienky legislatívneho charakteru, podmienky dodržania účelnosti a efektívnosti ich 

poskytovania. Hlavnou úlohou jednotlivých klubov je výchova a príprava detí a mládeže na 

aktívnu športovú činnosť, organizovanie športových aktivít pre registrovaných hráčov 

a verejnosť, zabezpečovania účasti hráčov na majstrovských aj nemajstrovských súťažiach, 

zabezpečovanie personálneho zázemia, materiálno-technického, sociálneho vybavenia, 

bezpečnostných podmienok pre činnosť klubov a získavanie financií pre chod klubov zo 

zdrojov mimo rozpočtu mesta. 

 

1.2 Financovanie športových subjektov 

Financovanie športových subjektov je viaczdrojové. Mestský rozpočet je len jedným zo 

zdrojov. Ďalšie možné zdroje v oblasti športu sú: Ministerstvo školstva, vedy, výskumu 

a športu SR, Žilinský samosprávny kraj, nadácie, sponzori,  a pod. Mesto poskytuje finančné 

prostriedky na dotácie z vlastných príjmov . Schvaľuje ich mestské zastupiteľstvo v rozpočte  

mesta. Systém schvaľovania dotácií je na základe vopred stanovených objektívnych kritérií 

s ohľadom na štatistické ukazovatele, počet členov jednotlivých klub a výsledkov, ktoré 

dosahujú. 

 

1.3  Veková štruktúra športových klubov 

Dôležitým obdobím na získanie dobrej úrovne telesnej zdatnosti a pohybovej výkonnosti je 

školský vek a školská telesná výchova. Školská telesná výchova je vzhľadom na jej odborné 

vedenie, pravidelnosť, sústavnosť najúčinnejšou formou pohybovej činnosti. Súčasťou telesnej 

výchovy na základných školách je aj základný plavecký výcvik, lyžiarsky výcvik, turistické 

kurzy a školy v prírode. V popoludňajších hodinách majú možnosť žiaci navštevovať 

nepovinné predmety so športovým zameraním – športové krúžky, ktoré vedie centrum voľného 

času. 

Najsilnejšie skupiny pravidelne športujúcich sú vo vekovej kategórii od 12 do 16 rokov 

a seniori. V nasledujúcich 10-tich rokoch sa očakáva až 18 % nárast obyvateľov v seniorskom 

veku. Tento trend potvrdzuje starnutie našej populácie a pri stagnujúcej početnosti 



novonarodených detí spolu s migráciou pracovnej sily, negatívne ovplyvňuje do budúcnosti 

pomer počtu športujúcich detí a mladých k celkovému počtu obyvateľov v našom meste.  

 

 

 

2. Plán rozvoja športu v meste 

2.1  Organizovaný šport:  

- Materské školy 

Telesná, či pohybová výchova je u detí rozvíjaná už od predškolského veku v materských 

školách. V školských vzdelávacích programoch materských škôl, sú definované ciele 

zamerané na podporu telesného rozvoja a zdravia dieťaťa, utváranie pozitívneho postoja k 

svojmu zdraviu a zdraviu iných, rozvíjanie fyzických schopností detí so zameraním na 

pohybové a manuálne zručnosti a pohybovú kultúru. Počet hodín venovaný pohybovej, 

športovej príprave a telesnej výchove považuje pedagogický zbor materských škôl   za 

postačujúci. Materské školy realizujú v rámci vzdelávacieho procesu dopravnú výchovu a to 

zväčša na vlastných dopravných ihriskách, Vzdelávací proces zameraný na pohyb, šport, 

telesnú výchovu je v materských školách obohatený pravidelnými športovými voľnočasovými 

aktivitami. Ide hlavne o:  

- kurzy plávania, cykloturistika, korčuľovanie v spolupráci Slovenským zväzom ľadového 

hokeja  

 

- Základné školy 

Telesná výchova  na základných školách je samostatný povinný predmet s časovou dotáciou v 

zmysle rámcového učebného plánu 2 hodiny týždenne  

Hlavným cieľom telesnej výchovy v súlade so štátnym vzdelávacím programom je pozitívna 

stimulácia vývinu kultúrnej gramotnosti osobnosti prostredníctvom pohybu s akcentom na 

zdravotne orientovanú zdatnosť a radostne prežívanie pohybovej činnosti. Základnými úlohami 

telesnej a športovej výchovy žiakov je:  

- oboznamovanie, osvojovanie si, zdokonaľovanie a upevňovanie správnych pohybových 

návykov a zručnosti,  



- zvyšovanie pohybovej gramotnosti, rozvíjanie kondičných a koordinačných schopností,  

- podpora rozvoja všeobecnej pohybovej výkonnosti a zdatnosti,  

- zvyšovanie aktivity v starostlivosti o zdravie, zamerané na nadobúdanie vedomostí o 

motorike svojho tela, telesnej výchove a športe,  

- trvalého vzťahu k pohybovej aktivite, telesnej výchove a športu v nadväznosti na 

záujmy žiakov a individuálne potreby ako súčasť životného štýlu a potrebu celoživotnej 

starostlivosti o svoje zdravie.  

  

Súčasťou telesnej výchovy je aj základný plavecký výcvik a lyžiarsky kurz. Základný plavecký 

výcvik je stanovený v rozsahu 10 hodín pre žiakov 3. a 4. ročníka základných škôl. Je  

realizovaný na Mestskej plavárni v Tvrdošíne, na základe dobrovoľného záujmu detí.  

Pre žiakov I. stupňa základných škôl  sa organizuje korčuľovanie so zapojením sa do 

korčuliarskeho programu prostredníctvom SZLH.   

Lyžiarske kurzy sú pre žiakov 7. a 8. ročníka.   

Okrem povinnej telesnej výchovy sú všetky športoviská, ktorých je mesto Tvrdošín 

zriaďovateľom, využívané aj na voľnočasové aktivity detí. Základné školy majú širokú ponuku 

krúžkov, záujmových útvarov a príležitostných aktivít zameraných na šport. Svoju krúžkovú 

činnosť v prevažnej miere vykonávajú buď s vlastnými učiteľmi, alebo  využívajú spoluprácu 

tvrdošínskych  klubov. 

Z ostatných škôl pôsobiacich na území Mesta Tvrdošín, ktoré nespadajú pod zriaďovateľskú 

pôsobnosť mesta, avšak ich spolupráca v oblasti športu je významná,  sú to dve  stredné školy 

a jedno osemročné gymnázium. Tieto školy spadajú do zriaďovateľskej  pôsobnosti Žilinského 

samosprávneho kraja.  Školy majú športovú infraštruktúru – telocvične, vonkajší športový 

areál, ktorý prenajímajú základným školám, športovým klubom a aj širokej športovej 

verejnosti.   

  

 

2.2   Neorganizovaný šport    

  

Z hľadiska športových výkonov, môžeme šport rozdeliť na výkonnostný a rekreačný. 

Rekreačný šport je neorganizovaný, neinštitucionalizovaný šport, ktorý predstavuje 

dobrovoľnú, neriadenú, individuálne plánovanú športovú aktivitu, najčastejšie vykonávanú 



samostatne, s rodičmi, či s rovesníkmi. Občania Mesta Tvrdošín, ktorí nemajú záujem o 

činnosť v žiadnom športovom klube majú veľa možnosti na iné športové aktivity. Patrí sem 

individuálna športová činnosť (turistika, bicyklovanie, korčuľovanie a pod.), ale aj využívanie 

rôznych organizovaných športových aktivít, bez nutnosti členstva v klube. Rekreační športovci 

šport považujú najmä za určitý druh oddychu – aktívneho odpočinku, zdravého životného 

štýlu, ktorý regeneruje organizmus. Dôležitosť športovania má nesporne veľký význam pre 

každého jednotlivca. Šport je priamo spojený so zdravým životným štýlom, buduje sociálne 

vzťahy medzi jednotlivcami, priamo podporuje fyzické a psychické zdravie človeka. Pohybové 

aktivity sú nenahraditeľnou súčasťou a náplňou voľného času. Skladba týchto aktivít je 

podmienená historicky a neustále sa vyvíja a mení, pričom na ňu pôsobí veľa faktorov, ktoré 

sú v prevažnej miere určované ekonomickou úrovňou spoločnosti.  

Šport pre všetkých je významnou súčasťou systému nášho športu. Ako špecifická športová 

činnosť,  je určená všetkým vekovým skupinám obyvateľstva, uskutočňovaná rôznymi 

formami telesných cvičení a druhmi športu. Šport pre všetkých je oblasť, ktorá má všetky 

predpoklady zmierňovať riziko ochorení a preto je potrebné vytvárať podmienky v meste na 

všetkých úrovniach samosprávy, škôl a školských zariadení, občianskych združení.   

Najväčší priestor na realizáciu športu pre všetkých sú Mestská plaváreň, Tenisová hala, 

Multifunkčná športová  hala, telocvično-športová hala,  Mestská časť Oravice  a ich 

infraštruktúra (cyklochodníky),  ktorá je v správe TERMALŠPORTu, s.r.o. -   mestskej 

spoločnosti.  

Medzi najobľúbenejšie športy obyvateľov Mesta Tvrdošín patrí – turistika, cyklistika,  

plávanie,  chôdza.   

  

Mesto Tvrdošín svojou polohou vytvára ideálne podmienky pre rekreačný, neinštitucionálny 

šport. Starostlivosť o športové objekty, športoviská, detské ihriská, cyklotrasy spadá pod  

Technické služby mesta Tvrdošín, ktoré  zabezpečujú údržbu, opravy, revízie detských ihrísk 

a športovísk v intraviláne mesta.  

 



2.3   Plán rozvoja  športu  

  

Na úrovni rekreačného, neinštitucionalizovaného športu prevláda priame financovanie 

športových aktivít športujúcimi občanmi.   

Na úrovni organizovaného inštitucionalizovaného športu sa telesná kultúra a šport z 

prevažnej väčšiny podporuje nasledovnými zdrojmi financovania:  

 Štátne zdroje – dotácie štátnej správy, predovšetkým Ministerstva školstva, vedy, 

výskumu a športu SR, ministerstvo financií, Fond na podporu športu,  Slovenský 

zväz ľadového hokeja a pod.  

 Vlastné zdroje klubov – členské príspevky, príjmy z činnosti;  

 Iné zdroje – súkromné zdroje verejnosť, jednotlivci, 2, resp. 3 % dane z príjmu 

Výška nákladov na činnosť jednotlivých klubov závisí od rôznych faktorov, napr. 

náročnosť športu na technické vybavenie, veľkosť členskej základne, náročnosť na 

cestovanie počas súťaží, štartovné na turnaje a v súťažiach, náklady na rozhodcov, 

prenájom tréningových a hracích priestorov.   

  

Mesto Tvrdošín sa podieľa na financovaní  telesnej kultúry a športu do výšky schváleného 

rozpočtu na príslušný rozpočtový rok.  

 

Plán rozvoja  športu vychádza z Návrhu programového rozpočtu mesta na roky 2023 – 2025,  

Program 9:  vzdelávanie   

Je rozdelený na päť podprogramov: 

9.1: predškolská výchova 

Zámer: materské školy, usilujúce sa o všestranný rozvoj vzdelania 

Zodpovednosť: oddelenie školstva, kultúry a mládeže  

Výstupy: 

  Dosiahnuť čo najvyššiu kvalitu výchovných a vzdelávacích služieb v materských 

školách 

  Dosiahnuť čo najväčšiu spoluprácu s rodičmi 

  Pripravovať podujatia a aktivity, tvorivé dielne nad rámec vzdelávania 

  Zvyšovať kvalifikáciu zamestnancov v materských školách 



  Zvýšiť atraktívnosť stravovania v školských zariadeniach pri materských školách 

  Zabezpečiť kvalitné a dostupné stravovanie v školských zariadeniach pri materských 

školách 

Ciele aktivít a tvorivých dielní zamerať na plnenie Národného programu prevencie obezity, 

zdravej výživy, životného štýlu, posilnenie sebavedomia a identity detí, navodenie kontaktov 

ku kamarátskym vzťahom na bezpečné a etické správanie na komunikáciách a predchádzanie 

úrazom na ihriskách. 

 

9.2: základné vzdelanie 

Zámer: základná škola orientujúca sa na potreby žiaka 

Zodpovednosť: Základná škola Márie Medveckej Tvrdošín 

Výstupy: 

  Zabezpečiť kvalitný výchovno-vzdelávací proces 

  Zvýšiť úroveň vzdelania pre žiakov navštevujúcich ZŠ v Tvrdošíne 

Cieľom je zabezpečiť počet žiakov s najvyšším umiestnením v celoslovenských predmetných 

olympiádach a súťažiach, zabezpečiť kvalitné a dostupné stravovanie v školských zariadeniach 

pri základných školách, zabezpečiť kvalitné a širokospektrálne vzdelávanie a výchovu v oblasti 

voľno-časových aktivít 

 

9.3: zariadenia pre záujmové vzdelávanie 

Zámer: komplexné služby v oblasti výchovy a vzdelávania  

Zodpovednosť: oddelenie školstva, kultúry a mládeže 

Výstupy:  

  Zabezpečiť kvalitné a širokospektrálne vzdelávanie a výchovu v oblasti voľno-

časových aktivít –ZUŠ 

  Zabezpečiť kvalitné a širokospektrálne vzdelávane a výchovu v oblasti voľno-

časových aktivít – CVČ 

  

9.4: Súkromné a cirkevné školy a školské zariadenia 

Zámer: súkromné školstvo ako ďalšia forma získania vzdelania 

Zodpovednosť: oddelenie školstva, kultúry a mládeže 

 



Výstupy: 

  Zabezpečiť ponuku výchovy a vzdelávania v neštátnych zariadeniach pre obyvateľov 

Tvrdošína 

  Zvýšiť počet detí v neštátnych ZUŠ, v neštátnych MŠ 

 

9.5: spoločný školský úrad  

Zámer: odborno-metodické riadenie škôl a školských zariadení 

Zodpovednosť: oddelenie školstva, kultúry a mládeže 

Výstup: 

  Zabezpečiť prenesený výkon štátnej správy na úseku školstva – merateľným 

ukazovateľom je počet realizovaných aktivít na základe rozhodnutia mesta za rok, 

počet realizovaných odborno-pedagogických aktivít za rok, cieľová hodnota – 25 

odborno-pedagogických aktivít.  

 

 

Program 10:  Šport.  

Je rozdelený na tri podprogramy: 

10.1: - podpora športových podujatí  

Zámer:  intenzívna činnosť športových klubov a oddielov 

Zodpovednosť: oddelenie školstva, kultúry a mládeže 

Výstupy:  

  zabezpečiť športové podujatia pre deti, mládež a dospelých.  

  Podprogram predstavujú činnosti podporované športové aktivity a účelovo schválené 

transfery na konkrétny šport – futbalový klub Tvrdošín,  

  florbalový klub,  

  športový klub,  

  mestský šachový klub,  

  turistický klub,  

  volejbalový klub,  

  mestský stolnotenisový klub,  

  občianske združenie Medvedzie,  

  tenisový klub,  



  SNOOKER klub,  

  maratónsky klub,  

  hokejový klub,   

  plavecký klub,  

  cyklistický klub,  

  transfer Technickým službám mesta Tvrdošín za prepravu športovcov autobusom.    

 

10.2: - mestské športové zariadenia 

Zámer: športové podujatia, ktoré prispievajú k rozvoju telesnej zdatnosti detí, mládeže 

a dospelých 

Zodpovednosť: oddelenie školstva, kultúry a mládeže 

Výstupy:  

  vytvárať podmienky pre rozvoj futbalu pre mládež a dospelých,  

  zabezpečiť celoročný  priestor pre aktívne športové vyžitie – tenisová hala, Mestská 

športová hala, telocvično-športová hala, 

  zabezpečiť celoročne priestor pre aktívne športové vyžitie – stolnotenisová hala,  

  zabezpečiť efektívne využitie mobilnej ľadovej plochy,  

  vytvárať podmienky pre plavecké aktivity a relax v meste 

Podprogram predstavujú činnosti:  

  správa a prevádzka mestských športových zariadení – futbalové ihrisko Krásna Hôrka, 

futbalový štadión Krásna Hôrka za Panelárňou,  

  tréningové ihrisko, tenisová hala, stolnotenisová herňa,  

  mestská športová hala,  

  hokejbalové ihrisko,  

  multifunkčné ihrisko na Medvedzí,  

  multifunkčné ihrisko na Vladine,  

  multifunkčné ihrisko pri Tenisovej hale,  

  mestská krytá plaváreň  

 

 



10.3: - multifunkčné ihriská 

Zámer: športujúce mesto  

Zodpovednosť: oddelenie výstavby, oddelenie školstva, kultúry a mládeže  

Výstupy: vytvárať podmienky na rozvoj neformálnych športových činností v meste Tvrdošín. 

Merateľným ukazovateľom je počet udržiavaných multifunkčných ihrísk – cieľová hodnota sú 

najmenej tri ihriská  v rokoch 2023 – 2028. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.4   SWOT analýza  

Silné stránky  Slabé stránky   

  vynikajúca spádová oblasť pre rozvoj 

športu a súťaží aj na  medzinárodnej úrovni,  

  vynikajúca poloha, dostupnosť  a prírodné 

podmienky –  pre vykonávanie Športu pre 

všetkých   

  vysoký záujem verejnosti o rekreačný šport, 

Šport pre všetkých – turistika, 

bicyklovanie, plávanie,   

  vysoký počet dobre situovaných detských a 

multifunkčných ihrísk v intraviláne mesta  

  vysoký počet aktívnych športových klubov 

a záujem klubov o športové dianie v meste  

  rozmanitosť športovej ponuky, rôznorodosť 

zamerania športových klubov,  

  vynikajúca práca s deťmi a mládežou,  

  máme úspešných športovcov svetového a 

európskeho  formátu, úspešných 

športovcov regionálneho formátu,  

  oceňovanie úspešných športovcov mesta,  

  Dostatok lokalít  v okolí mesta pre šport 

v prírode 

   

  Silný dobrovoľnícky potenciál 

v športových kluboch a občianskych 

združeniach 

 

  Moderná viacúčelová hala s celoročnou 

prevádzkou  

  Materiálno – technické,  priestorové a 

personálne zázemie MŠK pre rozvoj športu 

v Tvrdošíne   

  

  chýba Koncepcia športu  a dlhodobá 

stratégia rozvoja športu   

  chýba moderná tenisová  športová hala   

  nedostatok priestorov na tréningy a 

vyššie slovenské súťaže – v zmysle 

oficiálnych pravidiel – kolektívne 

športy,  

  organizované, registrované kluby 

nemajú dostatok tréningových i 

zápasových možnosti, zatvorenie 

telocviční v školách počas prázdnin a 

nedele,  

  chýbajú podmienky pre  vrcholový a 

výkonnostný šport -  deti, žiaci, mládež 

nemajú vzory – mužské, ženské 

kategórie vo vyšších slovenských 

súťažiach,  

  chýba databáza športových klubov, 

športovcov, talentovaných športovcov 

do 23 rokov, reprezentantov  

  nezáujem obyvateľov mesta o športové 

aktivity 

  nízka schopnosť športových klubov 

získavať finančné prostriedky 

z grantových zdrojov 

  nedostatok informácií pre zástupcov 

športových klubov o možnostiach 

získania prostriedkov z grantových 

zdrojov 

  nedostatok finančných prostriedkov na 

prevádzku a údržbu športových 

zariadení 

        

 

 

 

 



 

3. Ciele do budúcnosti 

Koncepcia rozvoja športu v meste Tvrdošíne na obdobie piatich rokov je strategický dokument, 

ktorého cieľom je podpora a rozvoj športu v meste, čo zabezpečí zlepšenie kvality života 

obyvateľov pri využití všetkých zdrojov – finančných, ľudských, materiálnych a prírodných.  

Mesto bude podporovať všetky projekty v oblasti športu, ktoré umožnia 

zapojenie čo najširšej verejnosti, ale hlavne mladých športovcov.   

  

Vízia v oblasti rozvoja športu v meste Tvrdošín do roku 2028:  

- športové a voľno-časové areály zmodernizované, dostupné pre všetky 

vrstvy obyvateľstva   

- obyvatelia informovaní a aktívne sa zapájajúci do športových a 

pohybových aktivít  

- vytvorený koncepčný, transparentný a fungujúci systém podpory športu  

V predkladanej koncepcii navrhujeme, aby v oblasti športu mali prioritné 

postavenie tieto športové odvetvia a na základe toho sme si stanovili ciele:  

- Systémovo – futbal, florbal, stolný tenis, plávanie, hokej  

- Nesystémovo (v rámci kompetencií primátora) –  tenis, nohejbal, 

hokejbal, šach                 

 

3.1  Dlhodobé ciele:  

  

- Podporovať jednotlivé kluby pri zapájaní sa do národných a 

medzinárodných súťaží  

- V súlade s ÚPN mesta začať postupne s výstavbou cykloturistických trás 

s prepojením na regionálne a zahraničné trasy (Poľsko)  

- Využívanie  tenisových kurtov – členovia TK i široká verejnosť, najmä 

mládež  

- Propagácia mestskej plavárne, pohybu, aktívneho plávania  



- Zabezpečiť jeho celoročnú prevádzku   

- Rekonštrukcia tribúny a zázemia MFK  

 

  

3.2  Strednodobé ciele:   

  

- Vytvoriť efektívny systém priamej a nepriamej podpory športu v meste, 

vrátane kontroly využívania pridelených finančných prostriedkov pri 

rešpektovaní schválených priorít na  príslušné obdobie  

- Vytvoriť efektívny systém čerpania prostriedkov z fondov EÚ   

- Vybudovať verejný informačný a osvetový systém pre oblasť športu   

- Skvalitniť športovú činnosť poskytovaním verejných priestranstiev, 

školských telocviční a vonkajších športových areálov škôl na športovanie 

pre mládež a širokú verejnosť   

- Obnovovať, rekonštruovať súčasné športové zariadenia a podľa potreby 

budovať nové  

- Podporovať rekreačný masový šport (využívanie Náučného chodníka 

v Oraviciach, cykloturistika, Termálne kúpaliská, financovanie kúpania 

v krytom bazéne, financovanie krytej ľadovej plochy)  

  

  

3.3  Krátkodobé ciele:   

  

Spracovanie Kalendára telovýchovných a športových aktivít a podujatí na 

príslušný kalendárny rok a jeho publikovanie v komunikačných prostriedkoch 

mesta  

  Termín: do konca apríla   

Stretnutie primátora mesta a poslancov MsZ s predstaviteľmi športových klubov 

mesta (raz v roku)  

  Termín: do konca apríla  

 

 



3.4  Organizovanie rôznych turnajov a súťaží  

- Mestský turnaj vo futbale   

- softtenisová liga   

- stolnotenisový turnaj   

- Karneval na ľade   

- Beh okolo Tvrdošína 

- hokejový turnaj pre deti a mládež   

- cyklistická súťaž  

- aktivity na bežkách 

 

3.5  Podpora športu  

Podpora športových klubov pri organizovaní turnajov a súťaží formou 

poskytovania športovísk - softtenisová liga  

- tenisový turnaj pre mládež a seniorov  

- plavecký maratón pre seniorov  

- Hokejbalový turnaj  

 

Podpora rozvoja masového športu   

- Turistika, turistika na bežkách  

- cykloturistika  

- pravidelné cvičenie  

- prenájom ľadovej plochy 

- prenájom plaveckého bazéna  

 

Zvýšenie propagácie športu na školách a v médiách  

   

Prijatie a ocenenie najúspešnejších športovcov roka primátorom mesta 

Primátor mesta po významných športových výsledkoch celoslovenského, európskeho alebo 

svetového významu oceňuje športovcov osobným stretnutí a poďakovaním.   

    

  

  

 



4. Záver 

Mesto Tvrdošín si plne uvedomuje význam rozvoja telovýchovy a športu, ako prostriedku 

rozvoja osobnosti, upevňovania fyzického i psychického zdravia, ako prostriedku socializácie 

a motivácie, ako prostriedku boja proti nežiadúcim sociálno-patologickým javom. Podpora 

telesnej, pohybovej výchovy a športu je dôležitá najmä v súčasnosti, v dobe rozvoja 

informačných a telekomunikačných technológií.  

  

Mesto Tvrdošín má záujem pomáhať v čo najväčšej možnej miere najmä športovej mládeži, 

ktorá je nosnou prioritou v najbližšej budúcnosti, ale nezabúdame ani na ostatné vekové 

kategórie rovnako tiež zdravotne znevýhodnených. Veríme, že hlavné ciele sa podarí napĺňať 

prostredníctvom nastavených priorít a opatrení. Sme presvedčení, že predložená Koncepcia 

bude východiskom systematickej podpory rozvoja športu v meste Tvrdošín, ktorú možno ďalej 

rozpracovávať a nastavovať ďalšie čiastkové úlohy a postupy v oblasti športu. Koncepcia bude 

slúžiť aj ako podklad pre získavanie finančných zdrojov na realizáciu priorít zo štátnych, 

Európskych či iných zdrojov.   

  

Široká a konštruktívna spolupráca je nevyhnutná v súvislosti so širokým obsahovým spektrom 

a komplikovanosťou otázok, ktoré je potrebné riešiť. Len tak sa vytvorí a implementuje dobrá 

politika mesta v rozvoji športu.   

V rámci Programu hospodárskeho a sociálneho rozvoja  mesto Tvrdošín určilo kroky na 

vytvorenie podmienok na zmysluplné trávenie voľného času detí, mládeže a dospelých 

obyvateľov mesta ako vhodnej formy zachovania dobrého zdravia a prevenciu proti 

civilizačným chorobám.  

V rámci tejto filozofie samospráva organizuje, podporuje celý rad rekreačných a športových 

aktivít.  Vytváranie vhodného prostredia pre rekreačný a výkonnostný  šport z peňazí daňových 

poplatníkov je jednou z ciest tvorby a prezentácie dobrého mena mesta. Prínosy z financovania 

a podpory športu na území mesta sa prejavia vo forme zdravšieho života obyvateľov, zvýšeného 

záujmu o bývanie v meste, v náraste členských základní podporovaných športov. Mesto sa 

snaží o zlepšenie informovanosti a propagácie aktivít a možnostiach športovej infraštruktúry aj 

prostredníctvom vytvorenia turisticko-športového informačného systému mesta, ktorý je 

spojený s propagačnými aktivitami a komunikáciou aj na sociálnych sieťach. 



Koncepcia rozvoja športu mesta Tvrdošín je strednodobý dokument, zabezpečujúci trvalo 

udržateľný rozvoj športu po ekonomickej, inštitucionálnej a spoločenskej stránke, 

prostredníctvom potenciálu nachádzajúcom sa v ľudských, materiálnych a prírodných 

zdrojoch. 

Koncepcia rozvoja športu a športovej infraštruktúry mesta Tvrdošín na roky 2023 – 2028 je 

otvorený materiál, ktorý je možné a potrebné dopĺňať a aktualizovať podľa potrieb, aktuálneho 

stavu a finančných možnosti mesta. Sú preto vítané námety na rozvoj a skvalitnenie tohto 

koncepčného materiálu. Koncepcia bude zverejnená na webovej stránke www.tvrdosin.sk  

 

 

  

V Tvrdošíne dňa 28. 02. 2023                                      Ing. Ivan Šaško 

                                                                                primátor mesta Tvrdošín  

 

 

http://www.tvrdosin.sk/
http://www.senec.sk/

