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UvVOD

Sport maé pozitivny vplyv na zdravie ¢loveka, ktory nemozno podcenit’ a jeho vyznam
celosvetovo rastie. Pravidelna telovychovna a Sportova ¢innost’, v rekreacnej, vykonnostne;j
alebo vrcholovej podobe vedie deti, mladez aj dospelych k vytvaraniu pozitivnych
zdravotnych, hygienickych a socidlnych navykov, ktoré podporuju zdravy Zzivotny S§tyl,

vyssiu fyzicku zdatnost’ a vykonnost'.

Sport je neoddelitelnou su¢astou rozvoja osobnosti, ovplyviiuje zdravy vyvoj, vedie
k vytvéraniu fyzickej zdatnosti a dusevnej pohody. UmozZiiuje zmysluplné travenie vol'ného
casu vo vSetkych vekovych kategoriach, je zdrojom zabavy pre Sirokd verejnost’, ndstrojom

boja proti drogdm, nastrojom vypestovania zdravého zivotného Stylu.

V zmysle Z. ¢. 440/2015 Z. z., o Sporte je posobnost’ obce v oblasti Sportu dolezita hlavne
pri vypracovani koncepcie rozvoja Sportu na podmienky obce, podporuje vystavbu,
modernizaciu, rekons$trukciu, udrzbu a prevadzkovanie Sportovej infrastruktiury v obci so

Sportovymi organizaciami.

Koncepcia sa prioritne zameriava najmé na strategické ciele, ktorymi st okrem vychovy a
vol'nocasovych pohybovych aktivit aj sit'azny Sport, rozvoj l'udskych zdrojov, Sportovej

infrastruktury, inovécie v Sporte a propagacia aktivneho Zivotného stylu.

Hlavnym cie’om koncepcie je zmapovat’ a zanalyzovat’ sucasnu situaciu v oblasti Sportu,
poukdzat’ na aktudlny stav Grovne Sportu pre vSetkych, Sportu na Skolach, v Sportovych
kluboch, zmapovat redlny stav Sportovej infrastruktury. Na zaklade zistenych skutoc¢nosti
su v strategickej Casti nastavené zakladné priority a opatrenia na zlepSenie podmienok v
oblasti Sportu a telovychovy, v stlade s aktudlnymi podmienkami samospravy, potrebami

obcanov a Sportovych klubov, pri reSpektovani dokumentov vyssej irovne.

Hlavnymi dokumentami vysSej urovne, ktoré stanovuji povinnosti jednotlivych institacii

v oblasti Sportu a telesnej vychovy su:

Zakon €. 440/2015 Z. z. o Sporte a o zmene a doplneni niektorych zdkonov;
Koncepcia Statnej politiky v oblasti Sportu — Slovensky Sport 2020, ktora bola
schvalend uznesenim vlady SR €. 726 z 19. decembra 2012;

Koncepcia rozvoja Sportu a mliadele v podmienkach Zilinského

samospravneho kraja



V sulade s § 64 Zakona o Sporte ,,Obec pri vykone samospravy*:

a) vypracuva koncepciu rozvoja Sportu na podmienky obce;

b) podporuje vystavbu, modernizaciu, rekonsStrukciu, udrzbu a prevadzkovanie
Sportovej infrastruktiry v obci v spolupraci so Sportovymi organizaciami;

c) zabezpeCuje vyuzivanie Sportovej infrastruktiry v zakladnych skolach, ktorych je
zriad’'ovatel’'om, a Sportovej infrastruktury vo vlastnictve alebo v sprave obce na Sport
pre vSetkych so zameranim na mladez;

d) moze zriadit’ so Sportovym zvdzom a Sportovym klubom Sportové stredisko na
vykondvanie Sportu pre vSetkych so zameranim na mladez pod vedenim Sportového
odbornika;

e) podporuje organizovanie sutazi Sportu pre vSetkych a Sportu zdravotne postihnutych
v obci;

f) podiela sa na vytvarani podmienok na vykonavanie Sportu pre vsetkych a Sportu
zdravotne postihnutych v obci;

g) ocenuje Sportovcov a Sportovych odbornikov pdsobiacich v obci.

Koncepcia rozvoja Sportu a Sportovej infrastruktiry mesta TvrdoSin na roky 2023 —
2028 (d’alej len ,,Koncepcia Sportu®) je strednodoby strategicky koncepény dokument
mesta spracovany v sulade s § 4 ods. 3 pism. j zdkona ¢. 369/1990 Zb. o obecnom

zriadeni v zneni neskorsich predpisov.

Mesto Tvrdos$in sa rozhodlo spracovat’ pre subjekty posobiace v oblasti Sportu - Skoly,
Sportové kluby a oddiely, ako aj obc¢ianske, zaujmové zdruZenia a verejnost’ material pod
nazvom Koncepcia rozvoja $portu mesta Tvrdosin na obdobie 2023 — 2028. Ucelom
koncepcie a hlavnych koncepcnych zamerov dokumentu je dosiahnutie vysSej irovne prace,
koordinovaného postupu $kol a Sportovych klubov v starostlivosti o talenty, rozvoj Sportu
na jeho rekreacnej, vykonnostnej a vrcholovej trovni s ponukou pre vsetky vekové kategorie
obyvatel'ov a efektivne financovanie Sportovych ¢innosti. Stanovenie priorit, ako aj pravidiel
poskytovania finanénych prostriedkov na podporu rozvoja Sportu, ma vhodnym spdsobom
prispiet’ k zvySeniu kvality a lepSiemu vytvoreniu podmienok pre realizaciu vykonnostného,

ako aj rekrea¢ného Sportu v meste TvrdoSin. Realizdcia navrhnutych opatreni (vratane



financovania) v tomto dokumente ma zabezpecit' naplnenie definovanych cielov, ktoré

povedu k dosiahnutiu priorit uréenych na obdobie rokov 2023 - 2028.

V zmysle zakona ¢. 369/1990 Zb. o obecnom zriadeni v zneni neskorSich pravnych predpisov,
obec pri vykone samospravy utvara a chrani zdravé podmienky a zdravy sposob zivota a prace
obyvatelov obce, chrani Zzivotné prostredie, ako aj utvara podmienky na zabezpecenie
zdravotnej starostlivosti, na vzdelanie, kultiuru, osvetova ¢innost’, zdujmovi umelecku ¢innost,

telesnu kultaru a Sport.

Definicia zakladnych pojmov

Telesna kultira je sucast’ kultary cloveka a spolo¢nosti, ktord zahfna vsetky
¢innosti, prostriedky, podmienky a vysledky podielajiicej sa na cielavedomom
zdokonal'ovani ¢loveka. Prispieva k jeho vSestrannej vychove a harmonickému
vyvinu, upevneniu fyzického a psychického zdravia a k dosiahnutiu co
najdokonalejsich pohybovych prejavov a sprévania sa. Je vyznamnym prostriedkom
oddychu, zabavy, aktivneho, ucelné¢ho a radostného vyuzivania vol'ného ¢asu.
Sport je forma fyzickej aktivity, alebo zruénosti, ktorej u¢elom je snaha rekreovat’
sa pre sutaZenie, pre vlastné poteSenie, pre dosiahnutie dokonalosti, pre rozvoj
zrucnosti alebo pre aktikol'vek kombinaciu tychto cielov.

Sport pre vietkych je rekreaénd aktivita uskutoliiovana vsetkymi vekovymi
kategoriami, roznymi formami telesnych cviceni a dalSimi zaujmovymi
pohybovymi €innost’ami, ktord prispieva k zlepSeniu zdravia, k zvyseniu telesnej
zdatnosti a regeneracii telesnych a dusevnych sil ¢loveka.

Vykonnostny, vrcholovy Sport su Sportové Cinnosti vymedzené pravidlami,
osvojené v tréningovom procese, uskutociované na vrcholnych narodnych a
medzindrodnych sutaziach a podujatiach, s ambiciou dosahovat maximalny
Sportovy vykon.

Talentovany Sportovec - je Sportovec do 23 rokov veku, ktory prejavil vysoku
uroven talentu, Sportovych zrucnosti a Sportovych schopnosti a je zaradeny do
zoznamu talentovanych Sportovcov (Zakon o Sporte ods. 5, §4).

Sportova infra§truktira - $portovou infrastruktarou sa v zmysle § 3, pism. o)

Zakona ¢. 440/2015 Z. z. o Sporte sa rozumie Stadion, Sportova hala, Sportové



ihrisko, telocvi¢ia a iné kryté alebo otvorené Sportové zariadenie urené na
vykonavanie $portu, uréené na pripravu Sportovcov a na uskutociiovanie Sportovych
sut'azi a Sportovych podujati v jednotlivych druhoch Sportu.

Sportova infrastruktiira v majetku obce — $portovou infrastruktarou v majetku
obce sa rozumie Stadion, Sportova hala, Sportové ihrisko, telocvicia a iné kryté alebo
otvorené Sportové zariadenie uréené na vykonavanie Sportu v majetku obce v zmysle
§ 6 Zakona ¢. 138/1991 Zb. o majetku obce.

Sprava majetku obce (vratane Sportovej infrastruktiry) — sa v zmysle § 6 ods.
1. Zékona ¢. 138/1991 Zb. o majetku obce plati ze: Obec hospodari so svojim
majetkom samostatne alebo prostrednictvom spravcu majetku obce (d’alej len
spravca), ktorym je jej rozpoétova organizacia alebo prispevkova organizicia
zriadena podla osobitného predpisu.

Rozpocltova organizacia a prispevkova organizicia — v zmysle zdkona C.
523/2004 Z. z. o rozpoctovych pravidlach, je typickou pravnickou osobou s vlastnou
pravnou subjektivitou, ktora je napojena na majetok obce.

Sportovy Klub — sa povaZuje za $portovi organizaciu v zmysle § 8 Zakona ¢.
440/2015 Z. z. o Sporte, ktord sa povinne zapisuje do registra pravnickych osob v
Sporte v IS Sportu vedenom na Ministerstve Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu.
Sportova organizacia vedie zdrojov evidenciu 0s6b s prislusnostou k narodnému
Sportovému zvézu, resp. k narodnej Sportovej organizacii.

Aktivny Sportovy klub — Sportovy klub, ktory vykonava svoju ¢innost’ v zmysle
Zakona o Sporte a aktivne informuje o cCinnosti, aktivitich a podujatiach,
spolupracuje s Mestom TvrdoSin a poskytuje informécie do databazy Sportovych

klubov Mesta TvrdoSin.

Koncepcia rozvoja Sportu mesta TvrdoSin na roky 2023 — 2028 bola vypracovana na

zaklade uvedenych legislativnych poZziadaviek a pozostiva z Casti:

1. Analyza sucasného stavu
2. Plan rozvoja Sportu v meste na obdobie 2023 — 2028
3. Ciele



1.  Analyza sucasného stavu

Sport sa v sucasnosti stal prostriedkom rozvoja osobnosti a plni vychovnu, vzdelavaciu
a socialnu ulohu. Vychadzajuc z uvedeného sa koncepcia Sportu zameriava na tieto hlavné

priority:

- Podpora Sportu ako spdsobu aktivneho travenia vol'ného Casu Sirokej verejnosti,
- Podpora Sportovej reprezentacie a pripravy Sportovo talentovanej mladeze

- Boj proti negativnym javom v Sporte

- Zabezpecenie transparentného a efektivneho financovania Sportu

- Vytvorenie zodpovedajuceho legislativneho ramca v Sporte

Mesto Tvrdosin je sti€ast’ou vyznamného cestovného turistického okruhu Tvrdo$in — Podbiel —
Habovka — Oravice — Tvrdo$in a medzinarodného , tzv. Malého tatranského okruhu s nastupom
z Tvrdos$ina cez Suchu horu do Zakopaného a d’alej okolo Vysokych Tatier, s navratom cez

Liptov do Zuberca, Podbiela a spit’ do Tvrdosina.

Prirodné podmienky davaju predpoklady pre uplatnenie rekreaénych a Sportovych cinnosti
viazanych na horské prostredie — prechadzky, pesSiu ahorska turistiku s vybornymi
podmienkami. Dal3ie predpoklady su pre cykloturistiku, pre ktora sa buduje siet’ cyklistickych

tras, cyklistické chodniky, ktoré vedll az za hranice do Pol'ska — Nového Targu.

1.1 PrehPad Sportovej infrastruktury

Mesto TvrdosSin disponuje zakladnou Sportovou infrastrukturou v Skolach, aj na verejnych
priestranstvach. Patri tu:

Mestska plavaren- bola otvorena v juni 2019, ma okamzita kapacitu 136 osdb vratane
navstevnikov wellness (okamzita kapacita 12 0s6b). Bazén ma hibku od 1,2 m po 1,5 m. Dizka
bazéna je 25 m, s 5-timi plaveckymi drdhami, Sirka bazéna je 12,5 m.

Zakladna Skola Marie Medveckej — disponuje malou telocvicnou pre hodiny telesnej
vychovy, vel'kou telocvicnou a vonkajSim ihriskom

Materska Skola Medvedzie — vonkajSie ihrisko pre rozvoj malych skolkarov

Materska Skola — Oravské nabrezie TvrdoSin — vonkajsie ithrisko

Zakladna $kola Stefana Smalika, Tvrdosin — telocviéiia pre hodiny telesnej vychovy
Stredné priemyselna Skola informacnych technoldgii Ignaca Gessaya — vel’ka telocvicna,

Stredna odborna lesnicka S§kola — vonkajsie ihrisko



Gymnazium TvrdoSin — telocvi¢na, vonkajsie ihrisko

Centrum socialnych sluzieb ORAVA — mala telocvicia, vel'ké vonkajsie ihrisko
Futbalovy klub TvrdoS$in — futbalové ihrisko Tvrdosin, futbalové ihrisko Krasna Horka
Stolnotenisova hala — je to hala so Siestimi stolnotenisovymi stolmi

Tenisova hala — vyuzivana celoro¢ne

Mestska multifunkéna hala —multifunkéné Sportové vyuzitie pre zimné a letné Sporty (po cely
rok)

Miestna ¢ast’ Oravice: — mestské termalne kupaliské s prirodnou sirano-vapenato-horecnatou
vodou s vysokym obsahom zeleza, peSia turistika, cyklotrasa — cykloturistika,

Ski park — lyziarsky vlek s vyhrievanou 4-sedackovou lanovkou

Meander Park Oravice — relaxacné bazény v aquaparku s termalnou vodou s prepojenim
$portovych aktivit a relaxu. Plavecka Gast’ §portového bazéna ma dizku 25 m

Cyklochodnik — trasa Medvedzie - Stefanov (dizka 2,3 km)

trasa Oravice — Magura (dizka 3,2 km)

Sportové subjekty
nazov Pocet ¢lenov spolu Z toho pocet deti a mladeze
do 18 rokov
Mestsky futbalovy oddiel 230 209
Stolny tenis — klub 51 24
Turisticky klub 68 6
Sachovy oddiel 6 1
Florbalovy klub 114 70
Tenisovy klub 6 6
Snooker klub 14 5
Hokejovy klub 7 7
Maratonsky klub 9 0
Mestsky plavecky klub 146 128
Cykloturisticky klub 60 10




Sportové kluby Tvrdosine pontikaju moznost’ §portového vyzitia obyvatelom mesta a jeho
okolia vo vSetkych vekovych kategoriach. Podpora zo strany mesta sa uskutocniuje pre Sporty
ako také bez rozdielu. Na poskytovanie financ¢nej podpory musia byt splnené vsetky
podmienky legislativneho charakteru, podmienky dodrzania ucelnosti a efektivnosti ich
poskytovania. Hlavnou tlohou jednotlivych klubov je vychova a priprava deti a mladeze na
aktivohu Sportova Cinnost, organizovanie Sportovych aktivit pre registrovanych hracov
a verejnost, zabezpecovania ucasti hracov na majstrovskych aj nemajstrovskych stt'aziach,
zabezpecCovanie personalneho zazemia, materidlno-technického, socialneho vybavenia,
bezpecnostnych podmienok pre ¢innost’ klubov a ziskavanie financii pre chod klubov zo

zdrojov mimo rozpoctu mesta.

1.2 Financovanie Sportovych subjektov

Financovanie Sportovych subjektov je viaczdrojové. Mestsky rozpocet je len jednym zo
zdrojov. Dalsie mozné zdroje v oblasti $portu si: Ministerstvo kolstva, vedy, vyskumu
a §portu SR, Zilinsky samospravny kraj, nadacie, sponzori, a pod. Mesto poskytuje finanéné
prostriedky na dotacie z vlastnych prijmov . Schval'uje ich mestské zastupitel'stvo v rozpocte
mesta. Systém schvalovania dotacii je na zdklade vopred stanovenych objektivnych kritérii
s ohladom na Statistické ukazovatele, poCet ¢lenov jednotlivych klub a vysledkov, ktoré

dosahuju.

1.3 Vekova Struktira Sportovych klubov

Dolezitym obdobim na ziskanie dobrej Urovne telesnej zdatnosti a pohybovej vykonnosti je
skolsky vek a $kolska telesna vychova. Skolska telesna vychova je vzhladom na jej odborné
vedenie, pravidelnost’, sustavnost’ najicinnejSou formou pohybovej ¢innosti. Sti¢ast'ou telesne;j
vychovy na zékladnych Skolach je aj zékladny plavecky vycvik, lyziarsky vycvik, turistické
kurzy aSkoly v prirode. V popoludiajSich hodindch maji moZnost Ziaci navStevovat
nepovinné predmety so Sportovym zameranim — Sportove kruzky, ktoré vedie centrum vol'ného

casu.

Najsilnejsie skupiny pravidelne Sportujucich sa vo vekovej kategorii od 12 do 16 rokov
a seniori. V nasledujucich 10-tich rokoch sa o€akava az 18 % narast obyvatel'ov v seniorskom

veku. Tento trend potvrdzuje starnutie nasej populadcie apri stagnujicej pocetnosti



novonarodenych deti spolu s migraciou pracovnej sily, negativne ovplyviiuje do budicnosti

pomer poctu Sportujucich deti a mladych k celkovému poctu obyvatel'ov v naSom meste.

2. Plan rozvoja Sportu v meste

2.1 Organizovany Sport:
- Materské Skoly

Telesnd, ¢i pohybova vychova je u deti rozvijand uz od predSkolského veku v materskych
Skolach. V Skolskych vzdelavacich programoch materskych §kél, su definované ciele
zamerané na podporu telesného rozvoja a zdravia dietata, utvaranie pozitivneho postoja k
svojmu zdraviu a zdraviu inych, rozvijanie fyzickych schopnosti deti so zameranim na
pohybové a manudlne zrucnosti a pohybova kultiru. Pocet hodin venovany pohybovej,
Sportovej priprave a telesnej vychove povazuje pedagogicky zbor materskych skol  za
postacujuci. Materské Skoly realizuji v ramci vzdelavacieho procesu dopravnu vychovu a to
zviacSa na vlastnych dopravnych ihriskdch, Vzdeldvaci proces zamerany na pohyb, Sport,
telesnt vychovu je v materskych Skolach obohateny pravidelnymi Sportovymi vol'nocasovymi

aktivitami. Ide hlavne o:

kurzy plavania, cykloturistika, korculovanie v spolupraci Slovenskym zvdzom ladového

hokeja

- Zakladné Skoly
Telesna vychova na zakladnych Skolach je samostatny povinny predmet s Casovou dotaciou v

zmysle rdmcového ucebného planu 2 hodiny tyzdenne

Hlavnym ciel'om telesnej vychovy v stilade so Statnym vzdeldvacim programom je pozitivna
stimuldcia vyvinu kultirnej gramotnosti osobnosti prostrednictvom pohybu s akcentom na
zdravotne orientovant zdatnost’ a radostne prezivanie pohybovej ¢innosti. Zakladnymi tlohami

telesnej a Sportovej vychovy Ziakov je:

- oboznamovanie, osvojovanie si, zdokonal'ovanie a upeviiovanie spravnych pohybovych

navykov a zrucnosti,



- zvySovanie pohybovej gramotnosti, rozvijanie kondi¢nych a koordina¢nych schopnosti,
- podpora rozvoja vSeobecnej pohybovej vykonnosti a zdatnosti,

- zvySovanie aktivity v starostlivosti o zdravie, zamerané na nadobudanie vedomosti o
motorike svojho tela, telesnej vychove a Sporte,

- trvalého vztahu k pohybovej aktivite, telesnej vychove a Sportu v nadvéznosti na
zadujmy ziakov a individudlne potreby ako sucast’ zivotného stylu a potrebu celozivotnej

starostlivosti o svoje zdravie.

Sucastou telesnej vychovy je aj zdkladny plavecky vycvik a lyZiarsky kurz. Zakladny plavecky
vycvik je stanoveny v rozsahu 10 hodin pre ziakov 3. a 4. ro¢nika zékladnych $kol. Je

realizovany na Mestskej plavarni v TvrdoS$ine, na zéklade dobrovol'ného zaujmu deti.

Pre ziakov 1. stupna zédkladnych $kél sa organizuje koréulovanie so zapojenim sa do

korculiarskeho programu prostrednictvom SZLH.
Lyziarske kurzy st pre ziakov 7. a 8. ro¢nika.

Okrem povinnej telesnej vychovy su vsetky Sportoviskd, ktorych je mesto TvrdoSin
zriad'ovatel'om, vyuZivané aj na vol'nocasové aktivity deti. Zakladné Skoly majt Sirokt ponuku
kruzkov, zaujmovych Utvarov a prilezitostnych aktivit zameranych na Sport. Svoju krizkova
¢innost’ v prevaznej miere vykonavaju bud’ s vlastnymi ucitel'mi, alebo vyuzivaja spolupracu

tvrdoSinskych klubov.

Z ostatnych §kol posobiacich na uzemi Mesta Tvrdos$in, ktoré nespadaji pod zriad'ovatel'ska
pOsobnost’ mesta, avSak ich spolupraca v oblasti Sportu je vyznamna, su to dve stredné Skoly
a jedno osemro¢né gymnazium. Tieto $koly spadajii do zriad’ovatel'skej pdsobnosti Zilinského
samospravneho kraja. Skoly maju $portova infrastruktiru — telocviéne, vonkajsi §portovy
aredl, ktory prenajimaji zdkladnym Skoldm, Sportovym klubom a aj Sirokej Sportovej

verejnosti.

2.2 Neorganizovany Sport

Z hladiska Sportovych vykonov, méZeme Sport rozdelit na vykonnostny a rekreacny.
Rekreaény Sport je neorganizovany, neinstitucionalizovany Sport, ktory predstavuje

dobrovol'nti, neriadenti, individualne pldnovanu Sportovu aktivitu, najcastejSie vykonavanu



samostatne, s rodi¢mi, ¢i s rovesnikmi. Obcania Mesta Tvrdos$in, ktori nemaju zaujem o
¢innost’ v ziadnom Sportovom klube maji vel'a moznosti na iné Sportové aktivity. Patri sem
individudlna Sportova ¢innost’ (turistika, bicyklovanie, koréul’'ovanie a pod.), ale aj vyuzivanie
roznych organizovanych Sportovych aktivit, bez nutnosti ¢lenstva v klube. Rekrea¢ni Sportovcei
Sport povazuji najmi za urcity druh oddychu — aktivneho odpocinku, zdravého Zivotného
Stylu, ktory regeneruje organizmus. Ddlezitost’ Sportovania ma nesporne vel’ky vyznam pre
kazdého jednotlivca. Sport je priamo spojeny so zdravym Zivotnym $tylom, buduje socidlne
vzt'ahy medzi jednotlivcami, priamo podporuje fyzické a psychické zdravie ¢loveka. Pohybové
aktivity st nenahraditenou st€astou a napliiou volného casu. Skladba tychto aktivit je
podmienena historicky a neustale sa vyvija a meni, pricom na iiu posobi vel'a faktorov, ktoré

su v prevaznej miere urcované ekonomickou uroviiou spolo¢nosti.

Sport pre vietkych je vyznamnou sicastou systému nagho $portu. Ako $pecificka §portova
¢innost’, je urena vsSetkym vekovym skupindm obyvatel'stva, uskuto¢niovand roéznymi
formami telesnych cviéeni a druhmi $portu. Sport pre vietkych je oblast, ktord ma vietky
predpoklady zmieriiovat’ riziko ochoreni a preto je potrebné vytvarat’ podmienky v meste na

vSetkych urovniach samospravy, $kol a Skolskych zariadeni, ob¢ianskych zdruzeni.

Najvacsi priestor na realizciu Sportu pre vSetkych s Mestska plavaren, Tenisova hala,
Multifunkéna Sportova hala, telocvi¢no-Sportova hala, Mestskd Cast’ Oravice a ich
infrastruktura (cyklochodniky), ktora je v sprive TERMALSPORTu, s.r.0. -  mestskej

spolo¢nosti.

Medzi najoblibenejSie Sporty obyvatelov Mesta TvrdoSin patri — turistika, cyklistika,

plavanie, chédza.

Mesto Tvrdosin svojou polohou vytvara idedlne podmienky pre rekreacny, neinstituciondlny
Sport. Starostlivost’ o Sportové objekty, Sportoviskd, detské ihriska, cyklotrasy spadd pod
Technické sluZzby mesta Tvrdosin, ktoré zabezpecuju udrzbu, opravy, revizie detskych ihrisk

a Sportovisk v intravildne mesta.



2.3 Plan rozvoja Sportu

Na urovni rekreacného, neinStitucionalizovaného Sportu prevlada priame financovanie

Sportovych aktivit Sportujicimi obanmi.

Na urovni organizované¢ho inStitucionalizovaného Sportu sa telesnd kultra a Sport z

prevaznej vacSiny podporuje nasledovnymi zdrojmi financovania:

v Statne zdroje — dotécie $tatnej spravy, predovietkym Ministerstva Skolstva, vedy,
vyskumu a Sportu SR, ministerstvo financii, Fond na podporu $portu, Slovensky
zviaz l'adového hokeja a pod.

v Vlastné zdroje klubov — ¢lenské prispevky, prijmy z ¢innosti;

v Iné zdroje — sikromné zdroje verejnost’, jednotlivci, 2, resp. 3 % dane z prijmu
Vyska ndkladov na ¢innost’ jednotlivych klubov zavisi od roznych faktorov, napr.
naroc¢nost’ Sportu na technické vybavenie, vel’kost’ ¢lenskej zdkladne, naro¢nost’ na
cestovanie pocas sut’azi, Startovné na turnaje a v sut'aziach, naklady na rozhodcov,

prenajom tréningovych a hracich priestorov.

Mesto TvrdoSin sa podiel’a na financovani telesnej kultury a Sportu do vysky schvaleného

rozpoctu na prisluSny rozpoctovy rok.

Plan rozvoja Sportu vychddza 7 Navrhu programoveého rozpoctu mesta na roky 2023 — 2025,

Program 9: vzdelavanie

Je rozdeleny na pat’ podprogramov:
9.1: predskolska vychova
Zamer: materské skoly, usilujice sa o vSestranny rozvoj vzdelania
Zodpovednost’: oddelenie Skolstva, kultiry a mladeze
Vystupy:
Dosiahnut’ ¢o najvysSiu kvalitu vychovnych a vzdelavacich sluzieb v materskych
Skolach
Dosiahnut’ ¢o najvacsiu spolupracu s rodi¢mi
Pripravovat’ podujatia a aktivity, tvorivé dielne nad ramec vzdelavania

Zvysovat kvalifikaciu zamestnancov v materskych skolach



Zvysit atraktivnost’ stravovania v Skolskych zariadeniach pri materskych skolach
Zabezpecit’ kvalitné a dostupné stravovanie v skolskych zariadeniach pri materskych

Skolach

Ciele aktivit a tvorivych dielni zamerat’ na plnenie Narodného programu prevencie obezity,
zdravej vyzivy, zivotného Stylu, posilnenie sebavedomia a identity deti, navodenie kontaktov
ku kamaratskym vzt'ahom na bezpecné a etické spravanie na komunikéaciach a predchddzanie
urazom na ihriskach.

9.2: zakladné vzdelanie

Zamer: zakladna skola orientujuca sa na potreby ziaka
Zodpovednost’: Zakladna skola Marie Medveckej TvrdoSin
Vystupy:

Zabezpecit’ kvalitny vychovno-vzdelavaci proces

Zvysit uroven vzdelania pre Ziakov navstevujlcich ZS v TvrdoSine

Cielom je zabezpecit’ pocet ziakov s najvyssim umiestnenim v celoslovenskych predmetnych
olympiadach a sit’aziach, zabezpecit’ kvalitné a dostupné stravovanie v Skolskych zariadeniach
pri zakladnych Skolach, zabezpecit’ kvalitné a Sirokospektralne vzdelavanie a vychovu v oblasti
vol'no-Casovych aktivit

9.3: zariadenia pre zaujmové vzdelavanie

Zamer: komplexné sluzby v oblasti vychovy a vzdeldvania
Zodpovednost’: oddelenie skolstva, kultary a mladeze
Vystupy:

Zabezpecit' kvalitné a Sirokospektralne vzdeldvanie a vychovu v oblasti volno-
asovych aktivit —ZUS
Zabezpecit' kvalitné a Sirokospektralne vzdelavane a vychovu v oblasti volno-
asovych aktivit — CVC

9.4: Sukromné a cirkevné Skoly a Skolské zariadenia
Zamer: sukromné skolstvo ako d’al$ia forma ziskania vzdelania

Zodpovednost’: oddelenie Skolstva, kultiry a mladeze



Vystupy:

Zabezpecit’ ponuku vychovy a vzdeldvania v neStatnych zariadeniach pre obyvatel'ov
TvrdoSina
Zvysit podet deti v nestatnych ZUS, v nestatnych MS

9.5: spolo¢ny Skolsky urad

Zamer: odborno-metodické riadenie kol a Skolskych zariadeni
Zodpovednost’: oddelenie Skolstva, kultiry a mladeze
Vystup:

Zabezpecit' preneseny vykon Statnej spravy na useku Skolstva — meratelnym
ukazovatelom je pocet realizovanych aktivit na zaklade rozhodnutia mesta za rok,
pocet realizovanych odborno-pedagogickych aktivit za rok, cielovd hodnota — 25
odborno-pedagogickych aktivit.

Program 10: §p0rt.

Je rozdeleny na tri podprogramy:

10.1: - podpora Sportovych podujati

Zamer: intenzivna ¢innost’ Sportovych klubov a oddielov
Zodpovednost’: oddelenie Skolstva, kultiry a mladeze

Vystupy:

zabezpecit’ Sportové podujatia pre deti, mladez a dospelych.

Podprogram predstavuju ¢innosti podporované Sportové aktivity a ucelovo schvélené
transfery na konkrétny Sport — futbalovy klub TvrdoSin,

florbalovy klub,

Sportovy klub,

mestsky Sachovy klub,

turisticky klub,

volejbalovy klub,

mestsky stolnotenisovy klub,

obc¢ianske zdruzenie Medvedzie,

tenisovy klub,



SNOOKER klub,
maratonsky klub,
hokejovy klub,
plavecky klub,
cyklisticky klub,

transfer Technickym sluzbam mesta Tvrdosin za prepravu Sportovcov autobusom.

10.2: - mestské Sportové zariadenia

Zamer: Sportové podujatia, ktoré prispievaju k rozvoju telesnej zdatnosti deti, mladeze
a dospelych

Zodpovednost’: oddelenie Skolstva, kultury a mladeze
Vystupy:

vytvarat’ podmienky pre rozvoj futbalu pre mladez a dospelych,

zabezpecCit’ celorocny priestor pre aktivne Sportové vyzitie — tenisova hala, Mestska
Sportova hala, telocvicno-Sportova hala,

zabezpecit’ celorocne priestor pre aktivne Sportové vyZitie — stolnotenisova hala,
zabezpecCit’ efektivne vyuzitie mobilnej l'adovej plochy,

vytvarat’ podmienky pre plavecké aktivity a relax v meste
Podprogram predstavuju ¢innosti:

sprava a prevadzka mestskych Sportovych zariadeni — futbalové ihrisko Krasna Horka,
futbalovy Stadion Krasna Horka za Panelariiou,

tréningové ihrisko, tenisovéa hala, stolnotenisova herfia,

mestska Sportova hala,

hokejbalové ihrisko,

multifunkcné ihrisko na Medvedzi,

multifunk¢éné ihrisko na Vladine,

multifunkéné ihrisko pri Tenisovej hale,

mestska kryta plavaren



10.3: - multifunk¢né ihriska
Zamer: Sportujuce mesto
Zodpovednost’: oddelenie vystavby, oddelenie skolstva, kultiry a mladeze

Vystupy: vytvarat’ podmienky na rozvoj neformalnych Sportovych ¢innosti v meste Tvrdosin.
Meratelnym ukazovatel'om je pocet udrziavanych multifunkénych ihrisk — ciel'ova hodnota su

najmenej tri ihriskd v rokoch 2023 —2028.



2.4 SWOT analyza

Silné stranky

Slabé stranky

vynikajuca spadova oblast pre rozvoj
Sportu a sut'azi aj na medzinarodnej Grovni,
vynikajuca poloha, dostupnost’ a prirodné
podmienky — pre vykonavanie Sportu pre
vsetkych

vysoky zdujem verejnosti o rekreacny Sport,
Sport pre  vietkych —  turistika,
bicyklovanie, plavanie,

vysoky pocet dobre situovanych detskych a
multifunkénych ihrisk v intravildne mesta
vysoky pocet aktivnych Sportovych klubov
a zaujem klubov o Sportové dianie v meste
rozmanitost’ Sportovej ponuky, roznorodost’
zamerania Sportovych klubov,

vynikajuca praca s detmi a mladezou,
mame uspesnych Sportovcov svetového a
europskeho formatu,  UspeSnych
Sportovcov regionalneho formatu,
ocenovanie uspesnych Sportovcov mesta,
Dostatok lokalit v okoli mesta pre Sport
v prirode

Silny dobrovolnicky potencial
v §portovych ~ kluboch  a obcianskych
zdruZeniach

Moderna viactucelova hala s celoro¢nou
prevadzkou

Materidlno — technické, priestorové a
personalne zazemie MSK pre rozvoj $portu
v TvrdoSine

chyba Koncepcia Sportu a dlhodoba
stratégia rozvoja Sportu

chyba moderna tenisovd Sportova hala
nedostatok priestorov na tréningy a
vysSie slovenské sutaze — v zmysle
oficialnych pravidiel — kolektivne
Sporty,

organizovan¢, registrované  kluby
nemaju  dostatok  tréningovych i
zapasovych  moznosti,  zatvorenie
telocviéni v skolach pocas prazdnin a
nedele,

chybajii podmienky pre vrcholovy a
vykonnostny Sport - deti, Ziaci, mladez

nemaju vzory — muzské, Zenské
kategorie vo vysSich slovenskych
sut’aziach,

chyba databdza Sportovych klubov,
Sportovcov, talentovanych Sportovcov
do 23 rokov, reprezentantov

nezaujem obyvatel'ov mesta o Sportové

aktivity
nizka schopnost’ Sportovych klubov
ziskavat’ finan¢né prostriedky

z grantovych zdrojov

nedostatok informécii pre zastupcov
Sportovych  klubov o moZznostiach
ziskania prostriedkov  z grantovych
zdrojov

nedostatok finanénych prostriedkov na
prevadzku a udrzbu Sportovych
zariadeni




3. Ciele do buducnosti

Koncepcia rozvoja Sportu v meste Tvrdosine na obdobie piatich rokov je strategicky dokument,
ktorého cielom je podpora a rozvoj Sportu v meste, o zabezpeci zlepSenie kvality zivota

obyvatel'ov pri vyuziti vSetkych zdrojov — finan¢nych, I'udskych, materidlnych a prirodnych.

Mesto bude podporovat’ vsetky projekty v oblasti Sportu, ktoré umoznia

zapojenie o najsirsej verejnosti, ale hlavne mladych Sportovcov.

Vizia v oblasti rozvoja Sportu v meste TvrdoSin do roku 2028:

- Sportové a volno-Casové aredly zmodernizované, dostupné pre vsetky
vrstvy obyvatel’stva

- obyvatelia informovani a aktivne sa zapdjajuci do Sportovych a
pohybovych aktivit

- vytvoreny koncepény, transparentny a fungujtci systém podpory Sportu

V predkladanej koncepcii navrhujeme, aby v oblasti Sportu mali prioritné

postavenie tieto Sportové odvetvia a na zaklade toho sme si stanovili ciele:

- Systémovo — futbal, florbal, stolny tenis, plavanie, hoke;j

- Nesystémovo (v ramci kompetencii primatora) — tenis, nohejbal,
hokejbal, Sach

3.1 Dlhodobé ciele:

- Podporovat’ jednotlivé kluby pri zapdjani sa do narodnych a
medzindrodnych sutazi

-V sulade s UPN mesta zadat postupne s vystavbou cykloturistickych tras
s prepojenim na regionalne a zahrani¢né trasy (Pol'sko)

- VyuZivanie tenisovych kurtov — ¢lenovia TK i §iroké verejnost, najma
mladez

- Propagacia mestskej plavarne, pohybu, aktivneho plavania



- Zabezpecit jeho celoro¢nu prevadzku

- Rekonstrukcia tribliny a zdzemia MFK

3.2 Strednodobé ciele:

- Vytvorit efektivny systém priamej a nepriamej podpory Sportu v meste,
vratane kontroly vyuZzivania pridelenych finanénych prostriedkov pri
reSpektovani schvalenych priorit na prislusné obdobie

- Vytvorit efektivny systém erpania prostriedkov z fondov EU

- Vybudovat’ verejny informacny a osvetovy systém pre oblast’ Sportu

- Skvalitnit’ Sportovi ¢innost” poskytovanim verejnych priestranstiev,
Skolskych telocviéni a vonkajsich Sportovych aredlov §kdl na Sportovanie
pre mladez a Siroku verejnost’

- Obnovovat, rekonstruovat’ sucasné Sportové zariadenia a podl'a potreby
budovat’ nové

- Podporovat’ rekreaény masovy Sport (vyuzivanie Nau¢ného chodnika
v Oraviciach, cykloturistika, Termalne kupaliskd, financovanie kupania

v krytom bazéne, financovanie krytej 'adovej plochy)

3.3 Kratkodobé ciele:

Spracovanie Kalenddra telovychovnych a Sportovych aktivit a podujati na
prislusny kalendéarny rok a jeho publikovanie v komunikac¢nych prostriedkoch
mesta

Termin: do konca aprila

Stretnutie primdtora mesta a poslancov MsZ s predstavitel’mi Sportovych klubov
mesta (raz v roku)

Termin: do konca aprila



3.4 Organizovanie roznych turnajov a sut'azi
- Mestsky turnaj vo futbale
- softtenisova liga
- stolnotenisovy turnaj
- Karneval na l'ade
- Beh okolo TvrdoSina
- hokejovy turnaj pre deti a mladez
- cyklisticka sutaz

- aktivity na bezkach

3.5 Podpora Sportu
Podpora sportovych klubov pri organizovani turnajov a sut'azi formou
poskytovania Sportovisk - softtenisova liga
- tenisovy turnaj pre mladez a seniorov
- plavecky maraton pre seniorov

- Hokejbalovy turnaj

Podpora rozvoja masového Sportu

Turistika, turistika na bezkach
- cykloturistika

- pravidelné cviCenie

- prengjom ladovej plochy

- prenajom plaveckého bazéna

Zvysenie propagdcie Sportu na Skolach a v médiach

Prijatie a ocenenie najuspesnejsich Sportovcov roka primatorom mesta

Primétor mesta po vyznamnych Sportovych vysledkoch celoslovenského, eurdpskeho alebo

svetového vyznamu oceiiuje Sportovcov osobnym stretnuti a pod’akovanim.



4. Zaver

Mesto Tvrdosin si plne uvedomuje vyznam rozvoja telovychovy a Sportu, ako prostriedku
rozvoja osobnosti, upeviiovania fyzického i psychického zdravia, ako prostriedku socializacie
a motivacie, ako prostriedku boja proti neziaducim socidlno-patologickym javom. Podpora
telesnej, pohybovej vychovy a Sportu je dolezita najmd v sucasnosti, v dobe rozvoja

informacnych a telekomunikacnych technologii.

Mesto TvrdoSin mé zaujem pomahat’ v ¢o najviacsej moznej miere najmé Sportovej mladezi,
ktord je nosnou prioritou v najblizSej budicnosti, ale nezablidame ani na ostatné vekové
kategérie rovnako tiez zdravotne znevyhodnenych. Verime, Ze hlavné ciele sa podari napliat’
prostrednictvom nastavenych priorit a opatreni. Sme presvedceni, ze predlozena Koncepcia
bude vychodiskom systematickej podpory rozvoja Sportu v meste Tvrdosin, ktora mozno d’alej
rozpracovavat’ a nastavovat’ d’alSie Ciastkové ulohy a postupy v oblasti Sportu. Koncepcia bude
sluzit’ aj ako podklad pre ziskavanie finan¢nych zdrojov na realiziciu priorit zo Statnych,

Eurdépskych ¢i inych zdrojov.

Siroka a konstruktivna spolupraca je nevyhnutna v stvislosti so §irokym obsahovym spektrom
a komplikovanost'ou otazok, ktoré je potrebné riesit’. Len tak sa vytvori a implementuje dobra

politika mesta v rozvoji Sportu.

V ramci Programu hospodarskeho a socialneho rozvoja mesto TvrdoSin urCilo kroky na
vytvorenie podmienok na zmysluplné travenie volného casu deti, mladeze a dospelych
obyvatelov mesta ako vhodnej formy zachovania dobrého zdravia a prevenciu proti

civilizaénym chorobam.

V ramci tejto filozofie samosprava organizuje, podporuje cely rad rekreaénych a Sportovych
aktivit. Vytvaranie vhodného prostredia pre rekreacny a vykonnostny Sport z peiiazi dafiovych
poplatnikov je jednou z ciest tvorby a prezentacie dobrého mena mesta. Prinosy z financovania
a podpory Sportu na izemi mesta sa prejavia vo forme zdravsieho zivota obyvatel'ov, zvySeného
zdujmu o byvanie v meste, v naraste Clenskych zékladni podporovanych Sportov. Mesto sa
snazi o zlepSenie informovanosti a propagacie aktivit a moznostiach Sportovej infrastruktiry aj
prostrednictvom vytvorenia turisticko-Sportového informacného systému mesta, ktory je

spojeny s propaga¢nymi aktivitami a komunikéaciou aj na socialnych siet’ach.



Koncepcia rozvoja Sportu mesta TvrdoSin je strednodoby dokument, zabezpecujuci trvalo
udrzatelny rozvoj Sportu po ekonomickej, instituciondlnej a spoloCenskej stranke,
prostrednictvom potencidlu nachddzajicom sa v T'udskych, materidlnych a prirodnych

zdrojoch.

Koncepcia rozvoja Sportu a Sportovej infrastruktiry mesta Tvrdosin na roky 2023 — 2028 je
otvoreny material, ktory je mozné a potrebné dopliiat’ a aktualizovat’ podl'a potrieb, aktualneho
stavu a financnych moZnosti mesta. Su preto vitané namety na rozvoj a skvalitnenie tohto

koncepcného materialu. Koncepcia bude zverejnend na webovej stranke www.tvrdosin.sk

V TvrdoS$ine dna 28. 02. 2023 Ing. Ivan Sagko

primator mesta Tvrdo$in


http://www.tvrdosin.sk/
http://www.senec.sk/

