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Zo slavnostného zasadnutia
mestského zastupitel'stva

Dna 28. novembra 2022 sa konalo slavnostné ustanovujuce zasadnutie Mestského zastupitel'stva (MsZ)
v Tvrdosine na obdobie rokov 2022 — 2026. Mesto nad'alej vedie primator Ing. Ivan Sasko, ktory zlozil slav-
nostny sl'ub spolu s 13 poslancami mestského zastupitelstva.

Zasadnutie sa konalo v obradnej sidle mestského uradu. Po
odzneni $tatnej hymny sa slova ujala Ing. Anna Zuffova povere-
na pracovnicka za mestsku volebnti komisiu, ktora pritomnych
oboznamila s vysledkami volieb. Slavnostna cast’ pokracovala
odovzdanim osvedcenia primatorovi mesta a nasledne vsetkym
novozvolenym poslancom.

Zlozenim slavnostného s'ubu ako prvy sa zhostil svojho po-
stu primator mesta Ivan Sasko. Ten zlozil zakonom predpisany
sl'ub a prevzal insignie mesta.

Pod’akovanie za pracu v predchadzajucom volebnom obdobi,
ale aj s prianim zdravia a vSetkého dobrého aj do d’alSieho naroc-
ného obdobia za vsetkych pritomnych popriala MUDr. Adriana
Raskova, ktora dlhodobo posobila ako poslankyna mestského

zastupitel'stva a v ostatnych
rokoch je aktivnou clenkou
rady starsich.

Nasledovali poslanec-
ké sluby 13 novozvolenych
poslancov, ktorymi sa stali:
Mgr. Dusan Soltés, Mgr. Ste-
fan Kristof¢ak, Mgr. Vlasta
Janéekova - volebny obvod
(VO) ¢.1, MUDr. Jan Jelencik,
Ivan Plevik (VO ¢.2), MUDr.
Peter Sasko, MUDr. Stanislav
Fukas (VO ¢.3), Mgr. Roman
Mojs, Lubica Bokova (VO
¢.4), Mgr. Erik Gandi, Marta
Skurcakova (VO ¢.5), PaedDr.
Martin Tomaga (VO ¢.6), Rasti-
slav Medvecky (VO ¢.7).

Po ukonceni prvej casti za-
sadnutia sa ujal slova primator
Ivan Sasko. VSetkym volicom,
od ktorych ziskal podporu sa
pod’akoval a nasledne zhodno-
til predchadzajuce obdobie - ako vyzeralo mesto Tvrdosin, ako
sa postupne menilo a zveladovalo. Zdoraznil, ze za vysledkami
vzdy bola a je naozaj intenzivna praca, hlavne ziskavanie financ-
nych prostriedkov zo $tatneho rozpoctu, z fondov Eurdpskej tnie.
Spomenul tiez podnikatel'ské aktivity, ktoré sa robili a robia
nad rdmec samospravnej ¢innosti s dérazom pre spokojnost’
vsetkych obéanov mesta Tvrdosin. Potom nasledovalo schvalenie
programu pracovnej ¢asti ustanovujuceho zasadnutia MsZ.

Primator do funkcie zastupcu primatora aj na dalSie volebné
obdobie v zmysle zakona poveril poslankynu MsZ Mgr. Vlas-
tu Jancekovu zastupovanim primatora mesta Tvrdosin na celé
funkéné obdobie rokov 2022 — 2026 s uréenim rozsahu pdsob-
nosti. (Pokracovanie na 2. str.)

Zimny stadion pred dokoncenim

Vybraté z informacii
zo zasadnutia mestského zastupitelstva.

Pozornost’ bola venovana vystavbe zimného Stadiona, kto-
ry bol po stavebnej stranke dokonceny v termine tak, ako to
bolo dohodnuté v zmluve o dielo. ,,7o znamend, zZe stavba je
uz prestresend, uzavretd a teraz nasleduje dalsia cast pro-
Jektu, co je dodavka a montaz technologického zariadenia.
Chceli sme ladovu plochu otvorit pocas vianocnych sviatkov,
ale pre meskajuce dodavky chladiarenského systému sa ter-
min dokoncenia predlzuje. Budeme vsetko robit preto, aby sa
spustenie prevadzky uskutocnilo co najskor. Aj preto denne
sledujem cely vyvoj a som v kontakte s dodavatelom, ktory
tuto cast projektu realizuje so Zvizom ladového hokeja. Aj
ked’ sme vsetky nastavené terminy od pripravy projektovej
dokumentacie cez majetkopravne vysporiadanie pozemkov
a samotnu realizaciu stavebnej casti zrealizovali v termine,
tak sme trosku z toho sklamani, Ze termin spustenia prevadzky

nam z tychto dovodov nevysiel.

Tiez pokracuje vystavba na novej tenisovej hale. Prdce idu
podla planovaného harmonogramu. Naviac sme s dodavate-
lom riesili dovoz prvkov na oplastenie haly, avsak mrazy nam
to trosku pozastavili, tiez je tu prichod vianocnych sviatkov,
pocas ktorych stavbari prace pozastavuju. Takze v pracach
budeme pokracovat az, ked nam to poveternostné podmienky
dovolia,” zddvodnil primétor.

Betlehemske svetlo aj v nasich pribytkoch

Skauti, poslikovia dobra, ho z Betlehema do nasho mesta
tradi¢ne priviezli vlakom.

Betlehem-
ské svetlo, kto-
ré prinasa novi
nadej do na-
Sich sfdc, me-
dziludskych
vztahov i do-
movov, je uz
dlhé roky su-
castou Vianoc.
Prinasa nade;j,
ktorl'l Véetci A s a2 . A il ol
potrebujeme a ktora je v ¢ase Vianoc silnejsia ako inokedy.
Aj ked’ si myslime, ze zazivame tazké obdobie za posledné
desatrocia, nie je tomu tak. Aj ked’ vSade poc¢uvame o krize,
o zdrazovani, aj napriek tomu mdézeme byt $tastni, pretoze
mame pokoj a nezazivame utrpenie, ktoré prezivaju l'udia
poznaceni hrézami vojny, ¢i inych prirodnych katastrof.

Je tu betlehemské svetlo, ktoré nam vycarilo hodnoty
Vianoc, ich dobra, lasky, pozehnania a radosti pre vSetky
rodiny. Nech posolstvo svetla nam svieti nielen cez Vianoce,
ale nech je nasim svetlom po cely rok.

gislo2  \_ po nasom meste potuluju. J

Posila v slove

Nie je dolezZité kol’ko davame, ale kol’ko lasky vkladame
do toho, ¢o davame. Kol’ko lasky davam do casu, ktory
venujem Bohu? Nechcem to trochu zlepsit’? Nechcem
mat’ Vianoce v sebe? Vianoce vo mne budu vtedy, ked’
budem mat’ zaujem o Boha a milovat’ blizneho. Lebo
Vianoce, to je zaujem o Boha a svet Pudi.

Julius Chalupa

Radostou naplnené Vianoce
a stastny novy rok
Vazeni a mili spoluobcania,

bliZia sa Vianoce, c¢as pokoja, §t'astia, lasky, c¢as ked’ si
sadame k spoloénému sviatoénému stolu, aby sme si po-
prialivzajomnui victu a lasku. SnaZime sa stretnut’ s nasimi
blizkymi, na ktorych sme pocas roka nemali aZ tol’ko Casu,
¢i venovat’ sa viac nasej rodine.

Vianoce st pre kaZdého 7 nds niecim magickym a tajom-
nym. Je to cas, kedy sa nam otvdraju naSe srdcia a opat’
mame k sebe o nieco bliZsie.

Mnohi 7 nds si isto spomenu na tie predo§lé Vianoce,
alebo svoje detstvo, aj to, ako preZivali pripravy na tento
najocakavanejsi deri roka. Istotne si vSak spomenieme aj
na tych, ktori uz bohuZial’ nie su medzi nami, ale stdle Ziju
v nasich srdciach a spomienkach. Spolocne preZité chvile
radosti, pokory a odpustenia su najkrajsim darcekom, kto-
ry si mozZeme dat’. A urcite v kazdom z nds je presvedcenie
vytvorit’ podobnui atmosféru v nasich domovoch, v nasich
rodindch. Presufime tuto atmosféru aj do ulic nasho mesta,
i inych priestorov.

Stedry vecer nech zanechd v srdciach stopy pohody a
radosti. Det'om v nasom meste Zelam, aby pod vianoénym
stromcekom nasli to, Co si vysnivali.

Mili spoluobcania,

dovol’te mi, aby som vam poprial krasne, Stedré a lasky
plné vianocné sviatky v kruhu vaSich najblizSich. V mene
celého mestského zastupitel’stva, ale aj ja osobne, vam Ze-
lam do nastavajucich krdasnych vianoénych dni nech su na-
plnené spolupatricnost'ou ¢loveka k ¢loveku. Prajem vam
vnutornu silu, staly zmysel pre radost’ 7 malych i vel’kych
veci Zivota. Vela zdravia, Zivotnej iskry, lasky a poteSenia
z najblizSich a Pudi blizkych vaSmu srdcu.

ZaZelajme si spolocne nadherné Vianoce a pokoj v dusi
nech sa udrZi aj po cely buduci rok. A ked’Ze s vianocnymi
sviatkami sa pomaly bliZime aj k oslavam Nového roka, do-
vol’te mi, aby som vam 7 celého srdca zaZelal vel’a $t'astia,
zdravia, lasky a hojnosti. Nech si pomdahame navzdjom.
Nech silni pomoZu slabsim, zdravi nech pomahaju chorym,
mudrejsi nech poradia menej znalym. Davajme sivel’a lasky
a krasy, ktoré moZu uchranit’ ndas nadherny svet, aby sme
v ditoch nového roka prindSali dobro pre inych. Nech je
novy rok rokom plny radostnych chvil’ a splnenych snov.
Stastné a veselé Vianoce, mili spoluobcania, novy rok na-
plneny zdravim, pohodou, porozumenim, ale aj osobnymi
a pracovnymi uispechmi.

Dakujem vSetkym, ktori akymkol’vek sposobom prispeli
k napliianiu planov a cielov naSho mesta. Dakujem vam
za podporu a verim, Ze nase spolocné usilie sa prejavi v
zvySujucej sa kvalite Zivota v naSom meste.

Primadtor mesta

Pozvanie

T

Novy ro.
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Zo slavnostného zasadnutia
mestskeho zastupitel'stva

(Dokoncenie z 1. str.)

Poslanci schvalili mestsku radu a komisie mestského za-
stupitel’stva pre volebné obdobie 2022 — 2026.

Mestska rada mesta TvrdoSin

Mgr. Vlasta Jancekova - zastupkyna primatora, Mgr. Erik
Gandi (za politickt stranu SNS), Rastislav Medvecky (neza-
visly kandidat), Mgr. Dusan Soltés (za politickt stranu KDH).

Komisie Mestského zastupitel’stva mesta TvrdoSin

Komisia vystavby, dopravy a Zivotného prostredia:
Predseda: Rastislav Medvecky, ¢lenovia: Ivan Plevik, Jan
Gonda, Ing. Kamil Krasula, Ing. Martin Obtulovi¢, Jozef
Kavuljak, Ing. Martin Pavlik.

Komisia finan¢nej a spravy mestského majetku: Pred-
seda: Mgr. Erik Gandi, ¢lenovia: Mgr. Stefan Kristofcak,
JUDr. Bozena Lonekova, Helena Roskova, JUDr. Veronika
Leppova, Ing. Emilia Zaborska.

Komisia CR, podnikatePskych aktivit a verejného po-
riadku: Predseda: Mgr. Dusan Soltés, ¢lenovia: MUDr. Jan
Jelencik, Rastislav Subjak, Rastislav Vajdulak, Jozef Kopta,
Mario Tarcéak.

Komisia kultury, Skolstva, Sportu a mlideZe: Predse-
da: MUDr. Peter Sasko, ¢lenovia; PaedD. Martin Tomaga,
Peter Machunka, Mgr. Vladimir Slesar, Milan Kovac, Mgr.
Anna Celkova.

Komisia socidlna, zdravotna a bytova: Predseda: Marta
Skurcdkova, Clenovia: MUDr. Stanislav Fukas, Cubica Bo-
kova, Mgr. Klementina Saradinova, Ol'ga Cuchorova, Viera
Tavelova.
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Komisia pre energetiku: Predseda: Ivan Plevik, ¢lenovia:
Mgr. Roman Mojs, Ing. Juraj Vajduliak, Rastislav Zembjak,
Ing. Jaroslav Cerverl.

Komisia o ochrane verejného zaujmu pri vykone funk-
cii verejnych funkcionarov v zmysle ¢l 7, ods. 5, zakona
€. 357/2004 Z. z.: Predseda: Mgr. Vlasta Janc¢ekova, ¢leno-
via: MUDr. Jan Jelencik, Mgr. Dusan Soltés, Mgr. Stefan
Kristofcak.

Vybor pre mestské €asti: Predseda: Mgr. Vlasta Jan-
¢ekova, ¢lenovia: Mgr. Erik Gandi, Jan Gonda, Jan Sturek.

Rada starSich: Predseda: Marta Skurcakova, ¢lenovia:
MUDr. Anna Medvecka, MUDr. Adriana Raskova, Magda-
Iéna Lucka, Jozef Belopotoc¢an, Milan Kovac.

Uvitanie deti v mestskom trade

Vzdy, ked’ sa narodi Clovek, zapali sa na oblohe nova
hviezda, tak hovori staré 'udové porekadlo. Nie vSak na ob-
lohe, ale aj v o¢iach mamiciek, oteckov a deti sa zapaluju
hviezdicky. Vsetci sa tesime, ked’ sa narodi novy clovek - die-
ta. Jeho narodenie je najvyznamnej$im momentom v Zivote
rodiCov. DalSie uvitanie naSich malych ob¢anov sa konalo 13.
oktobra v obradnej miestnosti mestského tradu. Po tivodnych
slovach matrikarky sa ku pritomnym prihovorila zastupkyna
primatora Vlasta Jancekova, aby podakovala matkam, pretoze
nie je l'ahké priviest na svet dieta a potom vychovat’ z neho
¢loveka vysokych moralnych hodnét, z ktorého budu mat

radost’ rodiCia, ale aj jeho okolie. V prijemnej atmosfére ob-
radnej miestnosti zazelala rodicom vel’a ispechov vo vychove
deti, aby sa im aj detom splnili vSetky tuzby a Zelania, aby
sa vychova deti stretavala vzdy s uspechom, aby vo svojom
rodinnom kruhu zili §tastne a mali zo svojich deti vzdy len
radost’. Po prihovore rodicia pristupovali k obradnému stolu,
aby sa podpisali do pamitnej knihy mesta a z ruk zastupkyne
si prevzali finan¢ny darcek a knihu, ktora im bude pripominat’
tato slavnostnt chvilu. Tridsiatim 6smim novym obcanom
Tvrdosina, osemnastim dievcatdm a dvadsiatim chlapcom,
ktori boli slavnostne zapisani do pamétnej knihy mesta,
medzi ktorymi boli aj dvojcata, prajeme, aby ich dalsi zivot
sprevadzali len $tastné kroky.

Z rokovania mestského zastupitel'stva

Po slavnostnom zastupitelstve, ktoré sa uskuto¢nilo na
konci novembra nasledovalo 14. decembra pracovné roko-
vanie. Body programu boli dané zakonom. A preto tak, ako
v kazdom meste, bolo potrebné prijat’ a schvalit’ vSeobecne
zavazné nariadenia mesta, pravne normy, ktoré budu platit
pre rok 2023.

Tohto prvého pracovného zasadnutia sa zGc¢astnili vSetci
poslanci, a tak bolo mozné bez problémov rokovat’ o v§etkych
bodoch programu. Otvoril ho primator a potom nasledovala
sprava o prijatych uzneseniach z predchadzajiiceho obdobia,
ktoré predniesla kontrolorka mesta.

Rozostavana tenisova hala

V dalSom bode programu, ktory bol smerovany k aktual-
nemu dianiu v meste, podal informacie primator. Stru¢ne sa
zmienil o ¢innosti v Oravskej vodarenskej spolo¢nosti, kde
ma aj nase mesto svojho zastupcu v dozornej rade. ,,Mdme
tam svoju ucast pri rozhodovani, co je velmi délezité pri
presadzovani zaujmov mesta, a tak mnohé vodarenské pro-
jekty - rozsirenie vodovodov, ¢i kanalizacie mozeme reali-
zovat z prostriedkov tohto rozpoctu,” povedal. Poslanci boli
tiez informovani o spolocenskej akcii s ndzvom Sviatok pri-
buznosti. ,,Desiatky rokov tuto akciu spolu aj s pracovnikmi
mesta pripravujeme, poskytujeme financny prispevok, ale aj
kulturny zazitok. Odmena za toto vsetko je zaujem obcanov
o toto stretnutie. Aj tento rok bola sportova hala takmer do
miesta naplnena.*

Stavba Detské jasle je tohto casu uz zazimovand. Doddvatel
sa uz pripravuje na jarné prace, zameriava okenné a dverné
vyplne, aby po zimnych mesiacoch mohol zacat intenzivne pra-
covat na dokonceni. Stavba by mala byt odovzdana uz v roku
2023.V tomto roku tiez planujeme spustenie prevadzky jasli.
V dennej pozornosti mame tiez vystavbu obchvatu rychlost-
nej cesty R3. Aj ked sa rozprdva o tom, ze prdace na stavbe su
pozastavené, nie je tomu tak. Mozno, zZe sa to tak javi, preto-
Ze v useku na zaciatku Tvrdosina boli stavebné prace z casti
dokoncené a presunuté do useku na niznianskej strane. Podla
informdcii z kontrolnych dni uz vieme, zZe termin vystavby pri
tomto tempe prdc sa pravdepodobne predlzi.*”

Nasledne, v d'alSom bode programu, zastupkyiia primatora
uviedla pravne predpisy - Statit mesta, Eticky kodex vole-

ného predstavitela samospravy, navrh rokovacieho poriadku
mesta, ako aj zdsady odmenovania poslancov mestského za-
stupitel'stva, mestskej rady, clenov a tajomnikov komisii pri
MsZ a vyboru pre mestské Casti. Tieto dokumenty boli bez
pripomienok schvalené a st zverejnené na web-stranke mesta.

Vel'mi délezity bod programu sa dotykal rozpoctu mesta,
ktory bol predlozeny v navrhu Gpravy rozpoc¢tu k zaveru roka
2022, ale tiez aj rozpocet pre rok 2023, ktoré predlozila vedtica
finan¢ného oddelenia. Dokument bol zverejneny na web-stran-
ke mesta, ku ktorému neboli podané v zakonom stanovene;j
lehote ziadne pripomienky. Rozpocet vratane finan¢nych
operacii ma prijmovt a vydavkovu Cast’ a je zostaveny ako
vyrovnany rozpocet v Ciastke 12 268 160 eur. Tak, ako kon-
trolorka mesta v odbornom stanovisku uviedla, rozpocet bol
vypracovany v stlade s platnymi predpismi. Predlozeny navrh
rozpoctu zohl'adiiuje sucasnt situaciu a predpokladany vyvoj
mesta, a preto bol tento dokument odporuceny na schvalenie.

V dalsich bodoch boli predlozené navrhy na prijatie
v§eobecne zavaznych nariadeni mesta, ktoré taktiez boli
zverejnené na uradnej tabuli a na web-stranke mesta. Ku diu
schvalovania neboli zo strany verejnosti ani zo strany poslan-
cov predlozené pozmenujiuce navrhy, takze boli nasledne aj
schvalené.

V zavdaznom nariadeni o prispevku a spdsobe platby na
¢iasto¢nt thradu nakladov v Skolach a skolskych zariadeniach
i8lo o Gpravu ceny jedla v skolskych jedalnach vzhl'adom na
zdrazovanie cien potravin s uc¢innostou od 1.1.2023. Doslo
k tiprave ceny obedov pre prijimatelov starobného a invalid-
ného déchodku, ktori odoberaju jedlo zo skolskych jedalni.
PodTl'a kalkulécie ide o navysenie ceny jedla do vysky 4,55 eur.
Dobrou spravou je to, Ze mesto stravnikom, ktorych décho-
dok nepresiahne sumu 350 eur vyrovna nedoplatok vo vyske
2 eura a déchodcom, ktori maju vyssi déchodok ako 350 eur
vyrovna nedoplatok vo vyske 1,40 eura.

Zavazné nariadenie o miestnych daniach zostalo takmer
bez zmeny. V §10 doslo k Giprave sadzby dane za ubytovanie,
ktor¢ je teraz 0,50 eura na osobu a prenocovanie. Ostatné usta-
novenia, ako dan za psa, za uzivanie verejného priestranstva
ostali bez navySenia.

Zéavazné nariadenie o miestnom poplatku za komunalne
odpady a drobné stavebné odpady - vyska tychto poplatkov
sa odvija od tzv. cenovej tvorby vsetkych nakladov za pred-
chadzajuci rok. Z uvedeného vyplyva, ¢im viac sa zapajame
do separacie odpadu s uréitou davkou discipliny, tym aj my
moézeme prispiet’ k vyslednej hodnote, ktorti zaplatime za
odpad. Mame zberny dvor, kde mézeme vyvazat rozny druh
odpadu, ako aj to, ze dva razy do roka po celom meste roz-
kladame vel’koobjemové kontajnery, kde tiez mozeme likvi-
dovat’ vsetko nepotrebné, ¢o sa v domacnostiach pocas roka
nazbiera. To je vyhoda pre ob¢anov nasho mesta.

Uz v predchadzajucich ¢lankoch sme vsak pisali, ako niek-
tori z nas zneuzivaju tieto vyhody. Mame poznatky, ze niektori
obcania umoznuja svojim blizkym, ¢i znamym dovazat’ odpad
z okolitych obci, pretoze tito nasi susedia si musia za likvi-
daciu odpadu zaplatit’ niekol’ko ndsobne viac. Avsak pritom
si tito nasi spoluobcania vobec neuvedomuju, ze $kodia sebe,
ale aj ndm ostatnym, pretoze aj ked’ mame vlastnu skladku,
ta nie je bez dna. Aj tam st urcité limity jej zatazenosti. Ak
takto budeme postupovat), tak ceny odpadu aj u nas porastii

Rozostavané detske jasle.

na troven okolitych susednych obci. Tiez si neuvedomujeme,
ze nas konzumny spdsob zivota je aj o navySovani odpadu.
Ved' podla kalkulacie, ktord bola realizovana k decembru
2022, obcan nasho mesta vyprodukuje 150 kg odpadu/rok,
¢o je narast oproti predchadzajicemu roku. Aj napriek tymto
skuto¢nostiam, pri celkovej kalkulacii, naklad na spracovanie
odpadu na jedného ob¢ana vysiel 32 eur a opét bolo ustretovo
prijaté VZN mesta ¢.4, kde bola

cena za likvidaciu odpadu upravena na ciastku 22 eur/ob-
¢an. Rozdiel z celkovej kalkulacie nakladov je 10 eur/obcan,
¢o bude mesto technickym sluzbam vykryvat z rozpoctu
cez dotacny prispevok. V prepocte to predstavuje cca 90 eur.

Stcastou nariadenia je znizenie a odpustenie poplatkov.
Mesto poplatok za komunalny odpad odpusti obéanom nad
70 rokov, ktori k 31.12. predoslého roku dovrsili 70 rokov
a ktori maju v meste Tvrdosin trvaly pobyt, dalej Studentovi,
ktory Studuje v zahranici, obcanovi, ktory sa dlhodobo
zdrziava v zahranici, osobe s trvalym alebo prechodnym
pobytom, ktora sa dlhodobo zdrziava mimo mesta Tvrdosin,
osobe u ktorej bolo zistené, ze trvaly pobyt v meste je len
formalny, miesto pobytu nie je zname, osobe v hmotnej ntidzi.
Odpustenie od poplatku si mdze poplatnik uplatnit’ na zaklade
preukdzatelnych dokladov. Znizenie poplatku o 50 percent si
moézu uplatnit’s Student denného studia, ktory Studuje na izemi
SR aje ubytovany mimo mesta Tvrdosin, osoba zamestnana na
uzemi SR, ktora je ubytovana v mieste sidla zamestnavatel'a
mimo mesta Tvrdo$in, osoba, ktord je drzitefom preukazu
ZTP, ZTPS anie je poberatelom iného prijmu ako starobného
doéchodku, resp. invalidného dochodku. Znizenie od poplatku
je mozné po preukazani pozadovanych dokladov.

Poslanci rokovali aj o Zavdznom nariadeni mesta o dani
z nehnutelnosti. Siéastou navrhu boli Gpravy sadzieb zo sta-
vieb na byvanie, kde doslo ku zaokruhleniu z 0,18 eura na
0,20 eura, k znizeniu o 0,10 eura doslo pri stavbach na pol'no-
hospodarsku produkciu, upravena bola sadzba za chaty, kde
doslo k navyseniu o 0,10 eura, pri priemyselnych stavbach
0 0,20 eura, pri stavbach na podnikanie doslo k navyseniu
00,26 eur a sadzba za nebytovy priestor bola zaokriithlena na
1,80 eur. Podl'a novely zakona €. 178/2022Z.z. pristupilo nase
mesto k Gprave dani za tzv. neudrziavané a schatralé stavby.
St to stavby, ktoré podl'a stavebného zakona nezodpovedaju
zakladnym poziadavkam na stavby alebo st stavbami nevy-
hovujacimi, ktoré ohrozuju zZivot a zdravie osob. Tieto stav-
by st nielen neestetické, ale neraz predstavuju aj hrozbu pre
okolité nehnutel'nosti. Rovnako mézu spdsobovat’ problémy
aj z ekologického, hygienického, ale aj poziarneho hl'adiska.
Vidime v tom ucinny prostriedok, ako motivovat’ vlastnika
na zabezpecenie udrzby predmetnych objektov. Prijaty koe-
ficient vo vyske 6 sa bude nasobit’ ku zakladu dane za stavby.
V zavere rokovania boli prijaté plan prace kontrolnej ¢innosti
a plan prace a zasadnuti MsZ na 1. polrok 2023.
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So zodpovednostou a elanom

,,Co pre miia znamenali vysledky volieb a kam smeruje vasa
cesta po nich?*, aj taka bola otdzka od novinarov. Pre mna,
ako pre znova zvoleného, nepredstavovali ziaden oddych, ¢i
dovolenku, ako to mnohi primatori potrebovali. Hned prvy
pracovny den znamenal pre mia nabeh do pracovnych kolaji,
pretoze pred nami su uz vyty€ené niektoré zamery, ale tiezZ nas
caka naplnanie cielov, hlavne pri rozostavanych, ale aj v pri-
pravovanych stavbach, ¢i projektoch, ktoré nepoznaji odklad.
Takze do d’al§ieho pracovného tempa a d’alSich dni vo funkcii
primatora idem s heslom ,,Ora et labora — modli sa a pracuj .
Verim, ze s BoZou pomocou s vyprosenim zdravia by sme to
mohli spolo¢ne zvladnut’.

Vizualizhcia zariadenia starostivosti
odetl do 3 rokowvely

—"1 1 TRoodin

Pred nami mame §tyri roky prace a zodpovednosti vo¢i nasim
voli¢om, ale aj nevoli¢om. Dostal som mandat viest’ nase mesto
aj v tomto volebnom obdobi a viem, ¢o ma ¢aka. Najskor je to
denna praca, ktort treba vykonavat' v zmysle zakona. To naozaj
by nemal byt problém, pretoZe v tomto smere mam skuisenos-
ti z mdjho doterajsieho pdsobenia v samosprave, ¢i dozornej
rade Oravskej vodarenskej spolo¢nosti, z ¢lenstva Unii miest,
v Zdruzeni miest a obci, regionalneho posobenia v réznych zo-
skupeniach zameranych na ¢innost’ samospravy a pod. Tiez ne-
mozno opomenut moje pdsobenie poslanca v Narodnej rade SR,
¢i poslanca Zilinského samospravneho kraja, kde som pdsobil
niekol’ko volebnych obdobi. Toto obdobie nielenze mi dalo sku-
senosti, ale otvorilo ndm cestu k ¢erpaniu eurofondov, ¢i inych
dotacnych prostriedkov, ktoré dnes vidime v réznych stavebnych
prevedeniach. Vymenujem len niektoré z nich: V rdmci moznosti
dotaénych financii sme zrekonstruovali vSetky $kolské a pred-
Skolské zariadenia, ktoré patria do posobnosti mesta, zrekon-
Struovali sme nadmestie, postavili sme zberny dvor s nakupom
techniky, zriadili sme zberny dvor s adekvatnou technolégiou,
vybudovali sme si vlastni skladku na likvidaciu odpadu, zre-
konstruovali sme hotel Limba, zmodernizovali sme takmer cela
infrastruktaru sidliska (cesty, chodniky, zelenl), vybudovali sme
nové cyklochodniky, postavili sme infocentrum v Oraviciach,
¢i dva nové mosty, mame moderni mestsku plavaren a takto
by som mohol menovat’ d’alSie a d’alSie ¢innosti, ktoré pre nase
mesto znamenaji nadobudnuté hodnoty za niekol’ko desiatok
miliénov eur. Mam zato, ze nie su to len materialne hodnoty, ale
aj spolocenské hodnoty, ktoré slizia tomuto mestu a vylepsuju
nam zivot v meste. Aj tieto skuto¢nosti st dévodom, preco si
mdzeme dovolit’ poskytnit ulavy priréznych danovych povin-
nostiach, ¢i inych poplatkoch a zvyhodneniach, ktoré¢ kazdoroc-
ne nase mesto vie zo svojho rozpoctu vyclenit’.

,[/ "

Plne si uvedomujem, ze mame pred sebou nové obdobie, ktoré
je postihnuté politickou, hospodarskou, ale aj energetickou kri-
zou. To je skutoc¢nost, ktora sa dotyka nielen nasho mesta, ale
vSetkych samosprav na Slovensku. My, primatori miest, ale aj
starostovia obci piSeme, prosime vladnych predstavitel'ov, aby
riesili aj dofinancovanie samosprav, ktoré su dlhodobo podfi-
nacované. V mestach dochadza okrem zvySovania dani aj ku
zvyS$ovaniu poplatkov za materské Skoly, skolské kluby deti,
centra vol'ného ¢asu. Dochadza ku vSetkému moznému, ¢o nas
denne prekvapuje, a to len preto, aby sa takto vykryvali straty,
ktoré vznikaji nezmyselnymi, resp. zlymi rozhodnutiami V1a-
dy Slovenskej republiky. Zial’, je tomu tak. Nase poziadavky na
udrzanie kvality zivota st ignorované. Citime sa, akoby sme mali
fungovat’ ako §tat v State, nedostavame tol’ko podiclovych dani,
ktoré by vykryvali vSetky straty, vlada nas nati zvySovat’ prijmy
priamo cez obc¢anov, a to cez zvySovanie dani a inych prijmov,
¢o st prostriedky na vyrovnanie strat v Statnom rozpocte. Aj toto
nas caka. Ako to vSetko ustat’ a uregulovat'? Ako najst’ spravnu
cestu, aby sme toto obdobie tzv. krizy viedli spravnou cestou,
cestou, ktora by mala mat’ ¢o najmensi dopad na rodiny, na ob-
¢anov nasho mesta ? Musime si len verit’ a mat’ dostatok trpez-
livosti na to, aby sme aj nastavajuce obdobie s rozumom zvladli.

Aj napriek tymto skuto¢nostiam nase mesto nechce podlie-
hat nejakym depresiam z krizy. Chceme pokracovat’ v rozpra-
covanych projektoch, ktoré zvysia uroveil nasho zivota, chce-
me pokracovat’ v zameroch, ktoré su orientované na starnticich
obcanov, na nase rodiny, na deti a mladez, Skolstvo, kultiru, na
byvanie, cestovny ruch, zivotné prostredie a pod.

Do konca roka chceme dokoncit’ vystavbu dalsiecho Sporto-
vého objektu pre hokej a kor¢ulovanie s moznostou vyuzitia
aj pre letné Sporty. Je to projekt, ktory je spolufinancovany so
Slovenskym zvdzom l'adového hokeja, s ktorym ma nase mesto
uzavreti dohodu o spolo¢nom postupe. Tento Stadion bude mdct’
byt vyuZzivany aj na vyuku telesnej vychovy, réznych $porto-
vych kurzov, pripadne aj na prilezitostné spolocenské a kul-
turne podujatia. Podporeny projekt je okrem toho zamerany na
Skolsky korculiarsky program SZI’H aj za i€asti nasho mesta.
Verim, ze tento projekt najde Siroké uplatnenie z radov nasich
deti, ale aj Sirokej verejnosti. Rozostavani mame aj novu teni-
sovl halu. Tato mame spolufinancovanu cez Fond na podporu
Sportu. Vyuzili sme moznost’ zapojit’ sa do vyhlasenej vyzvy.
Bola to prilezitost, ked’ sme mohli uz zastarala halu, ktoré bolo
rokmi opotrebovana, ale tiez detmi devastovana, vymenit’ za
novu halu, ktora bude splnat’ aj vyssie Standardy. MoZeme sa tieZ
pochvalit, ze tieto dni ndm bolo doru¢ené rozhodnutie o schva-
leni financii na vystavbu a technologie objektov novej kompo-
starne. Ta bude sluzit’ na likvidaciu kuchynského, zeleného, ¢i
iného bioodpadu. Sucast'ou projektu je aj nova technika, ktora

nam skvalitni sluzby v odpadovom hospodarstve. Takze aj tym-
to sposobom dosahujeme dobré vysledky aj v oblasti ochrany
zivotného prostredia.

V nasSej trvalej pozornosti zostavaju aj nasi seniori. Snahou
vedenia mesta bude udrziavat’ zauzivané aktivity, ¢i uz z pohla-
du spoloc¢enského, finanéného, ale tiez mame na zreteli starobu
a potreby pomoci opatrovania, a tieZ pomoci zabezpecovania
stravy, na ktoru prispieva mesto z nasho rozpoctu.

Chceme aj nad’alej vytvarat podmienky pre zdravotnic-
tvo. V novo zrekonStruovanom zdravotnom stredisku okrem
detskych a v§eobecnych lekarov uz maja svoje ambulancie aj
odborni lekari diabetologie, a tiez gastrologie. V plane mame
tiez prestavbu zdravotného strediska v Tvrdosine, kde planuje-
me v ramcei adekvatne vyhlasenej vyzvy okrem rozsirenia d’al-
Sich odbornych zdravotnych sluzieb zakomponovat’ aj sluzby
pre socialne potreby. Dnes vykonavame opatrovatel'skt sluzbu
takmer 20-tim Ziadatel'om, ktorych zdravotny stav si vyzaduje
pomoc osetrovatela.

S pozemkami sme pripraveni na vystavbu najomnych bytov,
ktoré by mali byt realizované cez Program obnovy, aby sme na
ich vystavbu mali zabezpecené aj financovanie. Tiez mame v pla-
ne prestavat’ objekt na byvanie pre socialne rodiny, ¢i seniorov,
ktori uz nepozaduju standardy vel’kého byvania a v skromnosti

im bude postacovat’ len malometrazny byt.

V tzemnom plane mame priestor na rozvoj byvania v podo-
be individualnej bytovej vystavby, a to v kazdej mestskej Cas-
ti. Stavebnici vSak musia splnit’ podmienky majetkoprévneho
Vysporladanla pozemkov s vlastnikmi. Zacali sme s pripravou
roz§irovania cintorinov v Krasnej Horke, nasledne to bude aj
v Tvrdosine. Aj ked’ termin sme mali zadany do konca tohto
roka, ten musime predlzovat’ na dlhSie obdobie z dovodu, ze
niektori vlastnici za vykup pozemkov pozaduju financie nad
ramec urcenej ceny a ziadaju vyrovnanie do trhovych cien, ¢o
nam zakon nedovol'uje, pretoZe ide o verejnoprospesné stavby,
ktorych ceny uréuje znalecky posudok. Takychto jednotlivcov,
ktorych mozno scitat’ na jednej ruke, musime riesit’ inou za-
konnou cestou, ale aj to je jedno z nepopularnych rieseni, ktoré
musime podstupit’.

Tiez sa pripravujeme na rekonstrukciu a obnovu dalsich
miestnych komunikacii, ktorych povrchy st zni€ené. V rokovani
mame dalsi vel'’ky projekt na principe modernych technolégii,
o ktorom v stcasnosti vedieme rokovania na mozné cenové
upravy. Ak sa ndm to podari, jeho realizaciou okrem instaldcie
bezpecnostnych kamier a priechodov, ziskame aj isporu energie
na verejnom osvetleni, ¢o je v dnesnej dobe nevyhnutné rieSenie
z pohl'adu na enormny narast cien.

V dohladnej dobe mame v plane dokoncit’ detské jasle, ktoré
budu prinosom hlavne pre rodiny s det'mi, ktoré si nemoézu dovo-
lit’ sakromnt opatrovatel’ku. V nasej pozornosti aj nad’alej buda
vyhlasované ,Vyzvy* cez rozne programy, ¢i z Planu obnovy,
do ktorych sa podl'a nasich moznosti a potrieb budeme zapajat’,
pretoie iba prostrednictvom takeho finan¢neho zabezpecenia je
mozné robit’ d'al§i rozvoj nasho mesta.

Nemozno nespomenut’ tiez dalsie aktualne investorské ¢in-
nosti, ktoré bolo potrebné do naSho mesta dotiahnut’. Len nedav-
no sme otvorili Kaufland. Boli to neskuto¢né hodiny rokovani
a rieSenia problémov s dopravnym napojenim, ¢i parkovanim.
Vo vyhlade je tiez rokovanie s investorom Merkury market, ¢i
spolo¢nostou Baumit, ktoré zvazuju v nasom meste stavat’ svoje
vlastné objekty.

Vo vel'kej rozostavanosti je tiez obchvat mesta. Neustale sledu-
jem jeho vystavbu a som sucastou pracovnych stretnuti, zacast-
fiujem sa na kontrolnych dioch, pretoze tato investicia sa priamo
dotyka nasho mesta, vSetkych nas, ktori zazivame preplnenost’
ciest nielen osobnou, ale hlavne nakladnou dopravou. Aj ked’ ter-
min ukoncenia sa posuva, dobrou spravou je , Ze aj v sucasnej
hospodarskej krize sa na pracach rychlostnej cesty R3 pokracuje.

Ing.Ivan SaSko, primdtor mesta

Predvianocné stretnutie v duchu ucty a podakovania

Uz 30 rokov organizuje vedenie mesta stretnutie
Sviatok pribuznosti pre dochodcov a zdravotne po-
stihnutych ob€anov s myslienkou vzajomného poro-
zumenia a pomoci.

I tento rok sa 10. decembra po dvoch rokoch opit’ zaplnila
$portova hala takmer do posledného miestecka. Tradi¢ne sa tu
stretli, aby prezili prijemné chvile v spolo¢nosti svojich zna-
mych, priatelov, susedov, aby sa pozhovarali o svojich rodi-
nach, znamych, o tom, ¢o sa pocas roka stalo, ale aj o tom, ¢o
ich trapi. V tivode sa ku pritomnym v séle prihovoril primator
mesta, ktory v zavere svojho prihovoru poprial vSetkym vela
zdravia, pekné Vianoce a $tastny Novy rok. ,,Najviac by ma
potesilo, keby sme sa tu opat’ o rok stretli vSetci, samozrejme aj
s d’alsimi.” Za kluby déchodcov podakovala a odovzdala kras-
nu kyticu primatorovi predsednicka Marta Skurc¢akova. Oce-
nila jeho Gprimnu a vel’kodusni pomoc, ktoru seniori pocituju
v kazdodennom zivote. Hovorila o podpore aktivit a vyletov s
tym, ze vzdy najdu u primatora porozumenie a ich Ziadosti na
bezplatnt dopravu ¢i poskytovanie réznych ulav st vzdy klad-
ne vybavené. ,,Dovol'te, aby som vam za nas vSetkych popriala
vela zdravia, $tastia a pracovného elanu.” Kazdoroéne sa starsia
generacia, ale aj ti mladsi tesia na tento pekny kultarny zazitok,

milé slova od primatora, ale aj pohostenie v §portovej hale. Stari
rodicia sa pri tejto prilezitosti s obdivom pozeraju na Sikovnost’
vlastnych vnucat a ich rovesnikov v tanci a speve, ale najvacsim
prekvapenim odpoludnia byva vzdy hudobny host’ programu.
Tento rok v tento sviato¢ny den sprijemnovala a hladila srdcia
naSich déchodcov I'ndovymi piesiiami a koledami hudobna
skupina Basawell z PreSova. Na zaver sme si spolo¢ne zaspie-
vali najkrajsiu viano¢nu piesei - Ticht noc. Ked pri zhasnutom
svetle sa k muzike pridali pritomni v publiku, zavladla na oka-
mih prava predviano¢na atmosféra. Tymto sa krasne stretnutie
skoncilo, ale verime, Ze prijemné spomienky nas este dlho buda
hriat’. Stretnutie to bolo srde¢né, dokonca v niektorych ociach sa
objavili aj slzi¢ky. ,,Som rada, ze som sa tohto podujatia mohla
zucastnit, citila som sa tu po dvoch rokoch opét’ vyborne a ne-
zabudnite pod’akovat’ panu primatorovi a vSetkym, ktori nam
pripravili tento pekny den. [ ked’ vel'mi nechodim medzi I'udi, tu

Vzdy rada prldem Ak sa dozijem, tak aj na budtici rok pridem,”
povedala nam jedna z i€astni¢ok podujatia. Tieto slova nepotre-
bujt ziaden komentar, pretoze l'udia, ktori maji uz nejaky ten
rok zivota za sebou, dokazu ocenit’ to, co sa okolo nich deje,
pretoze vnimaju dusou. Sviatok pribuznosti chapu ako prejav
citlivosti, ktoru doteraz vzdy nasli v mestskom trade.



Povodriova situacia na potoku Hlisnik  Kniinica svjich ietelov aujala & modemizovanm pieston. -~ Klubovna dochodcov

zamestnala aj krizovy stab

Este v mesiaci september v no¢nych hodinach doslo v nasom
meste k privalovym dazdom. Vicsie Sskody boli zaznamenané
na potoku Hlisnik, pretoze doslo k vzostupu hladiny. To, ze
nasledne doslo k zosuvu brehu do koryta potoka a k vyliatiu,
¢i zaplaveniu okolitych pozemkov ma svoje priciny. Obyvatelia

v tejto lokalite na brehy toku vyhadzuji rozny odpad, a to od
kuchynského odpadu, pokosent travu, ¢i svojvolne vysadzaji
brehové porasty, ktoré po ich uvolneni tiez boli pri¢inou zosuvu.
Slovensky vodohospodarsky podnik ako vlastnik potoka
v spolupraci s mestom riesili situdciu cez vyhlaseny III. po-
vodnovy stupen a nasledne, po prvotnom uvolneni a spriechod-
neni koryta, II. stupenn povodnovej aktivity. Pocas jeho trvania
boli zrealizované potrebné prace na zabezpeceni nestabilné-
ho brehu potoka, kde hrozili dalSie zosuvy na koryte potoka.
V ramci realizovanych prac po odbornom stanovisku Povodia
Vahu bolo koryto potoka v tejto Casti v ramci zabezpecovacich
prac posunuté do pévodného miesta toku, pretoze v minulosti
dochadzalo k svojvolnym reguldciam toku a k neopravnenym
zéberom, ¢i ochranného pasma toku vlastnikmi susednych po-
zemkov, ¢o bola tiez jedna z pri¢in zosuvu.

Socialne sluzby podporené projektom
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Délezitou oblastou socialnej politiky v meste Tvrdosin je po-
skytovanie kvalitnych a efektivnych socialnych sluzieb pre potreby
obyvatelov mesta. Vzhl'adom na zvySujuci sa index starnutia v mes-
te sa predpoklada rastaci zaujem o poskytovanie socialnych sluzieb,
a tym vznika aj prirodzena potreba vytvarania dostato¢nych kapacit
opatrovatel'skych sluzieb. Opatrovatel'ska sluzba umoziuje zachova-
nie rodinnych vdzieb 0s6b vyzadujicich socialnu sluzbu s priamym
dopadom na zvysenie kvality ich zivota. Mesto Tvrdosin je zapojené
do projektu Podpora opatrovatel'skej sluzby I, ktory je zamerany
na poskytovanie domacej opatrovatel'skej sluzby s ciefom podporit
zotrvanie 0s0b odkazanych na pomoc inej osoby v rodinnom pro-
stredi. Prechod z institucionalnej na komunitnu starostlivost’ je vel'mi
dolezity, pretoze Casto prave zmena domaceho prostredia nepriaznivo
vplyva na celkovy psychicky a zdravotny stav klientov, ktori potrebu-
Ji poskytovanie socialnej sluzby. Vedenie mesta vychadza seniorom
maximalne v Gstrety, podporuje ich aktivity, poskytujete sluzby pre
oddych a regeneraciu, ale hlavne prispieva na stravu pre starobnych
a invalidnych dochodcov, tiez nezabtida ani na bezvladnych a osa-
motenych, o ktorych sa stara 11 opatrovateliek.

Chramovy koncert v kostole Najvatejsej Trojice

Po casovo dlhej prekazke stretnat’ sa na zivo (pandemické
opatrenia), sa nam konec¢ne podarilo zrealizovat’ Chramovy
koncert na sv. Ceciliu, patronku hudobnikov.

Pod’akovanie patri mojim skvelym kolegom: Mgr. M. Kuraj-
dovej, A. Kurajdovej, D. Borsikovej, Mgr. L. Parizovej, Z. Su-
chankovej , Mgr. Z. Regulymu, M. Rajniakovej za skvelt pracu
a ochotu sa vzdy zucastnit’ na reprezentacii nasej Skoly, Mgr. M.
Janostinovej, Mgr. art. K. Ondrikovej za profesionalne klavirne
sprievody nasich zZiakov.

Osobitne patri pod’akovanie nasej kolegynke, priatel’ke a ini-
ciatorke nasich spolo¢nych chramovych koncertov Mgr. J. Ha-
bovstiakovej a jej talentovanym organistkam.

Obrovské podakovanie patri vSetkym naSim ucinkujucim
— ziakom za ich skvelé vykony, v§etkym rodi¢om, ktori zohra-
vaju doélezit ulohu pri ich hudobnom raste a st nasou pravou
rukou, vSetkym vam, nasim divakom a poslucha¢om, ktori ste
nas podporili svojou bohatou ucastou.

Dakujem na$mu panu kaplanovi P. Krizianovi za iprimné po-
d'akovanie, no hlavne za zaverecné pozehnanie, Mgr. M. Kordia-
kovej za moderovanie (za nadherné prosby k nasej patronke sv.
Cecilii), Mgr. J. Mad’arovi (za odbornti spolupracu pri zostaveni
programu), A. Bencikovej, Mgr. A. Kul'kovskému za prezentaciu
a kamerovanie (online zdznamu na YouTube Farnost’ Tvrdosin),
M. Bencéikovi (poskytnutie priestorov v Pastoracnom centre) za
skvela spolupracu. Srde¢né pod’akovanie patri mojim kolegom
za pripravu obcerstvenia pre nasich umelcov: A. Panikovej, E.
Palovej, A. Topalovej, Z. Korenej (za chutnuckeé kolaciky a ma-
finky), no najmi za ochotu a spolupatricnost..

Moje zéaverecné pod’akovanie patri Panu Bohu, ze sme do-
stali taki moznost’ — dar, tak nadherne umelecky duchovne
prezit’ nedelny podvecer — spolu s na§imi milovanymi. Nie je
to samozrejmost.

V pripade, Ze ste nemohli vidiet’ nas koncert nazivo, mozete
tak urobit’ nahliadnutim online zdznamu na YouTube Farnost’
Tvrdosin.

fond KniZznica po rozsiahlej rekonstrukeii do-

u . napodport siahla moderny 3at a bolo to hned’ vidiet aj
v navstevnosti. Niektori Citatelia spociatku

chodili len tak, akoby na vyzvedy. Ti stali uvedent prestavbu
iba privitali a tesili sa z prijemného prostredia, ktoré dodava
kniZnici va¢si ramec. Verime, Ze nad$enie v naSich ¢itateloch
zostane a myslienky projektu budi naplnané aj v d'alsom obdobi.
Pocas roku 2022 naSu kniZnicu pravidelne navstevovalo
viac ako 1600 aktivnych ¢itatel'ov, z ktorych takmer 100 tvorili
detski Citatelia do 15 rokov. Spolu si nasi Citatelia vypozicali
celkovo 10511 knih. Z toho beletria pre dospelych tvorila 6844
vypoziciek, detska beletria 2401 vypoziciek, nducna literatura
pre dospelych 1081 vypoziciek a nducna literattra pre deti 185
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vypozi¢iek. Novinkou v kniznici je aj detsky kutik vybaveny
domcekom, kde su vystavené najnovsie detské knizky s poho-
dlnymi sedacimi vakmi, ktoré cely priestor krasne zutuliiuju.
V detskom kutiku sme okrem iného pocas roka usporiadali 11
besiedok, najmi s detmi navstevujicimi prvy stupen zakladnych
kol a skolkarmi a predskoldkmi z naSich materskych Skolok.
Nové kresla v tzv. Citatel'skych zoénach povzbudili niekol’kych
citatelov, aby u nas ostali a knihu si prezreli, ¢i obsah precitali.
Teraz v zime mdme pre nich pripraveny aj teply ¢ajik alebo kavu.
DalSou z noviniek je pritomnost’ kniznice v online priestore.
Vytvorili sme facebookovu a instagramovt stranku s cielom
urobit’ kniznicu pttavu aj pre Citatelov v radov mladeze. Mimo

novych knih v regaloch uz kniznicu zdobi aj viano¢na vyzdoba
amy sa vel'mi teSime na vSetkych ¢itatelov v novom roku 2023.
Projekt bol spolufinancovany Ministerstvom kultary SR.

Skola pre vsetkych

Zékladna skola Marie Medvec-
- Erasmus+ kej v TvrdoSine bola uspesna pri
DboheoupEme Hvoty, reebrugme obaory.

ziskavani finan¢nych prostriedkov
3 z programu Euroépskej tinie Eras-
mus+. Nas projekt — Skola pre vsetkych ziskal financovanie v
ramci Kl'ucovej akcie 1 programu Erasmus+, vyzva 2021: Krat-
kodoba vzdelavacia mobilita ziakov a zamestnancov v sektore
Skolského vzdelavania. Vdaka financovaniu sa desat’ ucitelov
Skoly zucastnilo vzdelavacich kurzov v zahrani¢nych organiza-
ciach a zvySovali si svoje kompetencie v roznych oblastiach vy-
chovy a vzdelavania. U¢astou uéitel'ov na tychto vzdelavaniach
ocakavame stmelenie ziakov do spolo¢nej komunity rozvijajuc
ich kreativitu, komunika¢né zruc¢nosti, kooperaciu, timova
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naladu a akceptaciu kultarnej a jazykovej réznorodosti; zlep-
Senie spoluprace nielen ziakov, ucitelov a rodicov a zvladanie
pripadnych krizovych situdcii: rozvoj kreativneho myslenia
prostrednictvom tvorivych hier a aktivit s pouzitim IKT a za-
ktivizovanie ziakov a rozvijanie schopnosti ziskavat’ poznatky
vlastnym skiimanim a ich verifikdcia. V neposlednom rade aj
motivaciu ziakov so SVVP vd’aka inovativnym metdédam a for-
mam vzdelavania.

Clovek v produktivnom veku nema nidzu o priatelov,
spolupracovnikov. Iné to je, ked’ pride seniorsky vek. Kolegovia
odrazu nie su a ¢lovek sa potrebuje socializovat), tak vyhl'adava
seberovnu spolo¢nost. Pre mnohych st vel'kou nadejou kluby
dochodcov. V nasom meste su 3 seniorské kluby, ktoré sa pra-
videlne stretdvaju. Nas§ klub Javor uz tri roky nema vlastné

priestory a tak sme poziadali vedenie mesta o pomoc. Vedenie
mesta nam vel'mi ochotne vyslo v ustrety. Nasli sme miestnost’
v byvalych priestoroch materskej $koly v Medvedzi a pracovnici
technickych sluzieb priestory upravili podla potreby. Opravili
kanalizaciu, dotiahli vodovodné potrubie, vymalovali a doviezli
zrekonstruovany nabytok. Klubovna je slnecna a priestranna,
tak tieto priestory budeme spolo¢ne vyuZzivat’ aj s ¢lenmi klubu
Skalka. Clenovia oboch klubov vy¢istili priestory, umyli okna,
rozlozili nabytok. Spolo¢ne sme vytvorili pekny kutik na pravi-
delné stretnutia pri Caji a ruénych pracach, ¢im sa prehlbuje aj
naSe priatel'stvo. Verime, Ze si s laskou vytvorené prostredie
budeme este dlho uzivat’. Marta Skuréakovd

Grant pre Skolu

Nérodna agentura programu Erasmus
- plus pre vzdelavanie a odbornu pripra-

Erasmus+ vu (SAAIC) s podporou Eurdpskej tinie
TR yydala vyzvu na predkladanie Ziadosti
o akreditaciu, ktord umoznuje organizacii podavat’ ziadosti
o grant na kratkodobé vzdelavacie mobility ziakov a zamest-
nancov v sektore Skolského vzdelavania v obdobi najblizsich
piatich rokov. Zakladna $kola M. Medveckej ziskala tento grant.
Na zaklade vopred zverejnenych kritérii buda moct’ vybrani
ucastnici vycestovat’ na kratkodobé vzdelavacie pobyty (mo-
bility) v rozpéti 5 — 10 dni do zahrani¢nych $kdl a organizacii.
Mobilit sa zucastnia ziaci druhého stupiia s dobrymi komuni-
ka¢nymi schopnostami, socidlnymi zru¢nostami, vratane nada-
nych ziakov, aby mali priestor na sebarozvoj; integrovani ziaci
a ziaci zo znevyhodneného prostredia vo veku od 12 - 15/16
rokov; ucitelia roznych aprobacii, ktori maji zdujem zvySovat’
svoje profesijné zruénosti; manazment skoly, ktory chce budo-
vat’ dobru klimu skoly, rozvijat’ timovu spolupracu, budovat’
siet’ kontaktov s inymi vzdeldvacimi organizaciami v Eurdpe,
ktoré mozu byt vyuzité aj mimo projektov Erasmus, a stat’ sa
tak otvorenou organizaciou pre rodi¢ov a verejnost. Projekt je
spolufinancovany Europskou uniou.

Plavanie seniorov

V zdravom tele zdravy duch. To plati rovnako
pre mladych, ako aj nas skor narodenych.
Mestska plavaren v TvrdoSine uz funguje tri
roky, ale nie vSetci ju hojne vyuzivaju. Jedni
z pohodlnosti, ini z obdv, lebo nevedia plavat.
Mesto pre nas pripravilo projekt cez Zilinsky
samospravny kraj (ZSK), a tak aj nam star$im
chcelo pomoct’ zbavit’ sa strachu z vody. Nie-
kol'ko hodin tréningu plavania pod odbornym dozorom nam
dodéava sebavedomie, ze ucit’ sa plavat nikdy nie je neskoro.
Prvé hodiny si niektori z nas mysleli, aki sme borci, ved’ plavat’
vieme, no sami sme uznali, Ze naSe znalosti st chab¢ a rychlo

ZILINSKY
samospednTTy kraj

sa unavime. Pozicali nam plavecké ¢iapky a okuliare a zacalo
ucenie od zakladov, ako u deti. Spravne dychanie, spravne po-
hyby a ich koordinacia. Takze spolu aj s neplavcami sme zacali
s vyukou od samého zaciatku. Najskor to bolo naroc¢né, aj sme
sa zabavali sami na sebe, ale kazdou hodinou sa to zlepSovalo.
Teraz mézeme o sebe povedat), ze plavanie nam robi radost’ a te-
Sime sa na kazdu d’alSiu hodinu, a tak d'akujeme vsetkym tym,
ktori sa o tuto myslienku zasluzili, ze sa aj takto mysli na nés
star$ich a po d’al$ich hodinach tréningu bez ostychu sa budeme
moct zaradit medzi plavcov, pretoZe naozaj plavanie 0sozi nie-
len telu, ale aj duchu. Projekt Nauc sa plavat’ v ¢iastke 1200 eur
je finan¢ne podporeny z prostriedkov ZSK a mesta Tvrdosin.



L JE

Erasmus, Macedonsko

V dnoch 26. - 30. septembra sme navstivili mestecko Mogila
a Bitola v Severnom Macedonsku, jednu z krajin nasho Eras-
mus+ projektu, pod nazvom ,,Not all classes‘ve walls*.

Spoznali sme vel'mi zaujimavu kultaru, chutné jedla balkan-
skej kuchyne a milych l'udi, ziskali sme novych kamaratov aj
z dalsich krajin - Bulharska, Rumunska, Talianska a Turecka.
Absolvovali sme spolo¢né workshopy zamerané na recyklova-
nie réznych materidlov, hlavne plastov. Timy z jednotlivych
krajin prezentovali, ako sa naklada v ich krajine s plastovym
odpadom, ako sa recykluje, pripadne zalohuje. V. mnohom to
boli pre nas zaujimavé zistenia. Spolo¢ne sme vyrabali stolicku

a stol z pouzitych plastovych flias, navstivili sme dielnicku na
recyklaciu papiera, videli sme cely technologicky postup re-
cyklacie a vyroby krasnych grafik, ktoré tlacia na tento papier.
Navstivili sme primatora mesta a porozpravali sme mu o na-
Som spolo¢nom projekte. Dva km od mesta Bitola sa nachadza
archeologické nalezisko Heraclea Lyncestis, kde su zachovalé
nadherné podlahové mozaiky a rimsky amfiteater. Navstivili
sme narodny park Pelister vyznacéujici sa jedineénym stromom
pod nazvom Molika, ako aj krasne mesto Ohrid a jeho kultrne
pamiatky - Samuelovu pevnost’, staroveké divadlo, kde prebie-
hali bitky gladiatorov, kostol sv. Jana v Kaleo, sv. Sofie, a vel'ké
nadherné Ohridskeé jazero, ktoré sa rozprestiera na hranici Ma-
cedonska a Albanska. Sme radi, Ze sme mali moznost’ najst’ si
novych priatelov, spoznat’ nové kulttry a zlepsit' si komunikéciu
v anglickom jazyku. Dakujeme pani ucitel’kam Kormanakove;j
a Marasovej za tuto moznost’ a pomoc s projektom.

Deniska, Sofia, Kristian a Juraj

Noveé knihy v mestskej kniznici

Aj tento rok Mestska kniznica v Tvrdosine - Medvedzi oboha-
tila svoju zbierku o d’alsie nové tituly. Vd’aka ,,Fondu na podporu
umenia“ sme cez projekt ,,Nové knihy pre vSetkych ¢itatelov*
mohli zakupit’ desiatky novych titulov, ktoré st v ponuke pre
nasich citatelov.

Dotacia na knihy z ,,Fondu na podporu umenia“ ¢inila 1800
eur, spolufinancovalo ju aj mesto sumou 200 eur. Navstevnici
kniznice sa mozu tesit’ na rozne tituly nielen z beletrie —
krasnej literatury pre dospelych, deti a mladez, ale taktiez
na mnohé tituly z nducnej literatiry pre dospelych, deti
a mladez. Skolou-povinné deti si m6zu siahnut’ na knizky, ako
,,Fyzika na dvore* alebo ,,Pribehy svetovych vlajok: ilustrovany
sprievodca vlajkami celého sveta.” Pre vasnivych zahradkarov
bez zahradiek mame knihu ,,Permakultira aj na mojom bal-
kone, v ktorej zarucene najdu rdzne uzitocné tipy a triky pre
dosiahnutie vlastnej balkonovej zahradky. Nezabudli sme ani
na rodi¢ov a vybrali pre nich prirucku ,,Montessori pre babat-
ka,“ knihu ,,Mamaveda — vel'’ka kniha pre rodicov o tehotenstve,
porode a starostlivosti o dieta do troch rokov®, a tiez prirucku
,»Ako prezit’ skolské roky“. Z romantickej beletrie si Citatelia
mozu vybrat medzi novinkami ako ,,Hora medzi nami,*
,Levandulova zéhrada, ,,SInko v dusi, nadej v tebe* alebo
,.,Chata pri jazere.” Citatelia obl'ubujuci slovenské dejiny si pridu
na svoje pri knihach ,,Jedna svieca staci,”,,999 Neobyc¢ajné zeny
z prvého zidovského transportu zo Slovenska do Osvien¢imu*
a ,.Vlastenci a hrdinovia — Slovaci v prvom odboji.*“ Pribudli
nam i romany podla skuto¢nej udalosti z lekarskeho prostredia
,Bude to boliet* od Adama Kaya a ,,Z dennika zachranarky*
od slovenskej doktorky Tani Bulikovej. Knihy ,,Zjednoduso-
vanie prace a zivota™ od Slovaka Jana Kosturiaka, ¢i ,,Kou¢o-
vanie - kratko, jednoducho, G¢inne* alebo ,,Koucovanie podla
pyramidy, oslovia nejedného (nadejného) manazéra ¢iriaditela.
Ak pracujete s l'ud’mi, tak tieto knihy st ,,must go“.Pre malych
¢itatelov mame knizky ako: ,,Pinky Bum® od Daniela Heviera,
,»FrantiSek z kompostu* od Simony Cechovej, ,,Pre Stiplavé leco™
od autora zo susednych Ciech Jifiho Zaceka. ,,Ako Fin zaplavil
svet,” ,,Maly NIEdnoroze¢* aj ,,Hadanky z abecedy* zas potesia
tych najmensich — Skolkarov a predskoldkov. Nezabudli sme ani
namladez a z kategorie Young adult mame ,,Laska nema vzorec*
od slovenskej autorky Silvie Demovicovej a ,,Zvackovy kral*
tiez od Slovenky Enji Ruc¢kovej. Od zaharni¢nych autoriek st
to, napr. knihy ,,Daj na mna pozor,* ,,Zlatko” alebo ,,Ako som
sa stala Milou®. A to nie je vSetko! VSetky nové tituly najdu nasi
Citatelia nielen na polickach nasej kniznice, ale predstavime im
ich aj na novovzniknutej facebookovej a instagramovej stranke
Mestskej kniznice Tvrdosin.

Velky iispech Sikromnej ZUS Medvedzie

Dna 23. novembra sa konala celoslovenska sutaz ,,Carovnz’l
Flauta 2022» pod zastitou Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu
a Sportu Slovenskej republiky a ZUS Nizna. Zia¢ka Simonka
Gercakova pod vedenim Mgr.Viliama Janika ziskala 2. miesto
v 1. kategoérii v hre na zobcovej flaute. Gratulujeme a zelame
vela d’alsich uspechov.

Martin Rosina, Dis. art.,riaditel’ §koly

Pre Gymnazium bronzove a strieborne ocenenia

Ak chce mlady ¢lovek ziskat vyznamné ocenenie voj-
vodu z Edinburghu - DofE, musi na sebe vytrvalo praco-
vat' 6-18 mesiacov a prekonat’ §tyri vyzvy. Rozvijat’ svoj ta-
lent (zrucnost, Sportovat, angazovat sa ako dobrovolnik)
a na zaver zvladnut' dobrodruznu expediciu s kamaratmi.
Program plnime v naSej Skole uz Siesty rok. Studentov cela
dobu podporuji mentori jednotlivych oblasti, vyskoleni vedtci
programu aj ,.expedi¢aci. Na zaver ziskavaji ispesni absol-
venti medzinarodne uzngvany certifikat. Studentom Gymnézia
Tvrdosin sa opét’ darilo. Sest’ bronzovych a §tyri strieborné oce-
nenia na slavnostnej ceremonii v Ziline potesili. Vel'mi. Ideme
dalej, tento skolsky rok chceme siahnut’ na ,,zlato™.

Retro den

Ak chceme poznat’ svoju budicnost, najskor musime
poznat’ svoju minulost’ — bez hrdej minulosti niet krasnej
buducnosti. Zijeme v unahlenej dobe modernych techno-
logii a technickych vymozenosti, a tak je vzacne vratit’ sa
aspon pomyslene do €ias bez mobilov, internetu, socidlnych
sieti, ked’ I'udia k sebe mali akosi bliZSie.

Retro den (20. oktobra) sa v ZS M. Medveckej niesol
v duchu névratu do ¢ias mladosti nasich rodicov i starych
rodic¢ov. Ucitelia, zamestnanci nasej $kolicky a vd¢sina zia-
kov sa zaodela so pestrofarebnych $iat, v Skolskom rozhlase
zneli zname evergreeny a kazdy sa mohol vratit’ v ¢ase pred
nickol'ko desatroc¢i aj na retro vystave v klubovni Skoly.

No nielen oblecenie bolo v tento dent nosnym prvkom.
Ucitelia pripomenuli svojim ziakom, ako prebiehal vyuco-
vaci proces kedysi. Mnohi si vyskusali sedenie na hodine
s rukami za chrbtom, prechadzanie sa dookola cez vel'ku
prestavku s desiatou v ruke, ¢i vetranie prazdnych tried
tyzdennikmi. Dozvedeli sa nieco o pionierskej rovnosate,
¢i o tom, ako ich rodicia ¢i stari rodi¢ia cvicili spartaki-
adu. Najstarsi ziaci naucili najmladsich Zziakov staré hry,
ktoré sa hravali cez prestavku: ,,skakanie cez gumu* a hru
,,Panak®. Ti, ktori nabrali odvahu a prihlasili sa do sutaze,
sutazili v skladani ,,Rubikovej kocky* a v ,,Navijani Joja“.

Kazdé trieda navstivila vystavku, kde okrem tradic-
nych kuchynskych pomocnikov mali moznost’ vidiet’ staré
hracky, ucebnice, oblecenie. Najviac ich ale zaujali staré
telefony na vytacanie, kamery, gramofony s platiami, kto-
ré mali moznost’ si vypocut, ¢i pozeranie rozpravky cez
diapozitivy. Peniaze, ktorymi sa platilo v 80-tych rokoch
minulého storocia ¢i ,,bony* z Tuzexu. Zbierky obrazkov,
znamok, ¢i pamétniky, ktoré boli neodmyslitel'nou sucastou
kazdého dospievajuceho ziaka. Pre ziakov sme si pripravi-
li aj aktivity, kde na zaklade toho, ako veci vyzerali, mali
uhadnut, na ¢o sa pouzivali. Priradovali k predmetom ich
spravne nazvy a teraz uz vedia, ¢o su jarmilky, piglajs ¢i
fertucha a verzatilka. A na zaver kazdy ziak dostal nieco
z minulosti — Zuvacku Pedro. Nie vSetko, ¢o zostalo, uz len
v nasich spomienkach nas - skor narodenych bolo zlI¢é, patri
do zabudnutia a uz sa nehodi. Mozno by sme mali niektoré
veci ,,oprasit™ a ,vratit* do Zivota. Medzi inymi mozno aj
menej egoizmu, viac tolerancie, empatie. Verime vsak, Ze
tak, ako moda v obleceni sa po Case vracia, len sa menia
materialy, tak sa vratia aj mnohé spravne postoje a vychov-
ne metddy, len s inymi 'ud’'mi.

Najlepsi na Slovensku

Gymnazium Tvrdo$in, ani najstarSie, ani najvacsie gymna-
zium na Orave. Napriek tomu s UZasnymi Ziakmi. Na XXX.
ro¢niku dejepisnej sutaze pre Studentov gymnazii z Ceskej re-
publiky a Slovenska

Matus, Slavka a Samko spomedzi 300 ¢esko-slovenskych
gymnazii skoncili na Siestom mieste a zo vSetkych slovenskych
gymnazii boli najlepsi.

Oravsky mikrofon

20. rocnik oravskej sut'aze mladych moderdatorov

Mladi moderatori z celého regionu mali moznost’ stretnat’
sa v zaujimavej postupovej sutazi s nazvom Oravsky mikrofon
2022, ktora sa konala 20. oktobra 2022 v mestskom kultarnom
stredisku v Medvedzi. Trinast’ sutaziacich si v dvoch vekovych
kategoriach vyskusalo svoje moderatorské schopnosti, v Styroch
r6znych sitaznych disciplinach. Ich vykony hodnotila odborna
porota zlozena z profesionalnych moderatorov a redaktorov —
Mattsa Ruzicku z Dolného Kubina, Michaely Pastorkovej zo
Ziliny a Martiny Cernekovej z Martina.

Po néroc-
nom hodnoteni
urcili vitazov:
V prvej veko-
vej kategorii
(ziaci zéklad-
nych $kél) na
1. mieste Vik-
toria Kormaia-
kova zo ZS s
MS v Babine,
na dvoch 2.
miestach Na-
talia Svitekova
a Simona Kur-
tulikova zo ZS
s MS v Babi-
ne a na dvoch
3. miestach
sa umiestnili
Laura Stigova
a Jan Bujna zo
ZS P. Skrabaka
v Dolnom Ku-
bine.

V 2. vekovej
kategorii (Stu-
_ denti strednych
§kol) ziskala 1. miesto Sara Djobekova zo SSS Educo Slanicka
osada v Namestove a na 2. mieste Liana MiSanikovéa zo ZS s
MS v Babine.

Vitazka v 2. vekovej kategorii Sara Djobekova ziskala zaro-
ven i priamy postup a Liana MiSanikova postup s odporti¢anim
poroty na krajska sitaz mladych moderitorov a redaktorov -
Sarova Bystrica 2022, ktora sa konala 3. novembra v Ziline.
Regionalnu postupovu sttaz pripravilo Oravské kulturne stre-
disko v Dolnom Kubine v zriad'ovatel'skej posobnosti Zilinského
samospravneho kraja v spolupraci s Mestskym kultarnym stre-
diskom v Tvrdosine. Maria Janotikovd

Medzinarodna spolupraca
obohatila obe strany

., Toz, vitejte u nds pratelé!” takto ziakov z Oravy vitali
“bratia” z Moravy. Udialo sa tak z prileZitosti ndvstevy ZS M.
Medveckej v ZS v obci Borsice, okres Uherské Hradiste. Nasa
Skola reagovala kladne na pozvanie z ¢eskej strany a ziacky z 8.
ro¢nika nasej Skoly sa 8.-11. decembra zucastnili poznavacieho
a vzdelavacieho pobytu na Morave.

Moznost prvykrat sa zoznamit’ na nas ¢akala hned’ po pricho-
de vo stvrtok popoludni, kedy si Ziaci spolo¢ne zahrali bowling
na miestnom ranci. V piatok bol pred nami dlhy, no krasny den
v novopostavenej obecnej skole, ktort otvorili len zaciatkom
aktualneho skolského roka. Dievcata mali moznost’ nahliad-
nut’ do novozriadenych uéebni, zasttazit’ si v pre nas netradic-
nych $portoch, vysktsat’ si pracu s inovativnymi pomockami,
¢i zazit’ virtualnu realitu. Vnemov a zazitkov vzniklo naozaj
vela. VSetko sme zakoncili poznavacim vyjazdom, ktory si pre
nas pripravili na zavere¢né sobotné dopoludnie. Navstivili sme
vyznamné putnické miesto - baziliku Velehrad a ned’aleké mu-
zeum sladkovodnych ryb - Ziva voda.

Bodkou za celym vyletom bol obed v $kole pripraveny sa-
motnymi ziakmi v Skolskej kuchynke pod vedenim ich pani
ucitel’ky. Od prvej az do poslednej chvile sme skuto¢ne zazivali
prijatie ¢i uz od vedenia $koly, pedagdgov, samotnych ziakov
alebo dokonca od vedenia obce, za ¢o vyslovujeme vel'ké daku-
jeme. Specidlne podakovanie patri miestnemu panovi fararovi
za poskytnutie ubytovania, riaditelovi Skoly za otvorenost’ a
ucitelovi angli¢tiny Radimovi za skvelu spolupracu, komuni-
kaciu, organizaciu, za vSetko.

A ¢o stalo za touto navstevou?

Predchadzalo tomu nadviazanie vztahov este v ¢ase doznie-
vajucej korona-krizy zaciatkom tohto kalendarneho roku. Nase
ziacky z 8A triedy mali tuzbu v rdmci mimoskolskej ¢innosti
nadviazat’ kontakt z niekym zo zahranicia, a tak sme oslovili
Skolu z moravského kraja. Osmacky (vtedy esSte siedmacky)
predstavili nasu skolu ziakom z BorSic vo videu, na ktorom
pracovali niekol’ko tyzdnov. K tomu sme im “pribalili” aj kviz
a ¢akali na reakciu, ktord sa dostavila a bola vel'mi pozitivna.
Ziaci z BorSic ndm takisto vo svojom mimoskolskom ¢ase pri-
pravili informaéné video, prezentéciu, ¢i kviz. Dalej sme sa na
dial’ku spoznavali tvorbou projektov o krajoch, z ktorych po-
chadzame. (Za zmienku stoji, Ze napriek jazykovej blizkosti deti
vo videach rozpravali po anglicky. Na to sa vsak pri redlnom
stretnuti vel'mi rychlo zabudlo a jedny druhych uéili fikat po
Cesky a na druhu stranu nieco povedat’ po slovensky.) Napokon
nas zaciatkom novembra pozvali na navstevu do ich novopo-
stavenej Skoly, na ¢o naSa Skola zareagovala kladne. Takto sa
nam podarilo zrealizovat’ vyssie opisant navstevu, pri ktorej
sme pozvanie navstivit’ nas ceskym kolegom opétovali. Z reak-
cie sa nadejame, ze by nas v priebehu druhého polroku mohli
navstivit, na ¢o sa uz teraz vel'mi teSime.
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Jablkoveé vianocne perniky

Jablkové perniky st receptom pre tych, ktori radi vyuzija
potraviny do poslednej omrvinky. Su aj pre tych, ktori neradi
vazia a meraju suroviny. A v neposlednom rade st pre vSetky
deti a vSetkych dospelych, ktori maji radi perniky, vonu sko-
rice, mékké medovnicky alebo proste len nejakt dobrotu pod
zub. Upecte si ich napriklad uz tento vikend. Lebo pernikova
sezona moze trvat’ cely rok. Potrebujeme: 2 celé vajcia, 4 PL
tekutého medu, 4 PL trstinového cukru, 5 PL oleja neutralnej
chuti (napr. slne¢nicovy), 5 PL zvySku po odStaveni jablk (od—
Stavend duzina), 15 PL pSeni¢nej hladkej muky, 12 PL raznej
hladkej muky, 1 CL kypriaceho prasku, i CL sody bikarbony,
2 CL pernikového korenia (bez kypridla), vajce na potieranie,
rozne semiacka na ozdobenie

Ako na to? Vaj-
cia, med a trstinovy
cukor dame do misky
a metlickou ich vy-
Slahame, kym sa cu-
kor nerozpusti. Potom
pridame olej a jablko-
vl odstavenu duzinu
a premiesame do hus-
tej kase. Oba druhy
muky, sédu bikarbo-
nu, kypriaci prasok
a pernikové korenie
preosejeme a postup-

- ne ich prlmlesavame
do Va_]ICkOVO medovej zmesi. Zo vSetkych surovin vymiesime
na pomucenej doske cesto, ktoré zabalime do potravinarskej folie
anechime ho v chladnicke dve hodiny (idealne vsak cez noc) od-
pocinut. Vychladené a stuhnuté cesto vyval’kame na pomucenej
doske na pol centimetrovy plat a vykrajujeme rozne tvary. Tie
kladieme na plech vystlany papierom na peéenie. Na povrch per-
ni¢kov vtla¢ime semiacka a dame ich piect’ do rozohriatej riry
na 180 stupiiov na 10-12 minut. Cas pecenia zavisi od vel'kosti
vykrojenych pernikov, védcsie pec¢ieme dlhsie, mensim staci 10
minut. Upecené pernicky este za horuca potrieme roz§lahanym
vajickom a nechdme ho na nich zaschnut. Jablkové perniky su
hned’ po dopeéeni mikké — aj vd'aka jabickam. Je vak dolezité
nepiect’ ich dlhsie, nez odporucame.

Vianocneé trhy

Opéit Je tu ¢as viano¢ny. Pre sprijemnenie predviano¢nych
dni Ziaci, ucitelia a rodicia pripravili pre Sirokll verejnost’ tra-
di¢né viano&né trhy, ktoré sa konali 16. decembra v ZS Marie
Medveckej

Tradi¢né viano¢né cukrovinky, udené ryby, viano¢né ozdo-
by a dekoracie, ale aj knihy prilakali mnozstvo l'udi, ktori prisli
medzi nas, aby si nakupili milé drobnosti a stravili prijemny
¢as so svojimi detmi a znamymi. Dakujeme vSetkym, ktori ste
akymkol'vek spdsobom pomohli pri priprave trhov, ale aj tym,
ktori ste prisli medzi nas. TeSime sa na milé stretnutie o rok.

Pre vsetkych v nebi

Deti, naj¢istejsie a najuprimnejsie duse, spolu s rodi¢mi ve-
novali malu chvil'u spomienke tym, ktorym plamen na sviecke
zivota uz davno zhasol. Mesto a Centrum volného ¢asu zorga-
nizovali d’al$i roénik spomienkového lampionového sprievodu
s nazvom Pre vsetkych v nebi, ktoré¢ho sa ztcastnila viac ako
stovka nielen nasich najmensich. Polozenim kvetov, zapalenim
svieok a spolo¢nou modlitbou pri centralnom krizi v tvrdo-

Sinskom cintorine vSetci pritomni vzdali ¢est’ pamiatke nasim
blizkym, ktorych pritomnost’ sa rozplynula v ¢ase, no navzdy
ostane v srdciach ako spomienka.

Vianocne zvyky a tradicie pri Stedrej veceri

S vianoénymi sviatkami sa spaja mnozstvo viano¢-
nych tradicii a zvykov, ktoré vacsina ludi dodrziava
dodnes. Nenajdeme azda ani jednu rodinu, ktora by as-
pon jeden z vianoénych zvykov nedodrziavala. Tradicie
sa jemne lisia v zavislosti od regiénu, hovori sa: ,,Iny
kraj, iny mrav.“ Maju niektoré z nasledujucich viano¢-
nych tradicii miesto pri vaSom Stedrove€ernom stole?

Supina z kapra

Znamym zvykom vo vSetkych regionoch Slovenska je vlozit
pod obrus na Stedrovecernom stole Supinu z kapra. Ta symbo-
lizuje peniaze a hojnost’ a zabezpecuje, aby vam nasledujtci
rok nechybali peniaze. Niektori l'udia si zvyknt Supinu z kapra
vkladat’ aj do penazenky.

Hadzanie orechov

Rovnako vel'mi rozs§irenym viano¢nym zvykom je hadzanie
orechov do rohov izieb. Dany zvyk symbolizuje hojnost’ v ro-
dine po cely rok.

Cesnak, med a oblatka

Oblatka potreta cesnakom a medom je azda to najtradicnejsie
pri Stedrej veceri. Cesnak nam ma zabezpecit’ zdravie po cely
rok a med to, aby sme boli dobri ,,ako med™.

Medovy krizik na ¢elo

Rovnako ako pri oblatke s medom a cesnakom, aj medovy
krizik na ¢ele symbolizuje zdravie, pokoru a dobrotu. Podla
tradicie namoc¢i matka stricik cesnaku do medu a na celach
ostatnych ¢lenov rodiny urobi krizik.

Krajanie Jablka

Pred Stedrou vecerou sa tradi¢ne kraja jabl¢ko na p010V1cu
Pokial’ sa v strede jabitka vytvori hviezda, znamena to, Ze Cle-
novia rodiny buda zdravi. Pokial’ sa viak na jabiku vytvori
krizik, rodinu postretne choroba alebo smrt.

Tanier navyse

Pri prestierani stedrovecerného stola sa zvykne prestriet’ je-
den tanier s priborom navyse. Tento tanier je podla zvyklosti
prestrety pre ndhodnych pocestnych. V niektorych slovenskych
rodinach prestieraju tanier navySe pre zosnulych ¢lenov rodiny.

Ostry pripitok

Téato tradicia je bezpochyby jednou z najobl'ibenejsich. Pred
samotnou $tedrou vecerou sa zvykne naliat’ pripitok, ktory po-
zostava z tvrdého alkoholu.

Post

Na Stedry deil by sa mal podl’a tradicie dodrziavat’ post. Ten
by mal trvat’ do vychodu prvej hviezdy na oblohe. Pdst symbo-
lizuje pripravu na prichod Jezisa Krista.

Ziakaz odbiehania od Stedrovecerného stola

Matka rodiny by nemala od Stedrovecerného stola odbichat’.
Vsetko, o je potrebné, by malo byt na stole prichystané vopred.
Ak treba predsa len eSte nieco priniest, vstat’ od stola by mal
iny ¢len rodiny, nie matka.

Zapalena svieca na stole

Na stedrovecernom stole by mala horiet’ svieca, ktora je sym-
bolom Vianoc. Veriace rodiny si chodia do kostola pre Betle-
hemske svetlo, ktoré im na svieci hori.

Modlitba

Ked’ze Vianoce su krestanskym sviatkom, pri Stedrovecer-
nom stole by nemala chybat’ modlitba. Pred Stedrou vecerou sa
zvyknu modlit’ aj rodiny, ktoré sa bezne nemodlia.

Mikulas v nasom meste

Aj tento rok sme si vSetci spritomnili Stedrého, laskavého
Mikulasa, ktory vykonal vela dobrého pre chudobnych a ne-
Stastnych. Ak niektora z tychto myslienok v nas pretrva, tradi-
cia ma zmysel.

Pracovnici z centra vol'ného asu navstivili vecer 5. decembra
desiatky rodin v naSom meste, aby detom odovzdali sladké dar-
¢eky. Rano 6. decembra zavitali do nasich materskych skdlok v
Medvedzi a v Krasnej Horke, a tiez do jasli Slniecka v Tvrdosine.

Popoludni sa Mikul4s so svojou druzinou premiestnil na Tro-
jiéné namestie, kde vsetky deti privitala Snehova vila.

Snehova vila letela pomedzi snehové vloc¢ky a hladala si
miesto, ktoré by mohla nazvat’ domovom. Ozyvalo sa povetrim.
Ladne sa vznasa aj ponad nase mesto, preletela cez husty tma-
vy les a vrcholy zasneZenych hor. V tichu oblacikov zbadala pri
kostole deti, ako poskakuju a netrpezlivo ¢akaji na niekoho, kto
ich dnes pride navstivit. Snehova vila sa musi pridat’ k vam, aby
mohla vdychnut iskru do detskych o¢i a priniest tajomné ¢aro, az
kym nenastane cas a deti sa dockaju svojich tizob, ozval sa lad-
ny hlas. Pre Snehovu vilu to bude ten najkrajsi viano¢ny darcek.

Tentoraz prisla Mikulasa sprevadzat’ aj Snehova vila, ktora
spolu aj s detmi na jeho prichod ¢akala pod viano¢nym strom-
cekom.

Cakanie na jeho prichod sprijemnili svojim vystiipenim deti
centra vol'ného ¢asu a materskej Skoly. Zahanbit’ sa nedali ani
dalsie deti, ktoré za recitovanie basnicky, ¢i zaspievanie pesnic-
ky dostali sladki odmenu. Kazdé dieta od Mikulaska dostalo
sladky darcek, dospeli sa mohli zohriat’ primatorskym puncom
a sladkym kolac¢ikom, ktoré boli z laskou pecené a pripravova-
né pracovnikmi mesta. Tiez d'akujeme p. Milanovi Kovalikovi,
ktory na pecenie prispel materidlom podla receptury.

Vianoc¢neé vystupenie

Dna 14. decembra sa v MSKS v Medvedzi uskutocnilo via-
noc¢né vystupenie deti z Centra vol'ného ¢asu pod nazvom Ca-
rovna chvil'ka. V programe sa predstavili mali aj vel’ki tane¢nici

a spevdaci z kruzku Tvorivy ateliérik. Spolo¢ne s pozvanymi

rodi¢mi, starymi rodi¢mi a priatel'mi sme si vychutnali ¢arov-

nu chvilku viano¢nej nalady a prezili sme radost’ z vystipenia

vSetkych deti. VSetci sme sa ponikli viano¢nym puncikom a

kolac¢ikmi, ktoré pripravil kolektiv CVC. Dakujeme vam za vasu

podporu a Zelame vam krasne sviatky a
Stastny novy rok 2023.

Moj prvy koncert, moja prva vystava

Kazdy rok (s vynimkou pandémie) sa nasi prvacikovia pred-
stavili divakom svojimi prvymi nacvi¢enymi skladbickami.
Zabojuju s trémou, ale potesia divakov, rodiCov, no najmi nas
pedagégov. Tento rok mame v prvom ro¢niku 41 ziakov z Tvr-

Kolektiv CVC

dosina, Zuberca a Liesku, ¢o je nddherné ¢islo. Odmenou pre
nas$ich malych umelcov v hudobnom aj vytvarnom odbore bola
pripravena sladkost” a mald pozornost, fotordmik s fotografiou
priamo z koncertu a vystavy prac nasich ziakov. Dakujeme za
podporu vsetkym rodi¢om.

Vianocny koncert

Nadherné obdobie adventu nasi kolegovia, ziaci prinasaju ra-
dost’ vam, nasim divakom a posluchacom na nasich viano¢nych
koncertoch — na kazdom pracovisku: v TvrdoSine, v Zuberci
a Liesku. V Tvrdosine 13. decembra v priestoroch MsKS v Med-
vedzi sa uskutocnil prvy Viano¢ny koncert. V Liesku v naSom

elokovanom pracovisku sa dia 15.decembra uskuto¢nil druhy
Viano¢ny koncert. Prekrasne viano¢né koledy v prevedeni na-
Sich ziakov, ucitelov ste si mohli pozriet’ aj v online prenose na
facebooku. Treti Vianoén}'l koncert planovany na 21. decembra
v Zuberci, kde mame tiez elokované pracovisko, sme museli pre-
sunut’ na januar 2023 z dévodu chripkovych prazdnin. Dakujeme
vSetkym rodi¢om, priatelom a priaznivcom umenia.

Dobry anjel

Aj v naSom meste sa nasiel dobry anjel.
Aj ked jeho skromnost’ sa neda popisat’,
dokonca nechcel byt vobec zviditelneny.
Nam to vSak nedalo. Nie je to po prvy raz,
ked’ na urad prisiel ten isty pan, ktory chcel
darovat finan¢ni pomoc rodinam, ktoré to
najviac potrebuju. Ano, financie isli tam,
kde to naozaj pomohlo. Takto oficialne d’a-
kujeme dobrému anjelovi v nasom meste.

$’ - '{‘\
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August
Ema KuloStiakova

Martina KrivoSova Ria KokoSkova
Mateo Galcak Simon Kozdcek
Samuel KociSek
September Lia GarabdSovad
Eliska Vlochova Natalia Maria Anthony

Jozef Joshua Jurinec
Hugo Gelcinsky
Sofia Balunova

Nela Baliinova

Ema Hlavajovda

Oktober
Aneta Feriancova
\_ Tomas Duda

Natalia Hurt'akova
Nina Bakalova
Mariana Vavrekova

Filip Vrana

Matej Chudy ‘Qm-
A —

November
Dominik Kubala
Agdta Safrovd
Terézia Matejkova
Erik Markusek
Nela Kozdakova

-

27.

19.
\9

Jdobdie

. 8. Erika Piknova — Patrik Badari
. 8. Natalia Slovikova — Ivan Hochholzer

. 9. Ing. Veronika Juricovad — Ing. Henrich Gerdt
. 9. Jan Simkovic¢ — Erika Salusovd
. 9. Michaela Furdekovai — Toma$ Kordiak

. 10. MUDr. Eva Kudlacdakova — Ing. Peter Toth

. 10. Veronika Kordiakovda — Ing. Daniel Javorsky
. 10. Nikoleta Kovalikova — Lukads§ Feranec

27.

4.
11.

8. Lucia Palovi — Andrej Petricko (N

8. Daniela Zikova — Ing. Jaroslav Rakyta
8. Michaela Florekova — Marcel Hojo
8. Klaudia Gloncakova — Rastislav Precner

9. Nikola KadaSiova — Jakub Jurcik

9. Andrea Hradska — Erik Svetlak

9. Mgr. Martina DjubaSdakova — Ing. Andrej Harmata
9. Monika Ballekova — Andrej Florek

9. Mgr. Andrea MiisaroSova — Matus Janco
9. Anna JaSova — Viadimir Podstreleny

9. Bedta Kormaiidkovd — Peter Medvecky
9. Natdlia Medveckd — Peter Sikyiia

9. Katarina Piknovda — Roman Kula§

9. Romana Jackulikova — Juraj Petrovi¢

9. Michaela DrnddSova — Erik Chudy

9. Ivana Skumdtova — Luka§ Marecek
9. Aneta Litviakovd — Ing. Anton Sipos

10. Ivana Kubicova — Luka§ Jurina

10. Agdta Rajmanovad — Ing. FrantiSek Gesce
11. Maria Hvizddkova — Bohumir Kobyl'ak
11. Martina Bardnkovd — Martin Kriipa

11. Miroslava Piknovda — Martin Savol

12. Silvia Rumlova — Martin Baca

-~

Jdisti z nadich aadml

N

11. 8. Helena Stopkovad 94-rocna

11. 8. Maria Kristoféakova 78-rocnad

17. 8. Jan KokoSka 72-roc¢ny

19. 8. Pavol Kasak 32-roény
22. 8. Karol Krilek 63-rocény
24. 8. Martin Fukas 37-roény

4. 9. Ludovit Kis 74-roény

7. 9. Paulina Lonekova 91-roéna

14. 9. Jozef Paniak 59-rocény

4. 9. Eva Javorkova 59-rocna

15. 9. Maria Ondrikova 71-roéna

16. 9. Matis Breza 38-roény
26. 9. Peter Sutty 70-rocny

27. 9. Maria Ferencikova 93-roCnad

3. 11. Stefan Ferencik 84-roény

5. 11. Anton Harvan 47-roény

6. 11. Matilda Abaffyova 79-rocnd

8. 11. Anton Hlavacik 72-roc¢ny

4. 11. Jozef Smoleri 60-rocny
22. 11. Margita Bebejova 75-rocna
24. 11. Pavol Novdk 71-roény
28. 11. Viadimir Pallo 76-rocny y

) - \S
Spomienka

S tichou spomienkou ku hrobu
chodime, pri plameni svie¢ok na Teba
myslime.

Osud Ti nedoprial s nami dlhsie byt’,
no v nasich srdciach bude§ navZdy Zit.

Dna 12. januara uplynie rok, ako nas
necakane a bez rozluckyopustil manzel
a drahy milovany otec Cyril Polacik.

Ti, ktori ste ho poznali, venujte mu spolu s nami ti-
chu spomienku a modlitbu. S ldskou smiitiaca rodina. Ve

J

N\

Dna 29. novembra sme si pripomenu-
li piate vyrocie, ako nas navzdy opustil
milovany manzel, ocko, stary a prastary
ocko Peter Gregor z TvrdosSina. Vy,
ktori ste ho poznali, venujte mu tichu
spomienku a modlitbu.

S laskou a iictou spominajii manZel-
ka, syn a dcéry s rodinami.

L
Spomienka

Katarinske posedenie

Predviano¢na atmosféra je uz v plnom prude.

Seniori z nasho mesta neustale dokazuju, Ze si ctia tradicie
a ze sa vedie dobre zabavit. V mestskom kultirnom stredisku
prezili spolu pekné chvile pri vybornej hudbe a dobrom jedle.

Klub déchodcov Nadej a Skalka sa tradi¢ne pred Vianocami
stretavaju v hojnom pocte a vo vybornej predviano¢nej nalade.

Na Troji¢nom namesti sa 16. oktobra konala vystava tekvic a
sut’azilo sa aj o najkrajsiu tekvi¢ku v dvoch kategoriach, a to ako
jednotlivec a skupina. Odbornou porotou boli vSetci zucastneni.

Vyhodnotenie sutaze

Kategoria ,,Jednotlivec™: 1. miesto: Vaneska Vojtekova, 2.
miesto: Nelka Letrlchova 3. miesto: Adelka Gostikova.

Kategoria ,,Skupina“: 1. miesto: MS Medvedzie 138 Rybicky
a Lienky, 2. miesto: MS Oravské nabreie.

Burza zberatelov

Vo Velkej sale v TvrdosSine sa v nedel'u 23. oktoébra v do-
poludnajsich hodinach po dvoch rokoch uskutocnila 28. burza
zberatelov.

Najviac zberatel'ov bolo z okresov Bratislava, Prievidza, Ru-
zomberok, Zilina, Povazska Bystrica, Llptovsky Mikulas, Dol-
ny Kubin, Poprad a domacich z Namestova, Niznej, Trstenej a
Tvrdosina. Mindtou ticha si utili pamiatku 6smich zosnulych
priatelov - zberatelov, ktorych fotografie boli pri zapalenych
svieckach na osobitnom stole. Maximalna spokojnost’ bola na
strane kupujucich aj predavajucich. Na tejto vydarenej akcii sa
zucastnilo okolo 80 navstevnikov.

Uz teraz sa vSetci tesia na stretnutie o rok.

J

Pod’'akovanie |

Tych, ktorych milujeme neodchadza-
ju, zija v nasich srdciach kazdy den.

Dna 15. oktobra sme si pripomenuli
5. vyrocie imrtia nasej milovanej, dra-
hej mamicky, starkej a prastarkej Marie
3 Vokalovej z Tvrdosina.
= S laskou spominaju dcéry s rodi-
nami.

p

Kvapka, ¢o zachrani zivot

Zakladnd $kola M. Medveckej a MS SCK v Tvrdosine - Med-
vedzi v spolupraci s NTS v Martine kazdoro¢ne organizuju Stu-
dentsku kvapku krvi. Hoci ndzov hovori o §tudentoch, do daro-
vania sa zapojili aj mnohi pedagogovia, pracovnici mestského
uradu a zachrannych zloziek z naSho mesta. Medzi Studentami
sanasli aj prvodarcovia, ktori poctivo vypliiali potrebné formu-
lare, ¢i dotaznik o zdravotnom stave a neskor hrdinsky nastavili
ruku na odber najvzicnejsej tekutiny. Odber sa uskuto¢nil 18.
novembra 2022 v priestoroch klubovne ZS M. Medveckej na
prizemi. Tentoraz prislo na odber krvi 41 darcov, z toho bolo
15 prvodarcov. Spoluziacky Vanesa a Barbora z Gymnazia sa
rozhodli darovat’ krv, aby pomohli druhym: ,,Nikdy nevieme,
kedy ju budeme potrebovat' my. Dnes, ked’ m6Zeme, pomdzeme
my inym a mozno sa nam to niekedy vrati.“ Dakujeme vsetkym,
ktori prisli a darovali tito vzacnu tekutinu.

Den ¢ervenych makov
V mestskom parku sa v piatok 11. novembra uskutocnil piet-
ny akt pri prilezitosti Diia vojnovych veteranov a ukoncenia I.
svetovej vojny.
Zucastnili sa ho predstavitelia mesta, zastupcovia armad a
Studenti nasich $kol.

Kostolné zvony o 11.11 hod. zvonili na pocest’ padlym. Potom
zaznela slovenska hymna. Mgr. Jaroslav Broz precital basen ,,In
Flanders fields™ (doslova ,,V poliach Flamska®), ktort v roku
1915 napisal kanadsky chirurg John McCrae. Potom odzneli
prihovory primatora Ivana Sasku a Bernarda Adamusa, ktori
pripomenuli dovod a zmysel tejto spomienky. Vojaci polozili k
pamitniku veniec z cervenych makov. Den vojnovych veteranov
alebo Deii veteranov alebo aj Den cervenych makov je pamat-
ny denl venovany pamiatke vojnovych veteranov. Pripomina sa
celosvetovo 11. novembra. Pripominame si nim hrdinstvo l'udi,
ktori padli na bojiskach svetovych vojen za slobodu a mier.
Symbolom sa stal kvet cerveného maku, ako obraz krviprelie-
vania na bojiskach a zvonenie zvonu mieru v meste Rovereto /
Taliansko/ v tento deti a tato hodinu.

11. november bol vybrany symbolicky, pretoze tento den roku
1918, vo vlakovom vozni v Le Francport pri severofrancuzskom
meste Compiegne podpisali primerie Spojenci a Nemecko, ¢im
sanazapadnom fronte ukoncili boje 1. svetovej vojny. Hlavnymi
signatarmi primeria boli vrchny velitel’ spojeneckych sil marsal
Ferdinand Foch a nemecky zastupca Matthias Erzberger. Druha
nedela v novembri, najbliz§ia 11. novembru je Diiom spomie-
nok na veteranov.

Termalne kupaliska Oravice

Prevadzkova doba pocas viano¢nych sviatkov

Zatvorené dna: 24. 12. 2022
Otvorené v diioch: 25.12.—30. 12.2022 v ¢ase od 11°° - 20°°
Otvorené dia: 31.12.2022 v ¢ase od 11%° - 19%
Otvorené dna : 1. 1.2023 v gase od 11°° 20

Mestska plavaren Tvrdosin

Prevadzkova doba pocas viano¢nych sviatkov

Zatvorené v diioch: 23. 12. - 27. 12. 2022
Otvorené v ditoch: 28. 12.—30. 12. 2022 v ¢ase od 14°°- 20%°
Welnes: sauny finska, parnd a infra sauna otvorené podla
poziadavky (vstup min.4osoby)

Zatvorené v dnoch: 31. 12. - 1. 1. 2023
Otvorené v diioch : 2. 1.—5. 1. 2023 v ¢ase od 14°°- 20
Welnes: sauny finska, parna a infra sauna otvorené podla
poziadavky(vstup min.4osoby)

Zatvorené v dioch: 6. 1. - 8. 1. 2023
0d 9. 1. 2023 otvorené podla staleho rozvrhu
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Hodnotenie futhalovej sezony

Hodnotenie nasho klubu za rok musim hodnotit’ vel'mi pozi-
tivne vd'aka nasej mladezi. Uz dlhodobo sa nasi chlapci pohy-
bujt na prvych prieckach, kde v stcasnosti hrame Ul3 a Ul15
druhu ligu a vedu si tam suverénne. Je radost’ pozerat, s akou
chutou a nasadenim trénuja a hraju majstrovské zapasy. V mes-
te je vel'ky potencial od 6-rocnych az po juniorov, kde mame
obsadenych vel'mi kvalitnych trénerov, ktorych si neskuto¢ne
vazim. Poviem otvorene, ak sa v meste nevybuduje ¢o najskor
umela trava, tak zial, sa nebudi moct nikde posuntt. Urobim

vietko preto a dafam, Ze mesto a pan primator si najdu cestu, aby
sme to zrealizovali. Nase Acko pod vedenim trénera Miroslava
Nemca a Cubomira Gregorca si vedie celkom dobre. Podéavali
sme striedavé vykony, mame uréite ¢o napravat’ a te§ime sa na
odvetnu cast, kde urcite mame o ¢o hrat. Chcem podakovat’
mestu, primatorovi a technickym sluzbam za vel’ka pomoc pri
reprezentovani mesta. Samozrejme, chcem podakovat’ vSetkym
hra¢om nasho klubu, trénerom a funkcionarom.

Peter Machunka

\itazstvo mladsich aj starsich Ziakov na Junior cupe

Nasi mladi futbalisti si priniesli na Junior cup v Mutnom
vybornt §portovu formu a odniesli si niekol'’ko oceneni. Mlad-
§i ziaci U13 na turnaji porazili postupne Zuberec 2:1, Kysucky
Lieskovec 4:0, Or. Polhoru 2:0 a Or. Veselé 4:0.

Vo finale nedali Sancu Oravskej Lesnej a po vitazstve 3:0 sa
stali vitazmi celého turnaja. Najlepsi vyhodnoteny hrac¢ celé-
ho turnaja bol Gerard Karas. Starsi ziaci U15 na turnaji taktiez
ziskali 1. miesto. Vysledky v skupine: Tvrdosin-Zuberec 3:0,
Tvrdosin-Zakamenné 7:0, TvrdosSin-Bobrov 0:0, Tvrdosin-O.
Veselé 3:0, Tvrdosin-O. Veselé 3:0, Finale: Tvrdosin-Or. Jase-
nica 3:0. Najlepsi hra¢ turnaja: Martin Kormancik. Chlapcom
d’akujeme za vyborné vykony a reprezentaciu.

Mestsky Sachovy klub Tvrdosin

V sutaznom ro¢niku 2022/23 Mestsky sachovy klub (dalej
len MSK) Tvrdosin nadalej hr 4. ligu sk. C12, ¢o je sttaz me-
dzi druzstvami Oravy a Liptova. Tato sutaz sa hra systémom
jesen — jar.

V sttaznom ro¢niku 2021/22 sme tato sttaz vyhrali s dvoj-
bodovym naskokom pred SK PrintArt Ruzomberok a trojbodo-
vym pred OSK Liskova. A vybojovali sme si pravo postupu do
3. ligy sk. C. pre sitaZzny ro¢nik 2022/23, ¢o je sutaz v rdmci
Zilinského kraja. Tieto sutaze sa hraju systémom jesenl — jar.
Hrajt sa na 8-ich Sachovniciach. Toto pravo postupu sme ne-
vyuzili a ostali sme v 4. lige.

MSK Tvrdosin sa v sutazi dari. Prvé tri zdpasy vyhral. V 1.
kole privital na doméacej pode hracov z KTK L. Mikulas a po
tuhom boji tesne vyhral 4,5:3,5. V 2. kole cestoval do D. Kubina
— Bziny B a v oravskom derby MSK bol uspesny a vyhral 5:3.
V 3. kole zvitazil na doméacej pode s SKM L. Hradok B 5,5:2,5.
V 4. kole MSK mal hrat’ doma's SK PrinArt Ruzomberok. Tento
zéapas sa nehral. Ruzomberok k ndm neprisiel a zapas bol prelo-
zeny na 21.1.2023. Piate kolo sa bude hrat’ aZ v novom roku, a to
8.1.2023. V tomto kole MSK TvrdoSin cestuje do OSK v Lisko-
vej. OSK Liskova je po jesennej Casti na prvom mieste s plnym
bodovym ziskom 12 bodov. MSK Tvrdosin je na 2. mieste so
ziskom 9 bodov, Co je tiez plny bodovy zisk, ale z troch zapa-
sov. Na trefom mieste su so siedmimi bodmi Mr. Dvorsky L.
Sliace. Stvrté st SO Lucky Kupele so ziskom 6-ich bodov pred
SK Bziny B, ale iba o skore. MSK Tvrdogin hra svoje zapasy v
MsKS Medved21e kde ma vytvorené vel'mi dobré podmienky,
za o patri pod’akovanie MsKS a vedeniu mesta, a hlavne pri-
matorovi mesta. Frantisek Medvecky

Florbalovy klub Tvrdosin

Po skonceni fungovania zenského extraligového timu sa
Florbalovy klub Tvrdosin rozhodol pokracovat prihlasenim
do celostatnej stitaze 1. ligy starSich ziacok. Dievcata v sti¢as-
nosti zbieraju cenné skusenosti a po celkom vyrovnanych za-
pasoch figurujeme po Siestich kolach na peknej Siestej priecke
spomedzi desiatich tcastnikov. Pred nami je s 10-mi bodmi
takisto Partizdnske. Je vel'’kd Sanca posunut sa v tejto sttazi
vysSie a UtocCit’ aj na medailové pozicie. Do budtcnosti klub
zvazuje rozsirenie, hlavne v tych nizsich vekovych kategori-
ach. Samozrejme, vSetko bude zalezat’ od financii a podpory,
a tak isto od l'udi, ktori budd mat’ zaujem ¢&i uz trénovat’, resp.
s klubom spolupracovat. V kadri mame v sti¢asnosti 16 dievcat.
V poslednych dvoch kolach sa ndm nedarilo, ked’ze sme museli
vycestovat’ v oklieStenej zostave pre chorobu mnohych dievcat.
Tesime sa vSak, ze dievcata cheu trénovat’ a maju zaujem. Pevne
verime, ze aj v budiicnosti budeme nejaké tie uspechy vidiet.

Stolny tenis

Az prekvapujuco dobré vysledky dosiahli nase najmladsie
ziaky na bodovacom turnaji v 18. decembra v RuZomberku,
kde sutazili dievcata zo Zilinského a Banskobystrického kraja.

Vanesa Skumatova obsadila 2. miesto, jej sestra Sara 5. miesto.
Zuzka Dedinska na svojom prvom $tarte dosiahla jedno vitaz-
stvo. Dievéata sa dobre prezentuju aj v krajskej sutazi druzsti-
ev, ked priebezne je druzstvo mladSich ziacok na 3. mieste
a druzstvo najmladsich ziacok na 2. mieste. Druzstva muzov
ukonc¢ili prvi polovicu stitazného ro¢nika. A-druzstvo v 1. lige
jena 11. mieste s malou stratou na vyssie umiestnené druzstva.
Bécko v 3. lige je v strede tabul'ky a cécko v 5. lige na 4. mieste.
Zaverecny turnaj veteranov o majstra SR sa konal 18. decembra
v Bratislave. V kategorii 70-74-ro¢nych sa majstrom Slovenska
stal nas hrac¢ Jan Buczacki.

Zaverecny veteransky stolnotenisovy turnaj

Na veteranskom stolnotenisovom turnaji, ktory tym najlepsim
umoznil ziskat’ titul majstra Slovenska za rok 2022. Po prvy raz
sa sutazilo uz v novom formate, ked’ o titule nerozhodovalo len
umiestnenie na jednom, v tomto pripade zavere¢nom turnaji,
ale pre urCenie vitaza bol rozhodujici sucet bodov ziskanych
na turnajoch v priebehu roka + body z tohoto turnaja, ktoré sa
dvojnasobne navySovali. Bola to novinka, ktora viacerych pre-
kvapila a stalo sa, Ze aj vitazi tohoto turnaja sa pre maly bodovy
zisk na turnajoch v priebehu celého roka nedostali vobec do prvej
trojky hodnotenych za cely rok. Takto nepriamo su pretekari
teraz nuteni, pochopitelne, podl'a kazdého moznosti, zaujimat’
sa a chodit’ na turnaje pocas celého roku. A to urcite prispeje
k vé¢Siemu poctu Startujicich na turnajoch v budtcnosti. Pek-
né ceny sved¢ia o zaujme organizatorov a subezne aj vyboru
SKVST o trvalé vylepsovanie celého koloto¢a organizovania a
priebehu veteranskych turnajov. Ako presved¢ivy dokaz mi staci
poukazat’ na narast Zenskej zlozky naSej sutaze.

Tréneri v Skole

V priebehu $kolského roka 2022/23 sa ZS Marie Medveckej
zapojila do projektu ,,Tréneri v Skole“. Projekt je urceny pre
ziakov 1. stupnia. Ti sa hravou formou zoznamuju s réznymi
druhmi Sportov prostrednictvom externych trénerov. Na hodi-
nach TSV vyuzivaji rozmanité nacinie — lopty réznych vel’kosti,
Svihadld, stuhy, obruce...Program skvalitiiuje hodiny telesnej
a §portovej vychovy a vytvara lepsi vztah k pohybovym ak-
tivitdm u deti, Co napliia aj programové vyhlasenie vlady. Co
viac dodat Sportu zdar!

Uspech v tenise

Barborka Saskova sa stala majsterkou Zilinského kraja
v Stvorhre dorasteniek v tenise.

Na regiondlnych majstrovstviach Slovenska dorasteniek v
Kysuckom Novom Meste sa Barborke Saskovej, hracke TK Tvr-
dosin podarilo ziskat’ 1. miesto vo stvorhre s Emmou Karaso-

F vou, hrackou Sport
Park Lucky. Vo fi-
nale zvitazili nad
jednotkami nasade-
nymi L. Margoco-
vou a A. Zapletovou
po tuhom boji 6/3
6/7 11/9. Ich dalsie
spolo¢né pdsobenie
bolo o vikend neskor
naregionalnych maj-
strovstvach Sloven-
ska zien v Banskej
Bystrici, kde sa im
opét’ podarilo zvi-
tazit’ a ziskali d’alsi
majstrovsky titul.
Gratulujeme nasej
hracke TK Tvrdosin
k dvojnasobnému
titulu Majsterky Re-
giénu vo Stvorhre a
drzime palce v d’al-
Sich sutaziach.

Plavecka tradicia pokracuje
vo farbach TvrdoSina

Mestsky plavecky klub Tvrdosin pokracuje ako nasledov-
nik nemalych uspechov z ¢ias Sportového klubu plavania v
Niznej. Skladba trénerov a funkcionarov je tvorend z odcho-
vancov — plavcov alebo priamo z niekdajsich trénerskych
velikanov. Klub vznikol v roku 2019 a ihned’ bol konfronto-
vany viacerymi skuto¢nostami aktudlnej doby. Pandémiou
nevynimajuc.

Podstatou fungovania je dosahovanie Sportovych vysled-
kov, s ¢im je spojend maximalna snaha rodicov a trénerov.
MPK Tvrdosin ako novacik v ramci Slovenskej plaveckej
federacie postupne nabera na sile, rozsiruje ¢lensku zaklad-
ilu a patri¢ne sa zac¢ina presadzovat v danych vekovych ka-
tegoriach.

Tento rok sme sa plavci zac¢astnili uz 4 pretekov na Sloven-
sku a vyskusali si aj 50 metrovy bazén v Poprade. V ramci
vysledkového servisu vam prina§ame umiestnenia na ostat-
nych dvoch plaveckych podujatiach: Memorial Jozefa Balaza
v Spisskej Novej Vsi a 4. kolo Slovenského pohara stredoslo-
venskej a vychodoslovenskej oblasti v Dolnom Kubine.

PLA
SEOVAE TwinumiNG FEDER K] LD

Memorial Jozef BaliaZa, SpiSska Nova Ves

26. novembra 2022

4 x striebro

Michal Zuffa, 25m a 50m volny sposob, 25 znak/kat.8-ro¢ni

Samuel Slovik, 50m znak /kat.10-ro¢ni

2 x bronz

Samuel Slovik, 100m motylik /kat.10-ro¢ni

Stanislav Gavula, 100m polohové preteky /kat.9-ro¢ni

4. kolo Slovenského pohara Stredoslovenskej a Vychodo-
slovenskej oblasti,

10. decembra 2022 Dolny Kubin

Vysledky:

2 x zlato

Dominika Kubin¢dkova - 100m motylik, 200 polohové pre-
teky/ kat.9-ro¢ni

S x striebro

Michal Zuffa, 25m vol'ny sposob, 25 znak /kat.8-roéni

Dominika Kubin¢akova, 100m a 200m volny spdsob, 100m
znak /kat.9-ro¢ni

8 x bronz

Michal Zuffa, 25m prsia/kat. 8-ro¢ni

Dominika Kubin¢akova, 100m prsia / kat.9-ro¢ni

Stanislav Gavula, 50m vol'ny spdsob, 50m znak, 100m polo-
hové preteky/kat.9-ro¢ni

Samuel Slovik, 100m motylik, 200 m polohové preteky /
kat. 10-ro¢ni

Michael Vrobel, 200 vol'ny sposob

Klub MPK Tvrdosin je na uplnom zaciatku, avSak s jasnym
cielom. Prvé tispechy sa pomalinky zacinaju ,,ligotat™. (tb)
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