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ZniZenie energetickej narotnosti objektu MS sip.&. 142, Tvrdogin

A) VSEOBECNY POPIS

1. Identifika¢né udaje

e STAVBA
- nazov stavby : ZniZenie energetickej narotnosti objektu MS stp.¢. 142, Tvrdoin
- druh stavby : vyznamna obnova
- ucel : zniZenie energetickej naro¢nosti,
- miesto stavby : Oravské nabreZie 142 027 44 Tvrdo$in
- katastralne Uzemie : Tvrdosin
- parcelné Cisla : 85/2 (budova)
- kultdra pozemku :  zastavané plochy a nadvoria

- pravo k pozemku :  vlastnik

e VLASTNIK, INVESTOR

- nazov : Mesto Tvrdosin
- sidlo : Mestsky Urad, Trojiéné namestie 185, 027 44 TvrdoSin
- okres : TvrdoSin
s PROJEKTANT Ing. arch. Jan Kubina, architektira - urbanizmus
Aleja Slobody 2245/7

026 01 Dolny Kubin
Tel.: 043/5864 120

e VYCHODISKOVE PODKLADY
- Podrobné zameranie objektu MS

2. Zakladné Gdaje
Objekt ma charakter obcianskej vybavenosti a od roku 1991 je vyuZivany ako 4-triedna materska Skola.
MS poskytuje celodennt a poldennl vychovn( starostlivost’ detom od dvoch do Sest’ rokov a detom s
odloZenou povinnou $kolskou dochadzkou .

Zastavana plocha :
Objekt MS: 500,0 m?
Uzitkova plocha :
Objekt MS: 536,3 m?
Obostavany priestor :
Objekt MS: 2.283,4 m’

3. Charakteristika stavby — architektonické a funkcné riesenie

Budova MS bola postavena v Sestdesiatych rokoch s pdvodnym vyuZitim ako jasle. V siéasnosti
nie je dochovana Ziadna projektova dokumentacia a tak bolo potrebné jej zameranie.

Pri obhliadke a zamerani stavu bolo zistené znatné fyzické opotrebenie budovy. Zavihnutie, opad-
nutie Casti omietok, kordzia kovovych Casti, zvetranie drevenych okennych vyplini a netesnosti, vyplyvaju-
ce z nevyhovuijliceho stavu tepelnoizolacnych viastnosti vietkych konstrukcii obalového plasta, kondenza-
cie vodnych par na povrchu a tiez absencie udrzby objektu. S tym je spojena vel'mi vysoka energeticka
narocnost’ budovy a vysoké prevadzkové naklady bez patricného komfortného vyuZitia.

Z uvedenych dovodov je nevyhnutna vyznamna obnova budovy z hladiska zniZzenia energetickej naroc-
nosti, ktoru riesi projektova dokumentacia.

Technicka sprava, str. ¢.1



Znizenie energetickej ndrotnosti objektu M3 siip.¢. 142, Tvrdogin

*  zniZenie energetickej naroénosti budovy MS - komplexna rekonstrukcia obalového
plasta

a) zateplenie existujliceho stropu zospodu nad nevykurovanymi pivnicami - expandovany
polystyrén EPS 70 F hr. 50 mm
b) kontaktné zateplenie existujtcich aj novych obvodovych stien - expandovany polystyrén
EPS 70 F hr. 120 mm
c) kontaktné zateplenie soklového muriva - extrudovany polystyrén XPS hr. 100 mm
d) zateplenie stropu nepoch6dzneho podstresného priestoru doskami z &adicovej viny hr. 2 x 100 mm
e) vymena povodnych drevenych okien za nové plastové 8-komorovy profil, izolaéné trojsklo s argénom
Ug = 0,7 W/m2 . K

e vyznamné zlepSenie funkénosti budovy z estetického hl'adiska a obnovy materia-
lovej bazy
a) v ramci realizacie dodatotného zateplenia budovy bude na fasadu nanesend tenkovrstvova silikénova
omietka pastelovej farebnosti, budi osadené nové vonkajsie parapety adaid'ové zvody
z poplastovaného plechu
b) hydraulické vyregulovanie vykurovacieho systému, osadenie s termostatickych ventilov

Projektova dokumentdcia je spracovana v rozsahu projektu pre stavebné povolenie a realizaciu stavby
a obsahuje:

- Technickd sprava

- Energetické hodnotenie budovy

- Wkresova dokumentacia

B) TECHNICKY POPIS :

06 — l'.lpvravy povrchov, podlahy, osadenie
VONKAJSIE POVRCHY

Obvodové murivo vykurovanych miestnosti bude v rdmci celej fasady objektu zateplené polysty-
rénom EPS 70 F hrdbky 120 mm tak, aby boli spinené poZiadavky tepelnotechnickej normy STN 73
0540:2002. Po zrealizovani kontaktného zateplenia doskami z fasadneho polystyrénu hr. 120 mm bude na
fasadu nanesena silikénova tenkovrstvova omietka. Na ostenia a nadprazia bude pouZity EPS 70 F hribky
30 mm. Budova ma v si&asnosti vyhovujlci bleskozvod so Siestimi zvodmi. Existujlice zvody bud( v rémci
zateplenia vtiahnuté do rarky FXP 32, ktora bude prekryta zateplovacim systémom. Celkova dlZka ochran-
nej rurky bude cca 24m.

Obvodové soklové murivo bude kontaktne zateplené doskami z nenasiakavého extrudovaného poly-
styrénu XPS hr. 100 mm.

Stitové steny sedlovych striech s existujlicim drevenym obkladom a podbijanie vyloZenych &asti strechy
bude obloZené doskami z fasadneho polystyrénu hr. 20 mm a nanesend silikonové tenkovrstvova omietka.
VNUTORNE POVRCHY

Zateplenie existujuceho stropu zospodu nad nevykurovanymi pivnicami — expandovany  polysty-
rén EPS 70 F hr. 50 mm.

Po osadeni novych plastovych okien budl existujice omietky stien vyspravené v rozsahu cca
30%. Nasledne bude nanesena tenkovrstvova vapenna omietka.

713 — Izolacie tepelné a zvukové
TEPELNE IZOLACIE STIEN A STROPQV

Obvodové murivo vykurovanych miestnosti bude v rdmci celej fasady objektu zateplené polystyrénom
hribky 120 mm (EPS F Fasadny, A=0,038 W.m™.K™) v sllade s energetickym hodnotenim podla tepelno-
technickej normy STN 73 0540:2002. Na ostenia a nadprazia bude pouzity EPS 70 F hribky 30 mm.

Technicka sprava, str. ¢.2



ZniZenie energetickej narotnosti objektu MS sdp.& 142, Tvrdogin

Budova ma v stcasnosti vyhovujlci bleskozvod so Siestimi zvodmi. Existujice zvody budi v ramci zatep-
lenia vtiahnuté do rarky FXP 32, ktora bude prekrytd zateplovacim systémom. Celkové diZka ochrannej
rirky bude cca 24m.

Strop nad nevykurovanymi pivnicami bude zospodu kontaktne zatepleny doskami z fasadneho po-
lystyrénu hr. 50 mm (EPS F Fasadny, A=0,038 W.m*.K}).

Strop nepochbdzneho podstreSného priestoru bude zatepleny doskami z minerainej viny NOBASIL
MPE (1=0,037 W.m™.K™) hr. 2 x 100 mm. Proti vihkosti bude tepelna izolacia chranena paropriepustnou
vysokodif(znou féliou s prelepenim stykov.

Soklové murivo nad (roviiou terénu bude kontaktne zateplené doskami z expandovaného polysty-
rénu Perimeter hr. 100 mm (A=0,035 W.m™.K%).

764 — Konstrukcie klampiarske

Nové klampiarske vyrobky (parapety, lemovania, oplechovanie atiky ...) budl z pozinkovaného
plechu s polyesterovym lakom v odtieni bielom.

Dazd'ové zvody 100 mm a budu z pozinkovaného plechu s polyesterovym lakom v odtieni RAL.
Prisposobit’ farbe okolitych konstrukcii.

Existujice vonkajsie parapety a dazd'ové zvody z PZ plechu budi demontované.

766 — Konstrukcie stolarske
OSADENIE PARAPETOV
Po osadeni okien budii osadené parapetné dosky na baze dreva $irky do 300 mm.

767 — Konstrukcie dopinkové kovové a zamoénicke

PLASTOVE OKNA, EXTERIEROVE DVERE

Po vyburani existujicich nevyhovujlcich drevenych zdvojenych okien, s narhované plastové (8-
komorovy profil s integrovanou vetracou klapkou v réme), zasklenie izolaénym trojsklom s argénovou vy-
pliiou s vlepenym ramikom, celoobvodové kovanie, silikonové tesnenie. PoZadovany koeficient prestupu
tepla — ram Ur < 1,0 W/m2.K, sklo Uy < 0,7 W/m2.K. Povrchova (prava plastovych profilov rdmu a kridla
biely plast. Specifikacia podia vypisu okien.

Vedlajsie vchodové dvere po vyblrani pévodnych nevyhovujucich drevenych, budi prispdsobené
existujucim plastovym hlavnym vchodovym dveram. Konstrukcia — 6-komorovy profil, izolaéné dvojsklo
s argénovou vypliiou s viepenym ramikom, pina vyplii s XPS, bezpeénostné kovanie, silikénové tesnenie.
PoZadovany koeficient prestupu tepla — ram Ur < 1,25 W/m2.K, sklo Uy < 1,0 W/m2.K. Povrchova (prava
plastovych profilov rdmu a kridla biely plast. Specifikacia podla vypisu dveri.

VETRACIE MRIEZKY

Po vyburani pivni¢nych vyplini otvorov budu tieto otvory rozmeru 950x450 mm zamurované péro-
betonovymi tvarnicami hr. 100 mm. Pre zabezpeCenie odvetrania pivniénych priestorov budd do kazdého
zamurovaného otvoru osadené vetracie uzatvaratefné mriezky s protihmyzovou sietkou rozmeru 200 x
200 mm,

784 — Dokoncovacie prace - mal'by
Vnuatorné omietky stien budi natreté penetranou emulziou a nasledne bielym krycim dvojnasob-
nym naterom (JUPOL, PRIMALEX).

786 — Dokoncovacie prace — callinicke

Na vsetky okna budu inStalované horizontalne Zalzie, aby bola zabezpefena svetelna a tepelna
pohoda dostatocnym zatienenim,

Technicka sprava, str. ¢.3



Znizenie energetickej narocnost objektu MS sip.¢. 142, TvrdoSin

C) POZIADAVKY NA BEZPECNOST PRACE

Vyhodnotenie neodstranitefnych nebezpecenstiev a ohrozeni vyplyvajucich z navrhovanych rieSeni,
posUdenie rizika pri ich pouZivani a navrh ochrannych opatreni proti tymto nebezpetenstvdm a ohroze-
niam bude uvedené v technickej sprave realiza¢ného projektu v stilade so zakonom €. 124/2006 Z.z.

Informacie o bezpetnom umiestneni strojov ich indtalécii, pouZivani, kontrole, idrzbe a oprave budi
uvedené v realizacnom projekte vzduchotechniky, bazénovej technolégie, elektroinitalacie a vykurovania
v stlade so zakonom ¢&. 124/2006 Z.z.

Do starostlivosti o hygienu, ochranu a bezpecnost pri praci patri povinnost’ zabezpe(it' také pra-
covné podmienky a prostredie, aby sa zabranilo pracovnym turazom, vplyvom technologického zariadenia,
technologického postupu vyroby alebo organizaciou prace.

Ochrana pred nebezpecnymi a Skodlivymi faktormi pracovného procesu a tym zabezpedenie bez-
pecnosti pri préci sa riadi poZiadavkami obsiahnutymi v nasledovnych predpisoch:

- Vyhl. SUBP a SBU ¢&. 374/90, ktorou sa ustanovuju poZiadavky na zaistenie bezpeénosti prace a tech-
nickych zariadeni pri stav. montaZnych a udrZiavacich pracach, pri vyrobe stavebnych hmét, ich skla-
dovani a manipulacii a pri pracach stvisiacich so stavebnou &innostou

- Zékon ¢&. 90/1998 Z.z. o technickych poZiadavkach na vyrobky sa ustanovuji zakladné povinnosti do-
davatel'ov stavebnych prac, povinnosti pri odovzdavani staveniska a priprave stavieb

- Zakon €. 65/1995 Zb. Zakonnik prace v zneni neskorsich predpisov

- Zakon €. 124/2006 Z.z. o bezpeénosti a ochrane zdravia pri praci

- Zakon NR SR ¢, 272/1994 Z.z. o ochrane zdravia ludi .

- Uprava MZ SSR €. 7/1978 o hygienickych poZiadavkach na pracovné prostredie v zneni Upravy &.
7/1985 Vestnika MZ SSR .

- vyhlaSkou ¢. 59/82 SUBP, ktorou sa urcuju zakladné poZiadavky na zaistenie bezpe&nosti prace
a technickych zariadeni a d'al'Simi vSeobecne zavaznymi pravnymi predpismi na zaistenie BOZP stvisiacimi
s navrhovanou technoldgiou prevadzky.

Pracovnici su povinni pouZivat’ ochranné pracovné pomécky podla charakteru vykonavanej prace
a v zmysle platnych predpisov a nariadeni. Nariadenie vlady SR &. 395/2006 Z.z. o minimalnych poZiadav-
kach na poskytovanie a pouZivanie osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov a 396/2006 Z.z. 0 mi-
nimalnych bezpecnostnych a zdravotnych poZiadavkach na stavenisko.

Akékol'vek Upravy a nekvalifikované opravy technologickych zariadeni, zvlast' tykajlce sa plynovej
a elektrickej inStalacie su prisne zakazané.

Je potrebné zabranit moZnosti vzniku poZiaru ddslednym dodrZiavanim prevadzkovych a
bezpecnostnych opatreni platnych v prevadzke, udrZiavanim Cistoty a poriadku na pracovisku.
Je nevyhnutné dodrZiavat”:

- Vyhl. MV SR ¢&. 288/2000 Z.z., ktorou sa ustanovuju techn. poZiadavky na poZiarnu bez-
pecnost’ pri vystavbe a pri uZivani stavieb.

- STN 73 0875 — PoZiarna bezpecnost’ stavieb. .

- STN 92 0201-3 - Poziarna bezpecnost’ stavieb, Spoloéné ustanovenia €ast’ 3 — Unikové
cesty a evakudcia osob

STN 92 0201-4 - PoZiarna bezpecnost’ stavieb, Spolo¢né ustanovenia ast’ 4 — Odstupové vzdialenosti

Vypracoval: Ing. Milan Balek
Dolny Kubin, marec 2011
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