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V ZAHRADNYCH
KOMPOSTEROCH

Nase odborné rady, ako spravne kompostovat
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Kompostovanie v domdcich kompostéroch

Co je kompostovanie?

Kompost je jednym z najddleZitejSich doplnkov, ktory mozete dat svojej zahrade. Je to jednoduchy
spdsob, ako pridat Ziviny bohaté na humus na trévnik alebo do zahrady, ktory podporuje rast rastlin a
obnovuje vitalitu vyéerpanej pddy Je tiez zadarmo, fahko vyrobitelny a neskodny pre Zivotné
prostredie.

Kompostovanie je teda prirodny, clovekom riadeny proces, pri ktorom dochadza k rozkladu
biologickych odpadov za pristupu vzduchu. P6sobenim mikroorganizmov a podnych organizmov tak
vznika organické hnojivo — kompost.
K tomu aby kompostovanie prebehlo sprdvne musime pre mikroorganizmy a podne organizmy
zabezpedit vhodné podmienky a to:

v dostatoéné mnoiZstvo roznorodej a vyvazenej potravy
optimélnu velkost potravy
dostatok vzduchu
dostatoénu vihkost
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Vyhody kompostovania

Podny kondicionér
S kompostom vytvdrate bohaty humus pre trdvnik a zahradu. To prida Ziviny vadim rastlinam a
poméaha udrziavat vlhkost pédy

Recykluje kuchynsky a dvorny odpad

Kompostovanie méze odvadzat az 30% domaceho odpadu z odpadkového kosa.To je dolezité,
pretoZe ked organickd hmota zasiahne skladku, chyba jej vzduch, ktory potrebuje na rychle
rozloZenie. Namiesto toho vytvdra $kodlivy metéan, ktory zvySuje mieru globalneho oteplovania a
klimatickych zmien.

Zavadza uzitoc¢né organizmy do pody
Mikroskopické organizmy v komposte pomahaju prevzdusiovat pédu, rozkladaju organicky material
na vyuZitie rastlin a odstranujd choroby rastlin.

Dobré pre Zivotné prostredie
Kompostovanie pontka prirodzenu alternativu k chemickym hnojivdm pri aplikdcii na travnik a do
zahrady

ZniZuje odpady zo skladok
Vacsina skladok na Slovensku sa rychlo naplni, mnohé z nich uz boli zatvorené. Jedna tretina odpadu
zo skladok sa skladd z kompostovatelnych materidalov Odklonenie tohto odpadu zo skladky znamena,

Ze nade skladky budu mat vacsiu kapacitu.
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Co kompostovat

Co moiete vloZit do vasho kompostu bude trochu zavisiet od toho, aky kompostér mate, ale platia
niektoré vSeobecné pravidld. VSetky kompostovatelné materidly su bud tzv uhlikaté alebo na baze
dusika v r6znej miere. Tajomstvo spravnej kompostovej hromady je udrZiavanie pracovnej rovnovahy
medzi tymito dvoma prvkami.

Tajomstvo na zdravi kompostovi hromadu: pomer uhlika a dusika

hmota bohatd na uhlik (ako vetvy, stopky, susené listy, kory, kasky dreva, kéra z prachu
alebo pilinové pelety, drvené hnedé papierové vrecka, kukuri¢né stonky, kdvové filtre, ihli¢ia, vajecné
Skrupiny, slama) ddva kompostu svoje svetlé, nadychané telo. Uhlikaté materidly su tvrdSie a tym
padom tazsie rozloZitelné je dolezité aby ich velkost nemala presiahnut velkost palca na ruke.

alebo latky bohaté na bielkoviny (hnoj, zvysky potravin, zelené odrezky na travnik a zelené
listy) poskytuju suroviny na vyrobu enzymov

Optimalny pomer uhlika a dusika v namieSanom kompostovacom materidly je 30-35:1. DolezZité je
aby sa tieto materidly premieSavali a ne ukladali po vrstvach.

Uhlik : Dusik

®m Uhlik ®Dusik

Kompostovat je mozné vsetky materialy, ktoré v prirode podliehaju rozkladu. Pokial vSak nemate
skusenosti odportéame sa riadit tabulkou:
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zvysky ovocia a zeleniny

buriny (napr Pupenec rolny,
Pyr plazivy)

zvadnuté kvety, trava, listie, stonky

semenné buriny s vyzretymi semenami

drobnejsie vetvy, kusky dreva

Casti rastlin napadnuté chorobami ¢i
cudzopasnikmi

trus bylinoZravych domaécich zvierat (kraliky,
sliepky)

zvysky mdsa, ryb, kosti

¢ajové vrecuska, usadenina od kavy

sacky od vysavacov

Skrupiny z vajec

Cistiace prostriedky, chemikalie

malé mnoistvo zvyskov jedla

plasty, porcelan, sklo

znecisteny papier

farebne potlaéeny papier

popol z chemicky neosetreného dreva

velké mnoistva varenej stravy
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Kde umiestnit kompostér

Kompostér mézeme umiestnit kamkolvek v zdhrade, ktoru vlastnite, nesmie byt ale umiestneny
blizko zdroja pitnej vody alebo v zaplavovom tzemi, musi byt zabezpeceny kontakt zo zemou, okolo
kompostéra by mal byt manipulaény priestor a nebol vystaveny priamemu sinku.

Zasady spravneho kompostovania v kompostovacom zasobniku

Do spodnej kompostéra patri hrubsi a vzdusny materidl, ¢im pestrejsia skladba materidlu tym
lepsie.

Vacsie kusy napr dreva, trdvy je potrebné nadrvit, nasekat, nastrihat — najlep3ia velkost
kompostovaného materidlu je velkost palca na ruke.

Pre spravnu funkciu kompostéra je potrebné zachovat pomer ukladanych surovin bohatych na
uhlik (Starsi, drevnaty, hnedy materil) a surovin bohatych na dusik (éerstvy, $tavnaty, zeleny
material). V3eobecne sa da povedat, ze na 1 diel zeleného materidlu je potrebné 2-3 diely

hnedého materialu. Ak dodriime spravny pomer ukladanych surovin, kompost nebude zapachat
Dalsim délezitym faktorom, od ktorého zavisi proces kompostovania je spravna vlhkost surovin,
ktoré su uloZené do kompostéra. Ak je kompost suchy, zasadne sa spomaluje proces rozkladu. Ak
je kompost prili vihky, zaéne zapachat. D4 sa povedat, Ze spravnu vihkost kompostovaného
materialu spozname tak, Ze je na dotyk vihky ako "dobre vyzmykany uterak"

Pre urychlenie procesu kompostovania méZeme pridat do kompostéra malé mnoZstvo (lopatu)
pody, zrelého kompostu pripadne hnoj.

Material uloZzeny do kompostéra by sa mal pravidelne miesat, aby sa docielilo rovhomerného
pristupu kyslika.

Uhlik : Dusik

Hm Uhlik ® Dusik
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Najcastejsie chyby pri kompostovani v kompostovacom zasobniku

Zdpach. Ak kompost zapacha ako "skazené vajce", znamend to, 7e v fiom prevlada material s
nadmernym mnozstvo uhlika - priddme napr posekan( travu alebo listie (zeleny material). Ak
kompost zapacha po amoniaku, znamen4 to, Ze v lom prevlada material s nadmernym mnozstvo
dusika - priddme napr koru, piliny, hobliny, $tiepky, seno, slamu, noviny (hnedy material).

Hlodavce. Nemilé navsteve predidete, ked' na kompost nebudete davat varené jedld a méso.

Burina. Na kompost rozhodne nepatria prave buriny ako pyr, pupenec. Ostatné viak &no, ak totiz

kompost Casto prekopdvate, vytvara sa v fiom vysokd teplota, ktora rad burin zni&i.

Nizka vihkost kompostu — vysuovanie kompostovaného materidlu. Pri nizkej vihkosti napr

v letnych mesiacoch dochddza k vyraznému spomalenie pripadne Gplnému zastaveniu procesu
kompostovania. Charakteristickym znakom suchého kompostu je sivobiely plesnivy povlak
a hubovity zépach. Je potrebné do kompostu pridat napr vodu, posekand travu a kompost
premiesat.

Nadmerny vyskyt musiek. Pri kompostovani kuchynskych odpadov a velkého mnozstva odpadov
z ovocia sa v kompostéroch objavuji vinne musky Kompostovany material zakryjeme uz vyzretym
kompostom a v nddobe vytvorime prievan. Nové kuchynské odpady premiesavame s uhlikatymi
materialmi kora, piliny, hobliny, tiepky, seno, slama, noviny

Odpad sa nerozkladd. Ak dodrZiavate pravidld, mal by proces prebiehat spravne. zrely kompost je

tmavy, jemne zrnity, nezapacha, ale vonia humusom.
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Spravne vyuzitie hotového kompostu
Kompost je hotovy ked' je hnedej a tmavohnedej farby, drobno hrudkovej Struktiry, nezapécha,
vonia ako lesna péda.
Kompostovanim odpadu si mdZete sami vyrobit kvalitny kompost, ktory obsahuje vietky cenné
7iviny USetrite za pddne substrdty a zniZzite mnoZstvo odpadov, ktoré produkujete. Navyse
prispejete k zachrane vzacnych raselinisk.
Tipy pre zdhradu aj byt: Vyzrety kompost sa hodi ku véetkym pestovanym plodinam, ovocnym
stromom, krikom aj na travnik. Do pddy ho zapravujte plytko staéi pouiit vrstvu 1 aZ 2
centimetre. Na pestovanie izbovych rastlin premiesajte zeminu sa zrelym kompostom v pomere 1.
liaz2. 1.

Na zaver

Pre vyrazne lepsie vysledky pri kompostovani si zabezpecte KOMPOSTOVACI SET — urychlovaé
efektivne spracovéava pokosend travu, listie Stiepky a akykolvek zahradny a kuchynsky odpad.
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